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El ensayo expone de manera concisa la labor
fenomenolégica de una gran mujer,
pensadora, fildsofa y santa: Edith Stein

a palabra “fenomenologia” es un término muy de moda en
nuestros dias. Comunmente se la entiende como la descripcion de
una situacién particular, como la aclaracién de los datos presentes
en un determinado contexto, como una actitud mental gue busca
obtener informacién de una redlidad concreta. Sin embargo, tal
asuncién contempordnea, no respeta el contenido profundo con el

gue surgié en el vasto mundo del pensamienta filosdfico de Edmund
Husserl.

Para este gran fildsofo alemdan, la fenomenologia no es la simple
renumeracion de las caracteristicas de una realidad que se nos
presenta, sino, el proceso mediante el cual se examina aquello que
se manifiesta en la realidad: los fenémenas, tratando de alcanzar sus
caracteristicas internas; porlo tanto, se presenta como una operacién
delicadamente filoséfica.

La fenomenologia de Husserl se caracterizé por la busqueda de
un método descriptivo - explicative que puso entre paréntesis las
aceptaciones pasivas del mundo que lo circundaba. Este colocar
enfre paréntesis - "epojé” - no solo nuestro conocimiento cotidiano,
sino todas las conclusiones cientificas culturales, tienen el propésito
de evitar los prejuicios para alcanzar la verdad de las cosas. Este
caminar de la fenomenologia hasta el mundo interno cognoscitive
de todo lo real, la hace penetrar en el mundo de la conciencia, ésta
entendida con una valorizacién gnoseoldgica, es decir, como el
conjunto de actos y de operaciones propias del sujeto que
caracterizan no sélo al sujeto individual que conoce, sino a todos los
sujetos en general.




Este procedimiento se realiza a través de dos
pasos cudlitativos: la reduccién “eidética” que
busca superar los datos empiricos, y lareduccién
trascendental. Por medio de la primera
reduccion, se busca obtener inmediatamente
aquello que es esencial y luego tomando en
andlisis el conocer humano -que resulta de aquel
poner entre paréntesis la aceptacion ingenua y
acritica de la existencia del mundo-, se alcanza
el nivel de la conciencia y sus vivencias.

Estos postulados generales de la
fenomenologia dieron en su tiempo una nueva
luz al quehacer de la razén en su constante
bUsqueda de la verdad, de conocimiento y de
ciencia, en un tiempo en que ella misma estaba
pasando por una etapa de desconfianza y
escepticismo. Por esta razén, Husserl se vio
rodeado por las mentes mds brillantes de su
época, tanto por aguellos que buscaban con
sinceridad un conocimiento absoluto capaz de
generar ciencia, como de aquellos que querian
tener un instrumento para poder penetrar los
misterios de la realidad: he aqui que surgen
dlrededor de este gran pensador fildsofos de la
fama de Martin Heidegger y Max Scheler entre
ofros.

La Fenomenologia se expandié en el munde
intelectual de aquella época yse planted como
una respuesta satisfactoria ante las exigencias
de la razdén humana. Desde los primeros
discipulos de Husserl hasta nuestros dias el
método fenomenolégico se ha utilizado para
conocer la esencia de las distintas vivencias de
la realidad y del ser humano en particular.

Abriendo las puertas de un nueveo milenio, la
fenomenologia parece presentarse atractiva, sin
los rasgos de cansancio ni fatiga, sin el peso de
los afios, de las ideas y de los cambios. No cabe
duda que los senderos son distintos al de los
inicios pero su importancia y su influencia
permean la realidad de la ciencia y del
conocimiento en todas sus dimensiones y
especialidades. Un claro ejemplo es la vital
presencia de la fenomenclogia en pensamientos
contempordneos como son la filosofia del
lenguaije y el historicismo, del existencialismo de
Heidegger hasta el nihilismo de Nietzsche,
permeando inclusive pensamientos actuales
como los de Lévinas y Ricoeur, Gadamer y
Habermas.
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El objefivo de este articulo no -es otro qu.e
poner en relieve la influencia y lq |mpori'anc!c|
de la fenomenologia parala filosofia y la ciencia
de ayery de hoy. Podriamos detenernosen cada
uno de los distintos ejemplos histéricos de aguellos
que utilizaron el método fenomenolégico pard
demostrar tal influencia; sin embargo, para re-
sponder al sentido del presenfe articulo, me
limitaré a exponer una sintesis concisa de Iallcz—
bor fenomenolégica de una gran mujer,
pensadora, fildsofa y santa.

Se trata de Edith Stein, conocida en el ambito
religioso como Teresa Bendita de la Cruz, que
hace muy poco fue cancnizada por su martirio
en el campo de concentracién en Auschwitz. Ella
dejé una huella profunda en la historia del
pensamiento humano. Fildsofa y feminista, con
una gran capacidad para entender lo esencial
de las cosas, con una infeligencia perspicaz vy
detallista, en una época de muchas injusticias y
discriminaciones, en una época donde la mujer
no tenia derechos ni espacios en el mundo
machista y competitivo, surgié con su voz clara
y su mente brillante, con su razén indagadora e
irlwccnfoble investigadora. De la psicologia a la
filosofia, en poco tiempo Edith Stein se gand el
derecho de ser la discipula mas cercana de
Husserl, a fquien le ayudaria en el orden y la
puestg en mpresién de sus obras mds famosas.
Esta joven ‘mujer alemana represents y
representa ain en nuestros dias el ejiemplo mas
sorprendente de lo que la razén -
sincero deseo de la verdad
alcanzar.,
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Desde que Edith Stein se enfrenté en sU
juventud con los estudios filoséficos, una solg
preocupacion era el hilo conductor de sy
busqueda: el sentido del ser y de Ig existencia
del ser humano. Esta motivacion serd la causa
de que todos sus escritos tengan una base
fuertemente antropolégica. De aqui fambién,
que su dedicacién al tema de la mujer y de la
educacion, sean consecuencia légica de sy
camino vital e intelectual,

Edith Stein hareflexionadoe y hablado mucho
de la mujer. Impulsada en un primer momento
por una actitud de rechazo hacia teda norma
que excluyera a la mujer de la vida politica y
social, a partir de su conversién su mirada sehace
mas anitropolégica. Se hace consciente de que
esa "revolucién femenina” en marcha, sélo darg
buenos frutos si realmente estd fundamentada
en el ser auténtico de lo que es Ia mujer. De ahi
que su antropologia tenga un cardcter
“diferencial": es necesario conocery especificar
lo tipico del ser del hombre y de 1a mujer. Esta
antropologia diferencial, de esenciales raices
teologicas, descubre un punto de mdaxima

estrechamente con un nuevo ser; la capacidad
de apertura a recibir y donar vida, capacidad
de solicitud y cuidado que expresan la esencial
condicién de "las manos extendidas” que hacen
de la mujer un simbolo de la solidaridad y la
donacién de seguridad y afecto.

Esta apertura a la vida en su mds profundo
significado, explica, segun Edith Stein la general
sensibilidad de la mujer hacia el campo espiritual,
puesto que "maternidad” es més que engendrar
hijos, es una actitud vital de identidad conla vida,
su fuente y su destino.

La tendencia connatural a la mujer de
abrazar a la persona en su totdlidad nos lleva a
descubrir el elemento que mejor cadlifica su ser:
dar y recibir amor: "llegar a ser lo que tiene que
ser, desarrollar y hacer madurar la propia
humanidad del mejor modo posible, con aquel
modo individual que le caracteriza. Hacerla
madurar en la unién de amor que sélo puede
conseguir en este proceso fructifero, y al mismo
tiempo suscitar y empujar a los otros a la
perfeccidn, es la necesidad mads profunda de la

La caracteristica fundamental de lo femenino, es decir, la esencia del

fendmeno “mujer” es el de saber participar en la vida de otro ser humano, el

saber tomar parte de todo lo que grande o pequefio que afecta a este ser.

importancia en el factor “individualidad". Cada
persona fiene su valor particular y personal: es
necesario, sostiene Edith Stein, recuperar lag
"individualidad genérica femenina”. Tal
individualidad esta llamada a cumplir una triple
vocacion: la del género humano, la de mujer y
la de persona en particular.

La caracteristica fundamental de lo
femenino, es decir, la esencia del fenémeno
"mujer” es el de saber participar en la vida de
otro ser humano, el saber tomar parte de todo
lo grande o pequeno que afecta a este ser. La
gran colaboradora delser humano, he aquiuno
de los pilares del ser femenino. Esto conlleva el
tener capacidad de empatia hacia el otro y sus
necesidades, capacidad de percepcién
practica de la vida ordinaria, de sus alegrias y
tristezas. Ofra caracteristica que complementa
la anterior es la de la "maternidad” entendida
como la capacidad de vincularse

mujer, que se manifiesta bajo muchos aspecios.
Es una necesidad especificamente femenina”.

En gran medida, este modo de ser
caracteristico de la mujer va a delimitar su modo
de pensar que se distingue del hombre por estar
mas orientado a lo vive. De la misma manera su
modo de conocer se caracteriza por ser mds
contemplativo que conceptual.

Junto con la misién de “ser madre”, la mujer
recibe un cuerpo y unas cudlidades animicas,
que la predisponen de un modo especial para
poder desempenar exitosamente esta vocacién.
La maternidad es algo mdas profundo que una
simple configuracién fisica. Determina el modo
de ser de la mujer. Asi, su modo de conocer la
realidad es intuitivo y experimental, es decir, se
orienta a lo concreto y alo vivo, ala persona. Lo
inerte le interesa, no en si mismo, sinc en cuanto
sirve al ser vivo. El pensamiento de la mujer se
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la mujer, viva el estado que viva (soltera, casada, consagrada), o redlice

cualquier profesién (incluso aquellas consideradas tipicamente masculinas),

tiene que saber realizar alli su feminidad

caracteriza, frente al hombre, por estar
acompanado del sentimiento, es decir, el modo
de pensar de la mujer va acompanado con el
corazén, mientras que el hombre se deja llevar
mas facilmente por las cosas.

Aq.ui radica el fundamento antropolégico
cu{e- justifica totalmente las principales
reivindicaciones de |la mujer moderna: su
presencia es necesaria en todos los sectores
profesionales, precisamente para evitar la
codificacién. Una sociedad o estamento,
publico o privado, que prescinda de la muijer,
esta perdiendo uno de los principales valores de
la humanidad.

“La fuerza de la mujer es su vida afectiva™.
Con tal afirmacidn Edith Stein pretende decir por
un lado que la mujer siente la necesidad
profunda de amar y ser amada y por eso estd
mas cualificada para desempefnar la
“maternidad” como entrega total al hijo y como
educadora-formadora [y por extensiéon y
sublimacion esta tarea la realiza mas
cualificadamente fuera del ambito de la
maternidad fisica): por otro lado, que esta
configuracién animica necesita de una
educacion especial para que ella no caiga en
el peligro de dejarse amrastrar por sus propias
pasiones. Esta doble “preocupacion” aparece
muy presente en todos sus escritos sobre la mujer.

El modo de relacionarse de la mujer también
se diferencia del hombre. Su dote y su gozo es
compartir la vida de otros seres humanos, y sin
duda tomar parte en todo lo que se refiere a
ellos en las cosas mas grandes como en las mas
pequenas. Por ese interés el hombre va a "'su
cosa” y espera de los otros, le es dificil en gen-
eral ocuparse de los otros seres humanos y de
las cosas de las demds personas. A la mujer, al
contrario, le es natural y es capaz, empatizando
y entendiendo, de penetrar en campos de cosas
que de por si le son extranas y por las cuales
nunca se molestaria, sino la llevase elinterés por
la persona.
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Con ésto nuestra autora no pretende afirmar
que todas las mujeres tienen que ser

necesariamente esposasy madres. Cuando ella

habla de “comparnera” y "madre", no se limita
a propugnar un estado tradicional parala mujer.
Lo que pretende es captaraguello que define a
la mujer como tal, los aspectos que configuran

su feminidad. Y agui si que se muestra

contundente: la mujer, viva el estado que viva
(soltera, casada, consagrada), o realice
cualquier profesion (incluso aquellas
consideradas tipicamente masculinas), tiene que
saber realizar alli su feminidad. Si renuncia a ello
estd frenando el desarrollo de su ser. Y esta
privando a la humanidad del don de su
feminidad, y no habrd cambiado en nada la
sociedad con la presencia enla vida publica de
la mujer.

Estas caracterisiicas de la feminidad, Edith
Stein nos las presenta después de un andlisis
fenomenolégico de la misma; y esto es lo que
pretendia ejemplificar.

Hoy, la fenomenclogia sigue ejerciendo una
influencia notable en el modo mismo de
proceder para alcanzar conocimientos que
constituyan los cimientos de cada ciencia en
particular. La voz de la esencia de las vivencias
de la conciencia todavia se escucha en fodo
sincero desdfio de alcanzar la verdad.
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