Mujer de tinta, papel y
realidad ¢

La situacidn de menor valoracion de la
mujer se expresa tanto de manera
manifiesta como latente en muchos
espacios de la cultura, entre ellos los

medios de comunicacion

ofidianamente en la mesa de redaccién el periodista, construye
una imagen de mujer que responde a und ideologia y estereotipos
discriminatorios que favorece a un grupo social y niega su existencia
a ofros. Esaimagen de la mujer difiere en gran medida dela realidad
gue vive la gran mayoria de las mujeres de nuestro pais.

La discriminacion y desigualdades de género estdn presentes

) cofidianamente enla vida de los bolivianos y aluden alas diferencias
existentes entire las mujeres y los hombres, en torno al prestigio, al

poder, y al acceso y distribucién de bienes y servicios de la sociedad.

La situacién de menor valoracién de la mujer se expresa tanio
de manera manifiesta como latente en muchos espacios de la
cultura, entre ellos los medios de comunicacion, los cuales a través
de sus notas y valoraciones vertidas en torno a la mujer siguen
perpetuando antiguos mitos, sobre lo gué es y debe ser la mujer, la
cual generalmente ocupa espacios noticiosos enlosroles de modelo,
reina de belleza, en las portadas de “sociales’, en los suplementos
femeninos y en temas de menor relevancia e importancia social.

Hoy, profundas transformaciones sociales, econdmicas, politicas

y culturales sacuden a nuestra civdad, al tiempo que suceden

también fuertes cambios en el campo de la informacion y los medios

de comunicacidn, los cuales, mds que nunca se han convertido en

agentes promotores y difusores de poderes e ideologias. Dos

tendencias se pueden ver claramente: por un lado los medios de

comunicacién social son actores sociales predominantes y por el

Fétima Roxana Céspedes otro se definen come los espacios e instrumentos de poder de grupos

Licenciada en Ciencias de la sociales y de nuevos actores emergentes en la sociedad civil
Comunicacidn Social boliviana.

{*) Resumen del Trabajo final de Grado presentado para oplar a la Licencialura en
Ciencias de la Comunicacién Social. Universidad Privada de Santa Cruz de la Siera
[UPSA), 1799.




__los medios de comunicacion social juegan un papel de gran

importancia en el mantenimiento y difusion del sistema imperante;

son también vehiculo importante en los procesos de cambio...

Los medios de comunicacién son actores
sociales, por la capacidad gue tienen de
formar opinién, crear imagenes, ideologias,
renovar viejos mitos y crear nuevos, construir y
reconstruir hechos, generar movimientos
sociales y nuevas formas de percibirla realidad,
la ciudad, la politica y de influir en la vida de los
ciudadanos.

Por ofro lado, son instrumentos o espacios
de poder de actores sociales que, a tfravés de
los medios de comunicacién, transmiten sus
consignas y persiguen sus propios intereses.

Todo ello nos deja ver que los medios de
comunicacién social juegan un papel de gran
importancia en el mantenimiento y difusién del
sistema imperante; son también vehiculo
importante en los procesos de cambio y
desarrollo de la sociedad, a través de ellos se
puede ayudar a mejorar la situacion de la mujer,
ya gque las actitudes y comportamientos
relacionados con el género son aprendidas, y
este aprendizaje es fruto del proceso de
socializacion en el que estamos insertos desde
nuestra primera infancia y son las instituciones
sociales las que desempenan el papel de
socializarnos, entre ellas los medios de
comunicacion.

La informacién, las imagenes y valores que
nos ofrecen a través de sus contenidos definen
en gran medida nuestra cosmovisién y
valoracidn del mundo. Por ello, la busqueda
de cambios entorno a laimagen, alasituacién
y a la realidad de la mujer no puede dejar de
lado de ninguna manera la necesidad de
trabajar con ellos y a fraveés de ellos, los cambios,
las transformaciones, las revoluciones que
buscamos las mujeres en torno a nuestra
situacion: realidades e imdgenes deben pasar
por estos espacios privilegiados.
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Imagen de la mujer en la prensa cruceji,

En Santa Cruz debido a la escasez ge
investigaciones sobre la mujer en los medios de
comunicaciény alanecesidad de contarcon
ellos, llevamos adelante una investigacién-en
torno a la imagen de la mujer en la prensq
escrita (1}. :

Se estudiaron los suplementos femenings
Para Ellas [ El Deber], Mundo Femenino (Mundo)
y Mujer (El Dia), tanfo en su forma como
también en sus contenidos (notas periodisticas
y fotografias), para determinar que imédgenes
presentan y promueven sobre la mujer.

Partimos del concepto "imagen de la mujer”
vertido por el socidlogo Galline (2), categoria
que hace referencia al conjunto de rasgos
fisicldgicos, sociales, culturales y morales que se
le atribuyen histéricamente ala mujer de forma
explicita o implicita bajo la influencia de la
ideologia dominante y que influyen sobre la
mujer, asi como en la definicién de sus roles en
todos los dmbitos de su vida.

PRIMERO

A través del andlisis morfoldgico, técnica
que estudia a los diarios en la forma como son
presentados al publico, analiza las
caracteristicas de impresién, los titulos, los textos.
las ilustraciones, los géneros periodisticos. 10s
fuentes de informacién, el origen de 10
mensajes, el marco geogrdfico de los temas, los
méviles del emisor y las materias tratadas, 5€
detectd que las caracteristicas formales ©
morfolégicas son en gran medida
heterogéneas, aunque coinciden en muchos
aspectos preeminentes, como:

. g - P tes
- Géneros Periodisticos, los mas importan

; ; ivos, €l

son los géneros amenos e informativos -
. L i n
reportaje y la critica no aparecen en ningy



de ellos, hecho que lleva a inferir que alinterior
de los medios analizados subyace la idea de
que la mujer es para temas livianos, no para el
andlisis, la critica y el conocimiento de
realidades y temas sociales y culturales
profundos o complejos. No se promueve la
formacién en el conocimiento de la situacién y
problematicas emergentes de la realidad social
y la cultura en general.

- Movil del emisor, es el comercial, lo
comercial aparece principalmente como
publicidad encubierta en los espacios y notas
periodisticas, que tienen por objetivo promover
el uso, compra y consumo de algin producto
o bien, los cuales son principalmenie productos
de consumo ostentosos (perfumes, lencerias,
cosméticos, objetos de decoracidén y muchos
otros mas).

SEGUNDO

En el andlisis de contenido, técnica que
aisla, examina y describe los elementos que
intervienen en el proceso de semantizacién del
mensaje, de manera objetiva, sistemdtica,
cuantitativa y también cualitativa del
contenido manifiesto y latente en el mensaje,
se identificé y analizd los temas abordados por
la prensa. Estas tematicas son: estética corpo-
ral (facial y corporal). moda, econdémicas (sec-
tor terciario), salud, vida practica (cocina,
consejos para el hogar y la familia. el cuidado
de los hijos), vida social {acontecimientos
sociales, fardndulas, concursos de belleza,
modelaje y otros) y arte que tienen el mayor
espacio y porcentaje en los suplementos
analizados.

Los roles o papeles en los que aparecen las
mujeres en las notas periodisticas, varian en
importancia de uno a otro periddico, pero si
existe correspondencia entre ellos. Estas
comespondencias son los roles de modelo, reina
de belleza, empresarias de productos de
consumo ostentoso (perfumes, cosméticos,

lencerias y todo lipo de accesorios para la
muijer) y en menor porcentaje como profesional,
dirigente social, frabajodora de alguna
institucién social del érea urbana de Santa Cruz.

Los cualidades femeninas que la prensa
asigna a la mujer, a través de sus mensajes o
temdticas, son la de mujer sensual y corpérea
que es la mas importante en espacio de los
suplementos, le sigue enimportancia temdtica
la cualidad de mujer paralo doméstico. aunque
la mujer no aparece en forma manifiesta en
roles domésticos, los topicos dirigidos a ella le
asignan de manera latente esa cualidad.

TERCERO

En el andlisis de las fotografias se descubre
que un aspecto esencial en los medios
andlizados es dar paso a las fotografias de
mujeres blancas, delgadas, jovenes y
elegantemente vestidas, que se agjustan alideal
estético y enajenante de los grupos y la cultura
dominante del medio, recordemos que somos
una cultura mestiza y que nuestras
caracteristicas difieren de los parédmetros
seguidos por la prensa.

El entorno. la mujer que aparece en las
fotografias tiene como entorno principal el sen-
sudl, se pone de realce la belleza fisica, donde
la mirada, el maquillaje y la pose son
importantes. '

El entorno social (fotografias donde la mujer
aparece en actividades comerciales. laborales,
profesionales, y sociales) es también muy
importante en las fotografias de los suplementos
femeninos, no olvidemos que hoy la mujer en
Santa Cruz, ha empezado a ser concebida
como parte importante del desarrollo de la
sociedad v la economia, y empieza a asumir
importantes espacios como empresaria,
trabajadora, dirigente social y profesional.

La prensa construye a partir de sus
contenidos (texto y fotografia), cuatro tipos de

El entorno, la mujer que aparece en las fotografias tiene como entorno

principal el sensual, se pone de realce la belleza fisica, donde la mirada,

el maquillgje y la pose son importantes.
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imagenes femeninas, gue responden a la
Cultura e ideologia dominante y alas funciones

predominantes que se le asignan a la mujer de
los seclores medio y alto:

La mujer sensual es como
dice Braudillard, “separada
viva de si misma y de su
cuerpo bajo el signo de la
belleza y el principio del

placer"

Tipologia de imagenes femeninas en la
prensa crucena

1. Mujer Sensual o Corpdrea

Es la mujer fisicamente "bella" responde al
ideal estético de la cultura dominante: esjoven,
atractiva, blanca, delgada, con medidas y peso
corporal determinado y elegantemente
vestida, es el sujeto centrado en su cuerpo y
finalmente hecho objeto para el consumo del
hombre.

La objetivacion de la mujer es una realidad
histérica de nuestra sociedad, la mujer es a partir
de su corporalidad, de su rosiro, su mirada, su
pose, sus gestos, sus medidas, su juventud, su
elegancia. La mujer sensual como dice
Braudillard, “separada viva de simisma y de su
cuerpo bgjo el signo de la belleza y el principio
del placer” (3).

Hoy, a finales de milenio, la mujer mas que
en ninguna otra época se ha convertido en un
objeto para los 0jos del otro, que adquiere un
mejor precio en el mercado de consumo por la
capacidad econdémica gue tenga para verse
mejor, para lucir mejor.
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Hoy, ala sensualidad se suma el erotismo, gl
desnudo, muy utilizado como marketing de
venta por la prensa, y estos espacios que en
muchas culturas se viven como espacios de
libertad para la mujer, en la nuestra sigue siendo
un espacio de reproduccion del machismo,

2. Mujer Consumista

De manera abierta y encubiertala prensa g
lo large de sus pdginas va construyendo a la
mujer consumista, gue es aquella que consume
todo lo que le ofrece la cultura capitalista y
mercantilista. Las mujeres son estabilizadoras del
sistema. Nuevos espacios son mercantilizados:
el cuerpo. las relaciones, los lugares de
distraccién, los espacios y tiempos de ocio, los
gustos, los cuidados del cuerpo, la salud, la
misma belleza natural de la mujer. La mujer es
para el consumo del hombre y consumista de
las mercancias del sistema capitalista.

El consumo se identifica con el poder, con
el status social, y a la mujer se le aRrade una
idea mas: el consumo es seguridad, es belleza,
es placer, es seduccidn, es livertad. Para no
quedar marginadaq, y poseer todos aquellos
poderosos atributos, la mujer se afana y deja
sUs recursos econdmicos ¢ los empresarios de
la moda, la cosmética y a los productores de
todo tipo de objetos de consumo suntuoso.

3. Mujer Doméstica

La mujer es para lo doméstico: para los hijos,
para el esposo, para el confort de los demds,
para la cocina, para la casa, para los trabajos
que se reclizan en la esfera doméstica, privada,
no producliva. Pero estos espacios no son
valorados como sujeto de noticia, sino como
objete de noticia, 3qué significa esto? Los
contenidos abordan temdticas de cocina,
decoracion, educacidn de los hijos y otros, pero
elama de casa, la madre de familia, ola esposa
no son sujeto de noticia, la mujer en estos roles
no es protagonista de la noficia, no tiene el
reconocimiento social, sélo se la mantiene
informada para hacer de ella una persona mas
eficiente en su espacio no productivo, no
reconocido. La gran labor que realiza la mujer

€omo madre, esposa y ama de casa sigue
siendo olvidada y periférica.




4. Mujer para lo Social

En menor porcentaje, la mujer aparece en
nuevos roles, los cambios socioeconomicos y los
procesos de modernizacion que vive nuestra
ciudad han provocado la necesidad de una
mavyer presencia de la mujer enla vida pUblica,
que participa en la vida y las actividades
economicas, socicles y politicas de su pais, asi

Las formas de representacion de
la mujer en los suplementos
femeninos responden a los

valores y las ideologias
dominantes, que se expresan en
todas las esferas de la interaccion

social y la cultura.

surge la mujer en sus nuevos roles: empresaria,
profesional, trabgjadora, dingente civica y so-
cial.

CONCLUSION

Los imdagenes construidas no son
homogéneas. responden a distintas
expectativas, entre ellas: el comercio. la
publicidad y las visiones mas estereotipadas de
los roles y caracteristicas genéricas de la mujer.
El contenido nos presenta simultdneamente
imagenes conservadoras y modernas de la
mujer.

La investigacion confirma que. los
contenidos de los suplementos femeninos de la
civdad de Santa Cruz, discriminan la presencia
de mujeres de los sectores populares y
empobrecidos del area urbana. Los mensajes,
las fotografias y las mujeres que tienen presencia
en los contenidos periodisticos estan marcadas
por las funciones predominantes que se le
asigna a la mujer de los sectores sociales mas
favorecidos.

Las formas de representacion de la mujer en
los suplementos femeninos responden a los

valores y !as ideologias dominantes, que se
expresan en lodas las esferas de la interacciéon
socialy la cultura. El hecho de asociar ala mujer
con la moda, los nuevos estilos de vida, el
consumo, el hedenismo y exhibicionismo, hacen
cobrar validez a los tradicionales mitos de la
mujer de los sectores medios y altos que la
asocian con el consumo, la moda, el placer, la
superficialidad y la no productividad.

Por otro lado, las imagenes de la mujer y los
entornos femeninos que proponen los
suplementos difiere mucho de la realidad. de
los espacios, de la vida cotidiana, de sus
relaciones, de sus contextos sociales. de sus
vivencias y de sus practicas que vive la mayoria
de las mujeres de la civdad de Santa Cruz. No
olvidemos que el 60 por cierito de la poblacion
femenina de la ciudad vive en condicicnes de
pobreza (4) y no tiene la posibilidad de acceder
al tipo de vida propuesto por los medios de
comunicacién analizados, lo cual hace de los
medios espacios e instrumentos que enajenan
y viclentan ala mujer.

Hoy la prensa y la televisidon principalmente,
consciente o inconscientemente estdan
promoviendo un cambio de valores y objetivos
de la mujer; el ideal es la belleza, el placer, el
exhibicionismo, el facilismo, la superficialidad y
el consumo, a ello se le suma el dinero, a través
de ellos se consigue el poder simbdlico del
reconocimiento social. Los valores como la
sencillez, laintegridad, el esfuerzo, el respeto, la
educacion y la formacién estdn gquedando
atrds, Santa Cruz es una civudad que se
transforma y crece, la descomposicion no esta
solo en las calles, también estd en las nuevas
ideologias e intereses que mueven esta ciudad.
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Noti-UPSA

Programa de Apoyo a la Lucha
contra la Pobreza

Estudiantes de la

1| Facvullad de
Comunicacién Social y
Humanidadecs.

| desarrollando
aclividades de
produccién audiovisual
deniro del proyecto
educativo de
mejoramicnio de la
nutricién, salud y
sancamicnio basico

La Universidad Privada de Santa Cruz de la
Sierra, ha iniciado un Programa de apoyo ala
Lucha Contra la Pobreza con el propésito de
mejorarla calidad de vida de la poblacion del
departamento de Santa Cruz y del pais,
reduciendo la inseguridad alimentaria,
capitalizar las areas rurales y convertir al sector
agropecuario en un molor de crecimiento y
diversificacion de la economia, perc con un
desarrollo integral, involucrando fambién las
dreas de salud, educacion, fortalecimiento
institucional, medio ambiente, etc.

La Universidad con este programa quiere

40 APORICS dela Comunicacion y la Cultura N° 8, junio 2000

promover la sensibilizacion y participacién de
los estudiantes hacia el sector de los mas
necesitados, hacer uso de sus potencialidades
tanto de infraestructura, equipos. laboratorios,
como de recursos humanos especializados
conformando por 400 docentes y cerca de
4000 estudiantes en formacién.

El programa ahora estd trabajando en la
provincia Florida en las dreas de asesoramiento
técnica, investigacién, educacién oy
capacilacion, elaboracion de proyectos
demandados por los municipios, canalizacion
de recursos para el financiamiento de los
proyectos y servicio comunitario.




