Reflexiones pedagogicas:
¢ Qué gano leyendo?

..buscamos un mundo en el que los libros sean mis ficilmente asequibles a mds personas,
en el que la capacidad de leer y la voluntad y el deseo de gozar del fruto de la lectura estén

mds ampliamente distribuidos en todas las sociedades”.
UNESCO.- Congreso Mundial del Libro ( Londres 1982)

Edgor Lora Gumiel
Docente de Literatura y
Lengua Espanola.
Docente de la UPSA.
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| habito de la lectura en los
jovenes de nivel secun-
dario y universitario, ha
descendido a indices
realmente alarmantes. En
los colegios y en las aulas
universitarias encontra-
mos generaciones (“super
promos” ? ) de estudiantes
que son, practicamente,
analfabetos funcionales.
Como consecuencia
irreversible y por una ley
de causa y efecto logica, el
profesional titulado
tampoco lee. Algunos se
actualizan y renuevan con
minimas lecturas sobre su
especialidad y la mayoria,
desde que dej6 la etapa de
formacién académica,
donde leer era una obliga-
cion, un deber pesado, no
ha vuelto a consultar
libros, menos atn si éstos
son de otras areas del
conocimiento humano y
no tienen relacion directa
con su profesion.

En suma, tenemos una
sociedad de lectores
muertos.

Aunque bien dice el
refranero popular que
“mal de muchos es
consuelo de tontos”, este
fenomeno de rechazo y
abandono de los habitos
de lectura no es sélo
boliviano ni crucefo. Esta
enfermedad, tan
contagiosa y mortifera
como el mismo SIDA,

azota también a europeos
y latinoamericanos

en general.

Criticos expertos, inves-
tigadores cientificos,
pretenden encontrar el
virus de tan terrible mal
en los medios de comu-
nicacién, principalmente
la televisién, el cine y la
radio (aunque el periédico
tampoco se lee en un
sentido critico y valo-
rativo) y satanizan estos
inventos que han
cambiado al mundo.
Otros, intentan demostrar
que la era de la comuni-
cacion es el imperio
omniescente de los
medios audiovisuales
donde el libro, si no se
adapta a las exigencias de
color, imagen, etc., no
podré sobrevivir y
quedara convertido en
una reliquia de museo,
algo asi como los rollos
del mar muerto o los
papiros egipcios. Esta
corriente apocaliptica de
la cultura libresca
defiende ademas la tesis
de que hay mas basura
escrita que videos o
filmes malos.

La polémica continuara
durante algunos anos
maés, sin lugar a dudas.
Mientras tanto, para
aquellos docentes,
alumnos y padres de
familia que todavia

Articulo

abrigamos una esperanza
y confiamos en la
formacién del ser a través
del instrumento de la
lectura, exponemos a
continuacién alguna
reflexiones pedagdgicas
sobre la importancia de
desarrollar el habito de la
lectura en la sociedad

y esencialmente, en
nuestros jévenes.

Tal vez el secreto para
amar y cultivar el arte de
leer estd en explicar y
entender su funcién
préctica y util. Estas
anotaciones pretenden
sugerir, a manera de
consejos, el por qué
debemos leer.

No se lee para la vida, la
lectura es vida.

La lectura es una actividad
mental importantisima
para el crecimiento
intelectual y espiritual del
ser humano. El libro es un
tesoro escondido. La
lectura es el mapa con el
cual encuentras ese tesoro
y lo disfrutas. Leer es
completar y acabar el
objetivo del libro. Un libro
cerrado es el objeto mas
inatil que pueda existir.
El libro y la lectura son
una fabulosa herencia
que la humanidad te ha
regalado.

Son valiosos instrumentos

o
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que te ayudan a conocer y descubrir
tu pasado, para construir y entender
tu presente, para programar y
asegurar tu futuro.

“Carta del libro Art..X.-

Los libros sirven a la causa de la
comprension internacional y la
cooperacion pacifica.”Puesto que las
guerras nacen en la mente de los
hombres-dice la Constitucion de la
Unesco- es en la mente de los
hombres donde deben erigirse los
baluartes de la paz”.El libro
constituye una de las principales
defensas de la paz, por razén de su
enorme influencia en la creacién de
un clima intelectual de amistad y
mutua comprension. Todos aquellos
que, de un modo u otro se hallan
relacionados con él , tienen la
obligacién de velar para que su
contenido favorezca el pleno
desarrollo de las capacidades
individuales, el progreso econé-
mico y social, la comprensién
internacional y la paz.”

Aprobado en Bruselas, a 22 de
octubre de 1971, por el Comité de
Apoyo al Ano Internacional

del Libro )

Qué gano leyendo? Con la lectura
siempre ganas, te sirve para todo.

A continuacién te damos muchas
razones indiscutibles para que te
animes y te decidas a incorporar y
cultivar el habito de la lectura en tu
formacién, en tu vida..

LEER ES:

- Viajar a lo desconocido.

Una gran aventura. Es un turismo
fascinante, lleno de maravillosas
sorpresas.

- Descubrir otras culturas,

ciudades , épocas, personajes,
costumbres, tradiciones de otros
mundos surgen ante ti por el
encanto y la magia de la palabra.
-Conocer nuevos amigos a quienes
no olvidaras jamas.

-Fortalecer tu cerebro.

Es la mejor gimnasia y masaje
mental.Tu cerebro se pone en forma,
mas agil, mas fuerte, lleno de salud y
vigor.
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-Ejercitar tu memoria.

Se hace mas veloz, aumenta su
capacidad de retencién y fijacién y
recuerda todo con facilidad.
-Enriquecer tu vocabulario.

Aprendes nuevas palabras y te
expresas con mayor fluidez,
elegancia y calidad. Tu comunica-
cién oral se hace mas persuasiva
-Perfeccionar tu expresion escrita.

Escribes mejor, méas claro, mas
preciso, mas ordenado y con buena
ortografia.

-Desarrollar tu capacidad critica.

Te ayuda a reflexionar, a pensar, a
clarificar tus ideas y tener tu propia
opinién en cualquier circunstancia.
Un ser critico es un ser de ruptura, de
cambio que se sale de la masa.
-Elevar tu gusto artistico y
dimension estética.

Buscas la belleza, te vuelves
exigente, delicado, fino y simpatico
en tu comunicacién diaria con las
personas.

-Despertar tu imaginacion.

Haces volar tu pensamiento, tu
fantasia. Te convierte en una persona
creativa y original.

-Adquirir experiencia.

Leyendo las vivencias de otros seres
humanos nutres y alimentas tu
propia vida. Llegas a valorar
virtudes y no cometes errores.
-Resolver tus problemas.

La cultura que adquieres te permite
vivir dignamente solucionando con
honradez e inteligencia tus
dificultades.

-Capacitarte para ensefar a otros.

No olvides: La sociedad necesita
hombres sabios, modelos, ejemplos a
quienes seguir.

- Dominar y entrenarte en técnicas de
investigacion.,

Podras conocer el manejo de una
biblioteca, aprenderas a buscar y
procesar informacion. Eso te servird
para aplicarlo en todas las materias.
-Cultivar valores morales,
espirituales y filos6ficos.

La lectura y el libro son una

/insaciable y constante biisqueda de la

verdad.

-Valorar el pensamiento humano a lo
largo de la historia en sus
expresiones sociales,culturales y
politicas.

- Sensibilizar tu corazén.

Te comprometes con la sociedad.

Amas a los seres humanos y te haces
responsable del mundo. Tu
pensamiento, tu sentimiento y tu
accion se vuelcan en favor de la
sociedad para aliviar sus dolores, sus
angustias, sus temores y para
estimular sus anhelos e inquietudes.
-Ser mas humano.

Significa que te ayuda a ser capaz de
comprender, respetar, tolerar,
aceptar, perdonar y servir a los
demas. Te conviertes en un libro
abierto y viviente.

-Ser libre.

La lectura en resumen, te ayuda a
ser menos esclavo de tu ignorancia,
egoismo, de tus deseos, de tus
afanes, de tus intereses personales,
para vivir en funcién de la
humanidad y eso es... jser libre!
Ahora, te animas a formarte como
lector?

Leer es una inversion sin riesgo.
Nunca se pierde, siempre se gana.
La lectura hace posible que el mundo
no esté habitado sélo por analfabetos
e ignorantes y que la sociedad no
sea tomada por éstos.

Todos tenemos derecho a ejercitar el
arte de leer. La sociedad debe
proporcionar a todos los hombres la
oportunidad de gozar del beneficio
de la lectura.

Td, que tienes la oportunidad, la
suerte, el privilegio, de estar en un
colegio o una universidad, no
pierdas tu tiempo, LEE.

Ese es tu desafio: hacer que en tu
vida la lectura sea una necesidad
como dormir, comer, jugar, etc.
Aprende a gozar de la lectura y asi...

ganaras siempre§
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