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Presentacion

En general, el nimero 35 de la Revista Aportes de la Comunicacion y la Cultura presenta una va-
riedad de investigaciones y ensayos de alta calidad que contribuyen al conocimiento y compren-
sion de los campos de la comunicacion y la cultura.

Un desglose mas detallado de cada articulo permite ver que:

El articulo "Competencia Intercultural en Traduccion: Revision Bibliométrica", escrito por Sofia
Lévano, Sandra Benites, y Cecilia Tello Alvarez de la Universidad Ricardo Palma, de Lima, Perd,
desarrolla un estado del arte sobre la bibliografia cientifica relacionada al tema de la competencia
intercultural en el campo de la traduccion. EI método Prisma fue el recurso implementado para
filtrar estudios relacionados con la tematica. Muestra un aumento constante en investigaciones
sobre competencia intercultural en diversas disciplinas, aunque sefiala que la produccién acadé-
mica sobre la traduccion es menor en Scopus. El articulo destaca la importancia de entender y
manejar diferencias culturales en la traduccion, ofreciendo una perspectiva valiosa sobre como la
competencia intercultural impacta y mejora la calidad de la traduccion.

El trabajo "La Lectura Literaria en Sexto Basico: Una Revision de los Objetivos de Aprendizaje de
la Asignatura de Lenguaje y Comunicacion”, de Carmen Lucia Carrillo Vera de la Universidad de
Barcelona analiza cémo los objetivos de aprendizaje del curriculo chileno en lengua y literatura
se alinean con las diez dimensiones del saber literario propuestas por Martina Fittipaldi. Se iden-
tifica que, aunque el curriculo enfatiza aspectos como la interpretacion del lenguaje literario y la
comprension lectora, hay ciertas dimensiones del saber literario, como la literatura como practica
social o como construccion de mundos posibles, que no estan suficientemente integradas. La
fortaleza del articulo radica en su analisis detallado y critico de cémo el curriculo actual aborda la
educacion literaria, ofreciendo una perspectiva integral sobre la formacion lectora en la educa-
cion basica.

La investigacion "El Laboratorio Virtual PhET y la Competencia Indaga del Area de Ciencia y Tec-
nologia en Estudiantes de Cuarto Grado de Secundaria en Cusco", escrito por Yoni Chavez-Cu-
sihuaman, de la Universidad Cesar Vallejo del Perd, investiga como el uso del laboratorio virtual
PhET influye en el desarrollo de competencias cientificas y tecnoldgicas. Utiliza un enfoque cuan-
titativo y disefo cuasi-experimental, comparando un grupo de control con un grupo experimental
en un entorno de aprendizaje virtual. Los resultados indican una mejora significativa en las com-
petencias de los estudiantes que usaron el laboratorio virtual en comparaciéon con los métodos
tradicionales. Este estudio resalta la efectividad de los laboratorios virtuales en la ensefanza de
ciencias, evidenciando como pueden mejorar el aprendizaje y desarrollo de competencias rele-
vantes en los estudiantes.

El articulo "Relacion entre Personalidad Resistente y Estrés Académico en Estudiantes Universi-
tarios de Humanidades e Ingenieria" de Natalia Majluf Irusta, Mirta W. Handal Asbun, y Marion K.



Schulmeyer, aborda la interaccion entre la personalidad resistente y el estrés académico en estu-
diantes universitarios bolivianos. La investigacion es cuantitativa y transversal, utilizando la Escala
de Personalidad Resistente y el cuestionario SISCO de estrés académico. Los hallazgos revelan
correlaciones significativas entre la personalidad resistente y el estrés académico en ambas areas
de estudio. Destaca la importancia de considerar la capacidad de afrontamiento y control emo-
cional en el contexto académico, proporcionando evidencia sobre como la personalidad resistente
impacta en el manejo del estrés académico.

El articulo "Diferencias Generacionales en Identidad Etnica, Discriminacién Percibida y Satisfac-
cion con la Vida en Porongo" de Maria Andrea Chajtur Zabala y Renzo Gismondi Diaz, estudia las
relaciones entre la identidad étnica, percepcion de discriminacion y satisfaccion vital en diferentes
generaciones en Porongo, Bolivia. Utilizando una metodologia cuantitativa y transversal, el estu-
dio involucra a 20 participantes divididos en grupos de jévenes y adultos mayores. Los resultados
no revelan diferencias estadisticamente significativas entre los grupos, pero los adultos mayores
muestran mayores niveles en todas las variables estudiadas. Ademas, se encontr6 una relacion
positiva entre la satisfaccion con la vida, la discriminacion percibida y la identidad étnica, lo que
sugiere un potencial papel protector de la identidad étnica frente a la discriminacion percibida.
Este estudio contribuye al entendimiento de como estas variables interactan en un contexto
boliviano especifico, aunque también sefala la necesidad de investigaciones futuras con muestras
mas amplias para explorar mas a fondo estas relaciones.

El ensayo “El vinculo entre el populismo y democracia en la lectura de Margaret Canovan”, escri-
to por Marisel Hinojosa Toro de la Universidad Autébnoma Gabriel René Moreno, de Santa Cruz,
Bolivia, reflexiona sobre la definicion de democracia propuesta por Margaret Canovan en 1999.
A partir de las caracteristicas que Canovan identifica como estructuras del populismo, la autora
analiza la relacion entre populismo y democracia, en la busqueda de nucleos sensibles o que im-
pliquen una ruptura sustancial del régimen democratico. Esta reflexion, también le permite a la
autora, asumir la comprension compleja del término y observar su condicion historica.

El ensayo "Un mundo huérfano de Giuseppe Caputo: una poética anticanénica que rompe el mo-
delo de "monohumanismo” y del “sujeto-referencia” de la modernidad”, de Magela Baudoin ofre-
ce una analisis profundo y revelador. Baudoin aborda la propuesta de Sylvia Wynter sobre la ne-
cesidad de una nueva poética que reconozca y valorice al "sujeto humano individual concreto",
especialmente cuerpos anticanoénicos e imperfectos, en contraposicion al modelo humano rena-
centista dominante. Este modelo, segin Wynter, perpetla ideales restrictivos de la humanidad,
asociados a la blancura, simetria, masculinidad y poder econémico. A través del analisis literario
filosofico de la novela "Un mundo huérfano" de Giuseppe Caputo, Baudoin ilustra como esta obra
literaria desafia dicho monohumanismo y celebra la diversidad, la vulnerabilidad y la marginali-
dad, promoviendo una nueva comprension inclusiva de la humanidad en un mundo cada vez mas
diverso y complejo.

En sintesis, los articulos sobre traduccion y educacion literaria ofrecen perspectivas valiosas sobre
la importancia de la competencia intercultural en estos campos. El articulo sobre el laboratorio
virtual PhET destaca el potencial de las tecnologias digitales para mejorar el aprendizaje de las
ciencias. El articulo sobre personalidad resistente y estrés académico proporciona evidencia so-
bre la importancia de la resiliencia en el contexto académico. El articulo sobre identidad étnica,
discriminacion percibida y satisfaccion con la vida ofrece una nueva comprensién de como estas
variables interactlian en un contexto boliviano. El ensayo sobre el vinculo entre populismo y de-



mocracia en la lectura de Margaret Canovan ofrece una reflexion de la estructura del populismo
y su relacion con la democracia. Finalmente, el ensayo sobre la poética anticanénica en la obra de
Giuseppe Caputo, ofrece un analisis profundo y revelador de una propuesta importante para el
futuro de la humanidad.

En conjunto, estos articulos contribuyen a la mision de la Revista Aportes de la Comunicaciony la
Cultura de difundir la produccion académica, cientifica y humanista en el area de la comunicacion
y la cultura.

Adicionalmente, cabe destacar que los articulos de esta edicion presentan una diversidad de pers-
pectivas y enfoques, reflejando la riqueza y complejidad de los campos de la comunicacién y la
cultura. Esta diversidad de perspectivas y enfoques enriquece el contenido de la revista y |a hace
mas atractiva para un publico amplio.

Carol M. Gainsborg
Editora Ejecutiva
carolgainsborg@upsa.edu.bo
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Resumen

El factor cultural esta presente en toda interaccion humana, sin embargo, el desconocimiento de
ciertos comportamientos, actitudes, expresiones e ideologias genera problemas de comunicacién
intercultural. Por lo tanto, la competencia intercultural, entendida como una apertura horizontal
hacia el otro, es un tema recurrente en investigaciones en todos los campos del conocimiento,
desde las ciencias duras hasta las ciencias humanas. Este trabajo tiene como objetivo observar la
produccion cientifica sobre la competencia intercultural en tres escenarios: 1) los campos temati-
cos en los que se organiza la produccién cientifica en Scopus, 2) el area de ciencias sociales y 3) el
campo de la traduccion. En tal sentido, se realizé una revision bibliométrica y se emple6 el método
Prisma para filtrar los trabajos de investigacion y, de este modo, poder analizar con mayor detalle
los estudios relacionados con la competencia intercultural en el campo de la traduccion. Como re-
sultado se encontrd un incremento constante en la produccion de articulos sobre la competencia
intercultural en diversas disciplinas, no obstante, en el campo de la traduccion, se evidenci6é que
la productividad ha sido menor en Scopus. Si bien los resultados no presentan una recurrencia
que permita analizar el impacto y la visibilidad, ofrecen datos relevantes para la construccion de
mapas sobre los estudios interculturales en el campo de la traduccion.
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Palabras clave: comunicacion intercultural, investigacion, traduccién, bibliometria.
Abstract

The cultural element is present in every human interaction, however, the lack of knowledge of
some behaviors, attitudes, expressions, and ideologies generates intercultural communication
problems. Intercultural competence, understood as a horizontal openness towards the other, is
a recurrent topic in studies in all fields of knowledge, from hard sciences to human sciences. This
paper aims at observing scientific production on intercultural competence in three scenarios: 1)
the thematic fields in which the scientific production is organized in Scopus, 2) the area of social
sciences, and 3) the field of translation. In this context, a bibliometric review was carried out and
the Prisma method was used to filter the research papers; consequently, the studies associated
with intercultural competence in the field of translation could be deeply analyzed. It was found
that there has been a steady increase in the production of articles on intercultural competence
in various disciplines; however, in the field of translation, productivity has been lower in Scopus.
Although the results do not show a recurrence that allows us to analyze impact and visibility, they
offer relevant data for the construction of maps on intercultural studies in the field of translation.

Key words: intercultural communication, research, translation, bibliometrics.
Introduccion

El interés por el estudio de la cultura, la interculturalidad y las competencias culturales se ha
incrementado a lo largo de los afios, dando lugar a diferentes definiciones, categorizaciones y
modelos. En lo que respecta a la concepcion de “cultura”, en el ambito de las ciencias sociales,
Kroeber y Kluckhohn (1952) revisaron diferentes conceptos, desde las primeras formulaciones
realizadas por Taylor en 1871 hasta la de Sorokin en 1947. Estos conceptos, que en algunos casos
pueden solaparse entre si, se clasificaron en las siguientes categorias: las descriptivas-enumerati-
vas que reinen aquellas definiciones que hacen referencia a los comportamientos, costumbres y
productos producidos por el hombre; las historicas que contemplan las tradiciones y los procesos
de enculturacion; las normativas, relacionadas con los estilos de vida y las normas que regulan
el comportamiento individual y grupal; las psicologicas que consideran el comportamiento y los
procesos de adquisicion de la cultura, ajuste al medio social y la solucién de problemas; las es-
tructurales que consideran a la cultura como guia del comportamiento; y las genéticas ligadas al
“origen de la cultura como producto, conjunto de ideas y simbolos” (Lévano, 2022, p.29). Pos-
teriormente, Baldwin et al. (2006) analizaron las definiciones planteadas por diferentes campos,
tales como la sociologia, psicologia, comunicacién, educacion, antropologia cultural y ciencias
politicas ampliando las categorias propuestas por Kroeber y Kluckhohn. Por otro lado, cabe men-
cionar que Sanchez Lobato (2008) considera que la definicion de “cultura” comprende tanto la
culta como la popular. La primera hace referencia al conocimiento aprendido por pocos y que esta
vinculado al enriquecimiento del espiritu, mientras que la segunda se refiere al saber pragmatico
adquirido y compartido por muchos. Frente a esta diversidad de nociones, se sefala que la cultura
“es un concepto matizado, de indole visible o invisible, creado y compartido por muchos o por
pocos, un conjunto de ideas materializadas o no, en productos y comportamientos” (Simons y
Six, 2012, p.3).

En vista de todas las propuestas existentes, Katan (2004) sefiala que es muy dificil lograr un con-
cepto unitario y consensuado de lo que significa cultura, ya que existen multiples aproximaciones,
desde la cognitiva, la conductista, la funcionalista y la etnocéntrica. Sin embargo, lo que si resulta
determinante, es su consideracion en el campo de la traduccion, en vista que esta es una actividad
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de orden intercultural. En efecto, el enfoque multidisciplinar de la traduccion requiere considerar
definiciones de distintos ambitos que permitan identificar y clasificar aquellos fendmenos de na-
turaleza lingliistica y extralingliistica que puedan representar un obstaculo para la comunicacion
intercultural y, por ende, para la traduccion. Al traducir “se estan comparando lenguas, culturas y
sociedades y, por lo tanto, es necesario conocer en profundidad los aspectos socioculturales tanto
de la cultura del texto original como los de la cultura del texto meta” (Igareda, 2011, p.22).

Al respecto, se hizo una revision de diferentes definiciones de cultura, asi como la clasificacion de
referentes culturales realizada por Nida, Mayoral, Santamaria y afadi6 a las propuestas existen-
tes “aspectos que se estimaron significativos tales como: la intertextualidad, el humor, la ironia,
la metafora y las variedades lingiiisticas, los aspectos de la historia de especial relevancia, en-
tre otros” (Igareda, 2011, p.9). Esta propuesta considera siete categorias, a saber: Ecologia que
abarca geografia/ topografia, meteorologia, biologia y ser humano; Historia que comprende
los edificios historicos, acontecimientos, personalidades, conflictos histéricos, mitos, leyendas,
héroes e historia de la religion; Estructura Social que abarca el trabajo, la organizacion social, la
politica, la familia, las amistades, los modelos sociales y los personajes destacados y las religiones;
Instituciones Culturales que comprenden las bellas artes, el arte, la cultura religiosa, las creencias,
la educacion y los medios de comunicacién; Universo Social que incluye las condiciones y los ha-
bitos sociales, la geografia cultural, el transporte, los edificios, los nombres propios, el lenguaje,
las expresiones, las costumbres y la organizacion del tiempo; Cultura Material que abarca la ali-
mentacion, la indumentaria, la cosmética, el tiempo libre, los objetos materiales, la tecnologia y la
medicina; y Aspectos Lingiiisticos Culturales que incluyen elementos morfoldgicos propios de las
lenguas, asi como expresiones de determinados paises, refranes, juegos de palabras y el humor.

Como se observa no solo existen diferentes perspectivas sobre lo que significa cultura y clasifi-
caciones de referentes culturales, sino también se han propuesto diferentes modelos multicom-
ponenciales que consideran a la competencia cultural como un componente de la competencia
traductora. La competencia cultural se define como “comprende no solo conocimientos enci-
clopédicos con respecto a los paises donde se hablan las lenguas correspondientes, sino tam-
bién incluye valores, mitos, percepciones, creencias y comportamientos y sus representaciones
textuales” (Kelly, 2002, p.8). En una vision mas amplia y autorreflexiva, Witte (2008), por otro
lado, hace referencia a la conciencia critica del traductor para evaluar lo que sabe y lo que debe
aprender sobre su cultura primaria y las otras. Por lo tanto, la competencia cultural se define
como la capacidad que tiene el traductor para contrastar ambas culturas, comprenderlas y actuar
de acuerdo con el objetivo de la comunicacion, el contexto y las necesidades comunicativas de los
participantes de dos culturas distintas. Finalmente, se considera a la competencia cultural como
la capacidad que tiene el traductor para “movilizar y contrastar los conocimientos sobre la cultura
de partida y los de la cultura de llegada en relacion con un fendémeno cultural percibido en el texto
original con el fin de llegar a una solucion aceptable en el texto meta” (Olalla-Soler, 2017, p. 245).

Por otro lado, en el marco de la ensefianza de lenguas extranjeras, se habla de competencia comu-
nicativa intercultural. Gudykunst (2003) sefiala que, en todo acto comunicativo, el interlocutor
debe usar estrategias que le permitan transmitir informacion a pesar de las diferencias culturales.
Ademas, menciona que la falta de conocimiento de la cultura del otro genera malentendidos en la
comunicacion intercultural. Por Gltimo, Schiffner (2023) compara los estudios de traduccion con
los de comunicacion intercultural y sefala que ambos tienen principios basicos similares.

Del mismo modo, luego de revisar |a literatura en torno a la competencia cultural, se sefiala que

“la concepcidn de cultura durante el proceso de formacion de traductores se debe centrar en un
sistema Util para interpretar la realidad y organizar la experiencia, y no debe ser contemplado
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como algo puntual enmarcado en una asignatura para tal efecto” (Gregorio Cano, 2012, p.130).
En el marco de la ensefianza de la competencia intercultural, se plantean, por otra parte, seis obje-
tivos para el desarrollo de la competencia intercultural del traductor entre los que se encuentran:
la sensibilidad perceptiva ante las diferencias culturales; la capacidad de aceptar cognitivamente
las diferencias sin realizar juicios de valor a priori, y reconocer y aceptar el propio condiciona-
miento cultural; la capacidad de tomar conciencia y saber modificar la conducta en relacion con la
conducta propia y la ajena; y la capacidad para reaccionar y actuar para facilitar la comunicacién
intercultural (Witte, 2008).

Por otro lado, el Proyecto INCA, Intercultural Competence Assessment, considera otras dimensio-
nes para evaluar la competencia intercultural: la flexibilidad en el comportamiento, la conciencia
comunicativa, la curiosidad intelectual, el respeto por los otros y la empatia (Byram et al., 2014).
Bennett (2009) desarrolla, entre tanto, el modelo de sensitividad cultural o DMIS (Developmen-
tal Model of Intercultural Sensitivity) para evaluar la perspectiva de los estudiantes y profesores
sobre el proceso de adaptacion a otra cultura. Aqui el estudiante pasa por las fases de negacion,
defensa, minimizacion, aceptacion, adaptacion e integracion para adquirir la competencia traduc-
tora.

La Unién Europea, asimismo, no se ha mantenido al margen de la necesidad de incorporar la
competencia cultural en la formacion del traductor. Para tal efecto, financi6 el proyecto PICT
(Promoting Intercultural Competence in Translators) con el objetivo de contribuir a la implemen-
tacion de la didactica de la Comunicacion Intercultural en los programas de traduccion a nivel de
posgrado. PICT proporciona una guia para la formulacion de objetivos y el disefio de actividades e
instrumentos de evaluacion, los mismos que deben adaptarse al contexto de ensefianza antes de
ser implementados (Xiangdong Li, 2016).

Por su parte, la CIUTI, la Conference Internationale Permanente d’Instituts Universitaires de Tra-
ducteurs, reconoce la importancia del conocimiento cultural en la formacion del traductor, ya
que factores intratextuales y extratextuales intervienen en la comunicacion intercultural que se
contextualiza en una sociedad y cultura especifica, ya que percibe que los estudiantes deben ad-
quirir una competencia intercultural tomando en cuenta el contexto sociocultural en el proceso
de traduccion y reconociendo las posibles diferencias entre emisor y receptor (Forstner en al.,
2015). La CIUTI vincula las areas de formacion con las calificaciones profesionales que debe tener
el traductor.

En otros ambitos profesionales, como el sanitario, la competencia intercultural se entiende como
la habilidad que tiene el profesional para interactuar con individuos de otras culturas (Chen y
Starosta, 1996) de manera “respetuosa y eficaz, de acuerdo a las multiples identidades de los
participantes y/o usuarios, fomentado actitudes de respeto, tolerancia, dialogo y enriquecimien-
to mutuo, constatando que la verdad es plural y relativa, y que la diversidad puede ser fuente
de riqueza” (Rodrigo, 1997, p.8). Asimismo, los desafios en torno a la prestacion de servicios
culturalmente sensibles en sociedades complejas incluyen la necesidad de contar con habilidades
y valores relacionados con la competencia intercultural, entendida como el reconocimiento del
propio bagaje cultural sobre la cultura primaria y extranjera, asi como la capacidad de comprender
diferentes realidades, puntos de vista y estilos de comunicacion (Fernandez et al., 2018).

Segun lo expuesto, los trabajos sobre cultura y competencia cultural (intercultural) son bastante
amplios; por lo tanto, el objetivo de nuestro trabajo es identificar la produccion cientifica sobre
competencia intercultural en diferentes areas, en el ambito de la traduccion y en disciplinas in-
terrelacionadas. Al respecto, se considera que la competencia intercultural es transversal a todas
las disciplinas y un elemento fundamental en la formacion de cualquier profesional del siglo XXI.
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Método

Esta investigacion es de tipo documental descriptiva y sigue la metodologia bibliométrica que
permite identificar la productividad cientifica sobre el tema, asi como la cantidad de articulos pu-
blicados por afio, revistas, paises y autores (Rodriguez, 2012). El trabajo se realiz6 en tres fases y
se sigui6 el método Prisma para la seleccion del objeto de estudio. Los articulos que se analizaron
fueron seleccionados en julio de 2023.

La primera fase consisti6 en la busqueda de documentos en la base de datos Scopus. Para ello se
utilizaron los descriptores “intercultural AND competence” en el titulo, en el resumen y en las pa-
labras clave. A partir de la base de datos se obtuvieron como resultado 4.441 documentos prove-
nientes de disciplinas como las ciencias sociales, humanas, técnicas, administrativas y sanitarias.
En esta primera fase se analiz6 la productividad a lo largo del tiempo, el pais y el area tematica.

En la segunda fase se procedi6 a limitar los articulos a las areas de ciencias sociales y ciencias hu-
manas, a saber: “Social Sciences”, “Arts and Humanities”. El periodo de blisqueda se redujo a 10
anos, del 2012 al 2023, y el tipo de documento a “Article”. A partir de este Ultimo se obtuvo un
total de 2.379 articulos, los mismos que se analizaron para conseguir informacién sobre la pro-
duccion cientifica, sobre la competencia intercultural por nimero de articulos publicados y sobre
los paises con mayor productividad en las areas de ciencias sociales.

En la tercera fase se restringio la busqueda al area de “Social Sciences”, que fue la que tenia la ma-
yor cantidad de articulos y se afadi6 “Translator” como descriptor adicional. De esta forma qued6
la férmula de blsqueda como TITLE-ABS-KEY (intercultural AND competence AND translator)
AND PUBYEAR > 2011 AND PUBYEAR < 2024 AND (LIMIT-TO (SUBJARE, "SOCI") OR LIMIT-TO
(SUBJAREA , "ARTS" ) AND (LIMIT-TO ( DOCTYPE, "ar") y los documentos a analizar se redu-
jeron a 41. Se procedi6 a generar datos sobre productividad, pais, autor, fuente de publicacion y
afiliacion. Finalmente, se extrajeron las palabras clave de los abstracts y se organizaron en catego-
rias operativas. En la tabla 1 se observa la relacion de articulos analizados.

Tabla 1.
Articulos sobre competencia intercultural relacionados con la traduccion
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Fuente: Scopus, EXPORT DATE: 26 July 2023.

Resultados
A continuacion, se muestran los resultados obtenidos para cada fase del estudio:

Fase 1: todos los campos tematicos en los que Scopus organiza la produccion cientifica sobre
competencia intercultural del 2000 al 2023.

Fase 2: articulos sobre competencia intercultural en el area de ciencias sociales del 2012 al 2023.

Fase 3: articulos sobre competencia intercultural vinculados al campo de la traduccion del 2012
al 2023.

Enla fase 1 se trabajaron los siguientes descriptores: produccion cientifica, paises y area tematica.

Figura 1.
Produccion cientifica en Scopus sobre competencia intercultural.

Como se observa en la figura 1 se ha producido un incremento constante en el nimero de publi-
caciones sobre comunicacion intercultural, salvo en el afio 2021 en el que se presenta una dismi-
nucion significativa. A julio de 2023, el espectro de investigaciones de este afio corresponde a mas
del 50% de lo producido en el 2022, lo que evidencia un aumento significativo.
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Figura 2.
Produccién cientifica en los veinte paises con mayor productividad.

Se han realizado estudios sobre competencia intercultural en 105 paises de los cinco continentes.
En primer lugar y con una amplia mayoria, se ubica los Estados Unidos, seguido de Alemania que
son justamente, por cuestiones socioecondmicas y geograficas, los paises que albergan el nimero
mas alto de inmigrantes, al igual que Canada y Australia. Precisamente, contextos de migracion
de este tipo requieren de estrategias de comunicacion intercultural y el Estado apuesta por los
servicios de traduccion e interpretacion de servicios publicos. En el caso de Latinoamérica, Chile
presenta mayor productividad, sequido de México y Argentina. Al respecto, México tiene avances
significativos en lo que es traduccion de lenguas indigenas y se ubica en el marco de la traduccion
de servicios publicos y comunicacion intercultural.

Figura 3.
Productividad por drea tematica.
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Como se observa en la figura 3, hay una mayor productividad en los campos de las ciencias socia-
les y humanidades, donde se ubica la disciplina de la traduccion. Se aprecia que en el marco de las
ciencias sociales se ha producido la mayor cantidad de definiciones y clasificaciones de ‘cultura’.
Del mismo modo, resulta interesante observar el campo de la psicologia, medicina, enfermeria y
otras profesiones vinculadas al ambito sanitario, donde los profesionales que prestan servicios a la
comunidad requieren habilidades de comunicacion intercultural.

En la fase 2 se trabajaron los siguientes descriptores: produccion cientifica en ciencias sociales en
relacion con otras areas tematicas y nUmero de publicaciones por pais.

Figura 4.
Comparacion de la produccion cientifica en ciencias sociales y otros campos temdticos.

Como se puede observar en la figura 4, los estudios sobre competencia intercultural tienen una
amplia presencia en el ambito de las ciencias sociales y reflejan un porcentaje significativo (mas
del 50%) del total de estudios realizados en diferentes campos.
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Figura 5.
Produccién cientifica en ciencias sociales por pais.

El pais donde se public6 el mayor nimero de articulos fue Estados Unidos, seguido de Espafia y de
Rusia. Los paises asiaticos también tienen una presencia importante, especialmente en el caso de
China, que tiene una tradicion importante en cuanto a los estudios culturales. La productividad
en Latinoamérica es mucho mas baja. Chile destaca con 32 articulos, Colombia con 23 y México,
Brasil y Argentina cada uno con 13 respectivamente.

En la fase 3, se afadieron filtros (traductor) y se obtuvieron datos sobre la produccién cientifica,
los paises donde se generan los articulos y las areas tematicas.
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Figura 6.
Productividad sobre competencia intercultural en estudios relacionados con el traductor.

A diferencia de las otras areas disciplinarias, los estudios en el campo de la traduccion no presen-
taron una tendencia al aumento. En los afos 2017, 2018 y 2020 se evidencia una disminucion
en la produccion cientifica. A partir del 2021, se aprecia una recuperacion que, segun los datos
obtenidos, parece que se mantendra en el 2023.

Figura 7.
Produccién cientifica por pais.
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A diferencia de los estudios realizados en otras areas disciplinarias, los estudios sobre competen-
cia intercultural en el caso de los Estados Unidos no son tan recurrentes, a diferencia de los paises
europeos donde el plurilingliismo es mas frecuente. Espafia mantiene un liderazgo interesante al
igual que Rusia, ya que en sus territorios coexisten una variedad de lenguas nacionales, ademas de
las extranjeras. Es importante mencionar los esfuerzos de la Union Europea en las investigaciones
sobre competencia intercultural. Por un lado, la incorporacion de la seccion de cultura como una
de las areas de formacion del traductor en el EMT (European Master’s in Translation) y, por otro,
el apoyo para el proyecto PICT. En el caso de la traduccion de servicios publicos, Espafia ofrece
formacion a nivel de posgrado, con maestrias en varias universidades y también cuenta con gru-
pos de investigacion, como FITISPos, Formacion e Investigacion en Traduccion e Interpretacion
en los Servicios Publicos.

Figura 8.
Produccion cientifica por autor.

En los 38 articulos, se identificaron 69 autores. Solo Gavrilenko particip6é en dos articulos. En
cuanto al nimero de autores por articulo, se observa un aumento en la produccién cientifica en la
que participa mas de un investigador.

Figura 9.
Produccién cientifica por idioma.
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El inglés sigue posicionandose como el idioma de la comunicacion cientifica, seguido del espafiol,
lo que es coherente con el hecho de que Espafa se ubica en el sequndo lugar entre los paises con
mayor produccioén cientifica en materia de competencia intercultural.

Tabla 2.
Fuentes de publicacién de articulos sobre competencia intercultural.

Se ubicaron 29 revistas donde se publicaron los articulos de investigacion. Si bien las lenguas de
las revistas son 11, los articulos se publican mayormente en inglés. Se revisaron las revistas y se
identificaron diferentes coberturas tematicas que corresponden basicamente a dos categorias:
Letras y Ciencias Sociales. La subdivision en areas tematicas se muestra en la figura 10.
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Figura 10.
Areas temdticas de las fuentes de publicacién.

El area mas recurrente en los estudios de traduccion intercultural corresponde a la de lengua y
lingliistica que pertenecen tanto a letras como ciencias sociales, seguida de literatura y teoria
literaria, y educacion. Solo en una revista consultada existe un area que contempla los estudios
en Traduccion e Interpretacion. Las otras areas son un reflejo de las diversas concepciones que
existen en torno a la cultura en diferentes disciplinas.

Figura 11.
Palabras clave.
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Se ubicaron 139 palabras clave cuya recurrencia en los estudios analizados es muy baja, tal como
se puede apreciar en la figura 11. Las tres palabras mas recurrentes son intercultural competence
(12), translation (10) y translation/translator training (13). En el caso de translation es un tér-
mino bastante general, que puede abarcar diferentes dimensiones. A continuacion, se presenta la
relacion de palabras clave encontradas. Se ha procedido con la reduccién de algunos términos que
presentaban variacion como ‘culture-bound terms’, ‘culture-specific item’ ‘culturonym’; ‘transla-
tion training’, ‘translator training’, ‘translation didactics’, ‘translation education’, por citar algunos

Ccasos.

Audiovisual translation

Cultural diversity

Didactics of translation

Culture

Professional translator
Sociocultural competence
Specialized translation
Sociolinguistic competence
Anthropocentrism in translation
Authentic materials.

Authentic project-based learning
Autonomy

Case studies.

Children literature
Collaboration

Communication

Community

Community of inquiry
Competence model
Competence-building approach
Conceptual change

Contrastive pragmalinguistics
Cultural differences

Cultural know-how

Cultural translation

Culturemes translation didactics
Culture-sensitive qualitative content analysis
Data collection

Data preparation

Didactics

Discourse analysis

Dubbing.

EFL teaching

EMT

English language

Ethnoculture

Ethnopedagogic approach
Ethnopedagogic competence of the teacher
Ethnopedagogy

Exile

Foreign language teaching

Foreign language text

French language

French-Spanish translation studies
Gender-neutral pronouns

Genre

Genre analysis

Genre-Transfer competence
Grammaticality judgements

Hedging

Identity

Immigrants

Interpreter

Inclusion

Informality

Information and communication technologies
Integrative knowledge

Intercultural

Intercultural and international training
Intercultural business communication
Intercultural communication
Intercultural communicative competence
Intercultural comparison
Intercultural professional competence
Intercultural transfer

International relations

International tourism

Internet resources

Interpreting

Junior Student

Key competences of translators

L2 English

Language barriers

Learner translation

Learner-centered approach

Learning experience

Legal translator training

Letters

Lexicography

Lingua-cultural competence
Linguistic personality

Mediator
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Mental images

Method reflection
Methodical recommendations
Migration

Multilingual data
Multi-lingualism

Multiple translation corpus
Needs compatibility

News discourse
Normalisation
Operationalisation
Perspective

Phased training model
Political discourse

Problem awareness
Process-oriented training
Protocols

Public health services
Reciprocity

Review

Rhetoric

Screen recording

Semiotic compression
Social and personal competences
Sociocultural elements
Specialized translation

Tandem learning
Tandem translation
Task-based approach
Teaching a foreign language
Teaching L2/FL; Translation
Teamwork

Technical translator
Text-Type

The role of a translator
Theory

Third-culture elements
Tourism discourse
Translation accuracy
Translation activity
Translation equivalence
Translation Project
Translation solutions
Translation studies
Translation techniques
Translator

Translator ethics

Translator’s personal characteristics

Translators' professional training
Turism

Virtual mobility

Voice over

A partir de las palabras clave identificadas, se puede proponer el mapa de los estudios intercultu-
rales en el ambito de la traductologia, el mismo que puede evolucionar y perfeccionarse con los
aportes de las investigaciones que se sigan realizando en el campo de las ciencias sociales, ciencias
humanas y las disciplinas vinculadas con la traduccion e interpretacion.

En la figura 12 se presenta una propuesta del mapa de estudios interculturales que contemplan

tres ramas fundamentales: competencia intercultural, comunicacion intercultural y transferencia
intercultural, las mismas que se ramifican en dimensiones mas especificas.
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Figura 12.
Propuesta del mapa de estudios interculturales.

Conclusiones

El campo de estudio de la competencia intercultural es bastante amplio y transversal a las lenguas,
culturas, disciplinas y areas tematicas. Si bien su presencia es elevada en el campo de las ciencias
sociales, no lo es en la frecuencia que deberia ser en los estudios de la traduccion y del traductor.
Esta situacion puede deberse a la eleccion de la base de datos Scopus para la realizacion de este
estudio, y al hecho de que la mayoria de investigaciones que se realizan en el campo de la traduc-
cion son de naturaleza descriptiva y las revistas donde se publican estos articulos se encuentran
indexadas en Scielo y Latindex. Asimismo, se evidencia una tendencia en incorporar el compo-
nente intercultural como parte de las competencias profesionales debido a las intervenciones y
negociaciones en las que se ve involucrado el profesional (contextos multiculturales).

Por lo tanto, los estudios vinculados al sector educativo representan un porcentaje significativo,

asi como las revistas que publican articulos sobre formacién de la competencia intercultural como
Interpreter and Translator Trainer.
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Finalmente, uno de los aportes de los trabajos de revision bibliométrica es contribuir a la construc-
ci6n de mapas que sinteticen las areas y objetos de investigacion y que puedan servir de base para
la realizacion de futuros estudios empiricos en otros contextos, como el latinoamericano, donde
el factor multicultural y multilingistico vinculado con nuestros pueblos originarios es un area por
desarrollar.
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Resumen

Este articulo muestra los resultados del analisis del curriculum de sexto afio basico de la asignatu-
ra Lenguaje y Comunicacion mediante los marcos tedricos de la educacion literaria. Para ello, se
examinaron los objetivos de aprendizaje establecidos para el eje de lectura, teniendo en cuenta
las diez dimensiones del saber literario planteadas por Martina Fittipaldi (2013). Se trata de un
estudio cualitativo que surge de los planteamientos de la Didactica de la Lengua y la Literatura.

La relevancia de este estudio esta estrechamente relacionada con la importancia socioeducativa
de la formacion lectora, siendo la escuela uno de los lugares destinados por su desarrollo. El ana-
lisis de las formas en que se lleva a cabo la educacion literaria mediante la lectura en los objetivos
de aprendizaje contribuye, por una parte, a comprender la idea formativa y abordaje en relacion
con la lectura literaria prescrita en la propuesta curricular chilena, y, por otra, a establecer las
relaciones entre los modos de adquisicion de habitos y pautas de lectura en el estudiantado en
relacion con los aprendizajes necesarios para una educacion literaria.

Los hallazgos obtenidos evidenciaron que, los objetivos de aprendizaje de lectura -aunque se re-
lacionen con la educacion literaria- se enfocan en la exploracion del significado del texto, la inter-
pretacion del lenguaje literario y en la adquisicién de habilidades de comprensién lectora, tales
como localizar, interpretar, relacionar y reflexionar, predominando las modalidades de lectura
mas relacionadas con la decodificacién y comprension. Esto indica una carencia de experiencias

1 Este articulo se realiza en el marco del programa de Doctorado de Educacion, mencidn Didactica de la Lengua y la Lite-
ratura Infantil-Juvenil, de la Universidad Auténoma de Barcelona.
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y Comunicacion

de lectura dialogadas, interpretativas y criticas, asi como también de aprendizaje de temas, como
la produccion cultural y material de la literatura.

Palabras clave: estructura administrativa de la ensefianza, Chile, plan de estudios, educacion bdsi-
ca, lectura.

Abstract

This article shows the results of the analysis of the 6th grade curriculum of the subject Language
and Communication through the theoretical frameworks of literary education. For this purpose,
the learning objectives established for the reading axis were examined, taking into account the
ten dimensions of literary knowledge proposed by Martina Fittipaldi (2013). This is a qualitative
study that arises from the approaches of the Didactics of Language and Literature.

The relevance of this study is closely related to the socio-educational importance of reading edu-
cation, being the school one of the places destined for its development. The analysis of the ways
in which literary education is carried out through reading in the learning objectives contributes,
on the one hand, to understand the formative idea and approach in relation to literary reading
prescribed in the Chilean curricular proposal, and, on the other hand, to establish the relations-
hips between the ways of acquiring reading habits and patterns in the student body in relation to
the learning necessary for a literary education.

The findings showed that, although related to literary education, reading learning objectives fo-
cus on the exploration of the meaning of the text, the interpretation of literary language and the
acquisition of reading comprehension skills, such as locating, interpreting, relating and reflecting,
with a predominance of reading modalities more related to decoding and comprehension. This
indicates a lack of dialogic, interpretative and critical reading experiences, as well as of learning
about topics such as cultural and material production of literature.

Keywords: educational organizational structure, Chile, Programme of study, fundamental educa-
tion, reading.

Introduccion

Para comprender el lugar que ocupa la literatura en la escuela y, por ende, la lectura literaria, es
necesario recurrir a diversas investigaciones que se derivan de la Didactica de la Lengua y la Lite-
ratura (DLL), pero también a los enfoques curriculares que orientan los procesos de ensefianza y
aprendizaje en los distintos contextos educativos. La puesta en relacion de ambos componentes
permite observar como las aportaciones de la DLL han sido consideradas en los disefios curricula-
res, dando a comprender de qué forma se consolida la formacion lectora en el proceso formativo
(Fittipaldi, 2013).

Para poder situar lo anterior, es importante sefalar que, a nivel conceptual, la palabra curriculum
ha estado ligada a las ideas de orden y disciplina que buscan procurar una ensefianza estructurada
y nivelada (Hamilton, 1993). En la segunda mitad del siglo XX, su analisis comenz6 a considerar
su caracter conceptual, historico y social (Fittipaldi, 2013), lo que hizo que su estudio considerara
aspectos tales como la funcion social, el proyecto educativo, el campo empirico, la actividad dis-
cursiva y el reflejo material de un proyecto e idea (Sacristan, 1998).

En esta investigacion, ademas de entender el concepto de curriculum como un manual que dirige
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los saberes y las practicas escolares, a través del cual se proporcionan orientaciones de tipo pe-
dagogicas y evaluativas al profesorado (Coll, 1992), comprenderemos que ademas debe ser con-
siderado como un documento en el cual participan e influyen diferentes concepciones historicas
y politicas que se materializan en los lineamientos educativos (Dussel, 2010). En este contexto,
el analisis del curriculum permite reconocer su organizacion y sus caracteristicas definidas por
las administraciones educativas, pero sobre todo examinar sus implicancias politicas, sociales y
culturales.

Con respecto a la DLL, es una disciplina y un area de conocimiento que se ha ocupado de actua-
lizar e implementar las nuevas exigencias educativas en funcion de la ensefianza y el aprendizaje
de la literatura y la lengua, para responder a los requerimientos de las realidades sociales (No-
guerol, 1998). Se trata de una disciplina cientifica instrumentalizada que integra los avances de
la linguistica y los estudios literarios para interconectarlos con los procesos didacticos (Mendoza
etal,, 1996).

Preocupaciones derivadas de la teoria literaria y, en especial, de la teoria de la recepcion, inci-
dieron en la DLL. Estas se trasladaron a lo educativo y el discurso literario empez6 a problemati-
zarse desde lo didactico; este demandaba practicas didacticas y evaluativas que consideraran las
concepciones vigentes de lectura, es decir, |a relacion entre las y los lectores, el texto literario y
el contexto (Colomer, 1998). Lo anterior, permitio la proliferacion de investigaciones que proble-
matizaron la implementacion de conocimientos y practicas educativas enfocadas en el desarrollo
de las competencias lecto-literarias y que posicionaron a las y los lectores, en el centro del proceso
formativo (Bombini, 2019; Colomer, 2005; Daunay, 2007; Martin, 2020; Mendoza 2004; Munita,
2017; Zayas, 2011). La educacion literaria comprende a la literatura como una forma de comuni-
cacion estructurada de lenguaje, que integra y participa en un contexto social y cultural concreto
(Valencia, 2018).

A partir de estas ideas, se han generado propuestas que exponen los saberes y las practicas litera-
rias que el estudiantado debera adquirir en su etapa inicial de formacion. En particular, nos referi-
mos a las diez dimensiones del saber literario, planteadas por Martina Fittipaldi (2013). Las cuales
son: a) la literatura como espacio personal, b) la literatura como objeto material, ¢) la literatura
como sistema de produccion y circulacion cultural, d) la literatura como produccion artistica he-
cha de lenguajes, e) la literatura como construccion de mundos posibles, f) la literatura como
formalizacion de los modos de representar la experiencia, g) la literatura como ambito donde
se juegan valores e ideologias, h) la literatura como practica social, i) la literatura como dialogo
entre textos literarios y cultura y, por Ultimo, j) la literatura como actividad que pone en juego un
proceso interpretativo. Estas dimensiones permiten una comprension detallada y actualizada de
los conocimientos y las habilidades literarias, situando a la lectura y a las y los lectores en forma-
cibn como protagonistas de su propuesta.

En virtud de lo anterior, el presente articulo fue realizado a partir de la DLL -concretamente la
educacion literaria- y la concepcion de curriculum en el ambito educativo. El objetivo fue presen-
tar los resultados del andlisis de los objetivos de aprendizaje (OA) de uno de los tres ejes -el de
lectura- propuestos en sexto afio basico para la asignatura de Lenguaje y Comunicacion (LC) y
tratar su correspondencia con las diez dimensiones del saber literario anteriormente presentadas.

El marco curricular de la asignatura LC se sustenta en el enfoque comunicativo; bajo esta l6gica, la
ensefnanza de la lengua materna, las tecnologias de la informacion y la comunicacion se priorizan
por sobre la literatura y la profundizacion de los agentes que participan en ella, que quedan des-
plazados a un segundo plano (Cisternas et al., 2017; Munita, 2017). No obstante, la importancia
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social y de acceso al conocimiento que tiene la lectura literaria en las politicas publicas en Chile,
como, por ejemplo, en su Sistema de Medicion de la Calidad de la Educacion (SIMCE), el Plan Na-
cional de Lectura 2015-2020 y los diferentes fondos publicos concursables en torno al libro y la
lectura, hacen que sea relevante indagar acerca de la coherencia y concordancia que se da entre
el curriculum, la lectura y la educacion literaria como perspectiva educativa articuladora para la
formacion lectora y el aprendizaje literario en el dltimo nivel formativo de la etapa escolar inicial
del sistema chileno.

La importancia que tiene observar las disposiciones curriculares radica, en la relacion que estas
tienen con los conocimientos y los contenidos desarrollados en la escuela, que responden a un
modelo politico, cultural y educativo que se sitia dentro de un contexto social determinado (Ca-
rrillo y Benavides, 2022; Cox, 2001, 2011; Espinoza, 2014; Lundgren, 1992). Desde esta misma
linea de interés, se advierte la relevancia que tiene analizar la propuesta curricular chilena desde
el enfoque didactico de la educacion literaria, puesto que permitira poner en cuestion la situacion
de laliteratura y la lectura literaria en la educacion basica, para asi observar como se aborda y con-
ceptualiza el saber y la lectura literaria a partir los discursos educativos oficiales, es decir, desde el
curriculum disefiado por el Ministerio de Educacion (MINEDUC).

Método

Este trabajo fue una investigacion educativa situada en el campo de la DLL que se inscribio en el
paradigma interpretativo con una metodologia cualitativa. La recogida de datos se llevd a cabo
entre los aflos 2020 y el 2021.

Descripcion de la muestra

La muestra estuvo compuesta por un documento ministerial. La eleccion fue intencionada y sus-
tentada, dado que la asignatura declar6 en su curriculum de sexto basico el eje de lectura como
uno de los ejes fundamentales. El documento seleccionado se caracteriza en la Tabla 1.

Tabla 1.
Caracterizacion de la muestra

Fuente: Elaboracion propia a partir de las Bases curriculares Primero a Sexto basico, por el MINEDUC (2018).

La eleccion de este nivel de ensefianza se sustent6 en la importancia de la educacion basica en el
desarrollo de habitos y pautas de lectura. Otra razén que apoyo6 la eleccion tiene que ver con la
escasa existencia de investigaciones que aborden el desarrollo de la educacion literaria en el eje
de lectura en sexto afio basico. La mayoria de los estudios han centrado su trabajo en el analisis
de aspectos derivados de las pruebas estandarizadas SIMCE (Fernandez y Guerrero, 2017; Ledn
y Salazar, 2014; Vergara y Peredo, 2020), en las habilidades de comprension lectora (Amaya,
2016; Hudson et al., 2013; Nufez et al., 2019), en la ensefianza de la ortografia (Sotomayor et
al., 2017) y en el eje de comunicacion oral (Cisternas et al., 2017).
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Instrumento

Para la organizacion y analisis de los datos se utilizo el programa Microsoft Excel y para la cons-
truccion del texto interpretativo, fueron considerados los elementos pertinentes para los prop0si-
tos planteados, permitiendo obtener un relato que diera cuenta de las caracteristicas del contexto
educativo estudiado (Bardin, 1986).

Procedimiento

El procedimiento de analisis se llevo a cabo en tres etapas: la primera etapa consistio en una lectu-
ra detallada del documento curricular para obtener una panoramica de éste. En la segunda etapa,
se examind el eje de lectura y se identificaron los OA que guardan relacion directa con la lectura
literaria. La tercera etapa abordo, Unicamente, los OA del eje de lectura seleccionados en la etapa
dos y consistié en relacionarlos con las diez dimensiones del saber literario. Por medio de esta
clasificacion se obtuvieron los contenidos y conocimientos que ayudaron a determinar la relacion
entre el curriculum chileno y la educacion literaria. La eleccion de las competencias literarias se-
faladas por Martina Fittipaldi (2013), se fundamentdé en la relevancia que estas diez dimensio-
nes poseen, dado que se considera que constituyen una sintesis adecuada de las competencias
literarias. A través de su tratamiento, es posible caracterizar e interpretar los OA de lectura de la
asignatura LC en relacion con la experiencia literaria.

Resultados

El analisis y los resultados obtenidos en esta investigacion se estructuraron a partir de tres as-
pectos: la configuracion del actual curriculum chileno, el eje de lectura en el curriculum de LC de
sexto afno y, por ultimo, los OA dispuestos por el curriculum del eje de lectura y su relacion con la
educacion literaria en virtud de las diez dimensiones del saber literario.

La configuracion del actual curriculum chileno

Con el fin de la dictadura civico-militar (1973-1990) se promulgaron una serie de reformas curri-
culares que dieron paso a las actuales politicas educativas chilenas (Cox, 2011) bajo un creciente
auge de la institucionalizacion del modelo neoliberal (Castro, 1977), lo que orient6 la educacioén a
un sentido funcional del mercado que se conjug6 con la participacion del Estado como mediador y
facilitador de ésta (Oliva, 2010). Por otra parte, a finales de la década de los noventa, empezaron
a realizarse una serie de reformas curriculares como respuesta a los procesos globales que vivian
las sociedades modernas. Sobre esto, es posible hacer referencia a los flujos migratorios, las crisis
politicas y econémicas, la diversidad cultural, linglistica y de credo. Todo lo anterior condujo a
que la escuela, como institucion social, se modificara y se adaptara a estas nuevas realidades (Fi-
ttipaldi, 2013).

Al considerar las diversas aceleraciones que experimentan las sociedades contemporaneas como,
por ejemplo, el acceso a las tecnologias de la informacion y, como respuesta a los procesos glo-
bales de caracter sociales y culturales mencionados anteriormente, se promueven cambios desde
los diferentes agentes que conforman la escuela. El sistema educativo chileno, con el afan de
mejorar y adaptarse a esta nueva realidad, fue configurado desde una base social, con una vision
de escuela capaz de desarrollar habilidades y aprendizajes que permitan al estudiantado insertar-
se en la sociedad (MINEDUC, 2018). En el plano curricular, empezaron a emplearse los logros y
propositos educativos a través del cumplimiento de los OA; esto significa que cada estudiante, al
terminar el curso escolar, debe haber cumplido una cantidad de indicadores derivados de los OA
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(MINEDUC, 2018). Esta estructura curricular consolidé un modelo educativo que propone una
institucionalidad educacional, centrada en los OA que, a la vez, son concebidos por medio de la
unificacion de conocimientos, habilidades y actitudes (Espinoza, 2014).

En cuanto a la asignatura de LC, se acentud su importancia en la etapa escolar inicial y fue articu-
lada a partir de los cambios que las nuevas realidades sociales empezaron a experimentar, es decir,
la preferencia del enfoque comunicativo como medio para la integracion social y la considera-
cion de las Tecnologias de la Informacion y las Telecomunicaciones (TIC) como parte importante
para el desarrollo de las relaciones sociales (Cisternas et al., 2017). Ademas, fue planteado como
objetivo general que, al final de la educacién basica, el estudiantado sea capaz de “expresar su
pensamiento coherentemente para resolver situaciones cotidianas y para llegar a acuerdos con
otras personas a través del dialogo” (MINEDUC, 2018, p. 292). Para lograr este objetivo, fueron
propuestos tres ejes: lectura, escritura y comunicacion oral.

El eje de lectura en el curriculum de LC en sexto afio basico

De acuerdo con lo expresado en el curriculum, en términos generales, el eje de lectura tiene como
finalidad formar lectoras y lectores activos, auténomos y criticos; los cuales busquen en la lectu-
ra un medio de informacion, aprendizaje y recreacion (MINEDUC, 2018). En cuanto a la lectura
literaria, es propuesta como un medio de acceso sociocultural. Se promueven aprendizajes que fo-
menten la creacion de una comunidad lectora que comparte conocimientos a nivel colectivo, que
colabora con ideas y genera nuevos significados (MINEDUC, 2018). Lo anterior, se ve evidenciado
en la propuesta en cuanto a la importancia que tiene la lectura como medio de conocimiento cul-
tural, social y estético, al ser considerada una experiencia que “permite ampliar el conocimiento
del mundo, reflexionar sobre diferentes temas [y] formar la sensibilidad estética” (MINEDUC,
2018, p. 294).

Otro aspecto presente en el eje, es la importancia que tiene la comprension de los textos litera-
rios. Se da énfasis a la comprension literal de los enunciados y estructuras literarias. Se busca for-
mar “lectores competentes [que] extraen y construyen significado [...] no solo a nivel literal sino
también a nivel interpretativo” (MINEDUC, 2018, p. 294). Bajo esta ldgica, el curriculum chileno
propone para la asignatura de LC de sexto afo basico un total de doce OA para el eje de lectura
de los cuales cuatro abordan aprendizajes relacionados con textos no literarios y ocho guardan
relacion directa con la lectura literaria. En la Tabla 2 se presentan los OA de eje de lectura que se
relacionan con la lectura literaria y que fueron considerados para la puesta en relacion con las diez
dimensiones del saber literario.
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Tabla 2.
Detalle de los OA del eje de lectura de sexto afo bdsico

Fuente: elaboracién propia a partir de las Bases curriculares Primero a Sexto bésico, por el MINEDUC (2018).
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Los contenidos desarrollados en el disefio curricular y su relacion con las diez dimensiones del
saber literario

A continuacion, se presentan los principales resultados obtenidos del analisis de los OA, corres-
pondientes al eje de lectura en virtud de las diez dimensiones del saber literario propuestas por
Fittipaldi (2013), con el proposito de evidenciar los conocimientos literarios y, en especial, los re-
lacionados con la lectura que se destacan o que aparecen en un plano secundario. En ese sentido,
se constato la ausencia de cinco dimensiones y la presencia de cinco, las cuales fueron concebidas
con ciertas peculiaridades y matices. Se detallan la presencia de dichas dimensiones.

La primera dimension presente fue la literatura como produccion artistica hecha de lenguajes, la
cual ofrece un acceso a la literatura a través de la lectura de los modos en los que los textos lite-
rarios estan expresados, es decir, desde su construccion e inclusion de otras formas de lenguaje.

Esta dimension fue posible evidenciarla en los OA1, OA4 y OAS, los cuales poseen aspectos vin-
culados a esta dimension porque promueven experiencias de lectura que estimulen el reconoci-
miento de los recursos presentes para la construccion de sentido (Fittipaldi, 2013). En los tres
OA se valora el cédigo escrito como via contemplativa para la y el lector. Mediante |a lectura de
textos narrativos y liricos, se fomenta la atencion a la prosodia, la interpretacion del lenguaje figu-
rado, tanto poético como narrativo, y los efectos sonoros de algunas figuras retéricas (MINEDUC,
2018). Sin embargo, no se ofrecen experiencias de lectura en las cuales se promueva la atencion
al lenguaje visual y multimodal. La ausencia de este aspecto no hace posible que el estudiantado
pueda atender a los tejidos del lenguaje, las imagenes, las ilustraciones o los medios digitales,
limitando las posibilidades de ampliar la mirada estética y de disfrute de las historias (Fittipaldi,
2013).

No obstante, su presencia le brinda al eje de lectura una adecuada atencion a los elementos y
recursos que posibilitan una experiencia con otros tipos de manifestaciones artisticas y con las
distintas resonancias que se activan a partir del lenguaje; ofrece experiencias de lectura que inclu-
yen otras exploraciones linglisticas y formas de exploracion del texto literario.

La segunda dimension presente fue la literatura como construccion de mundos posibles, en la cual
se busca ofrecer experiencias de lectura que permitan al estudiantado evocar multiples aspectos
de larealidad y, mediante la imaginacion, se apropien de estos aspectos, siendo capaces de distin-
guir el vinculo entre el plano de la realidad y el ficcional (Fittipaldi, 2013). Los OA4, OA6 y OA7
presentan aspectos relacionados con esta dimension al proponer, dentro de sus experiencias de
lectura, la familiarizacion y reconocimiento de ambos planos, asi como el reconocimiento del emi-
sor, el receptor y el proposito del texto. Este Gltimo aspecto, al ser trasladado a lo literario, pro-
blematiza y ayuda a diferenciar las reglas de lo real y la ficcion en la literatura (Fittipaldi, 2013).

En particular, lo anterior se evidencia en los OA mencionados en aspectos tales como la lectu-
ra e identificacion de textos historicos y ficcionales, la identificacion y analisis de los modos de
representacion del relato y la identificacion de las voces ficticias que se presentan en los textos
literarios (MINEDUC, 2018). La presencia de esta dimension en el eje de lectura enriquece las
experiencias de lectura del estudiantado mediante la promocion de la distincion y reflexion de los
planos que conviven en los textos literarios.

Una tercera dimension fue la literatura como formalizacion de los modos de representar la expe-

riencia. Tzvetan Todorov (1988), sefald que los géneros literarios “existen como una institucion
[porque] funcionan como «horizonte de expectativas» para los lectores [y] como «modelo de
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escritura para los autores»” (p. 38). En consecuencia, establecer una conexion entre esta idea y
los procesos de formacion lectora significa destacar el aporte didactico que la clasificacion genéri-
ca ofrece, ya que funciona como guia para el estudiantado ayudando a comprender las formas de
representacion de los mundos ficcionales que se construyen en las obras literarias.

En el eje revisado, los OA3, OA4, OAS5 y OA9 proponen el reconocimiento de algunos de los as-
pectos de los esquemas constituyentes del género narrativo y lirico, asi como la importancia de la
lectura literaria a través de los géneros y los subgéneros literarios. En estos OA se fomenta la lec-
tura de diversos textos narrativos y liricos, se examinan aspectos relevantes del texto narrativo,
tales como las acciones, los personajes, el ambiente y la época. Por ultimo, en los textos poéticos,
se aborda el reconocimiento del temple de animo y de las figuras retéricas tales como la personi-
ficacion, comparacion e hipérbole (MINEDUC, 2018).

No obstante, también se observo que las experiencias de lectura que se ofrecen en este eje tienen
una preferencia por los textos narrativos y poéticos, mientras que los textos dramaticos no son
considerados. De igual modo, no se fomentan actividades de lectura comparada entre textos lite-
rarios del mismo o de diferente género. Esta ausencia tiene un impacto en la sistematizacion de
la lectura, ya que no fomenta una lectura comparada con otras literaturas y formas de expresion.

Su presencia en el eje de lectura contribuye al reconocimiento de conexiones a partir de los di-
ferentes aspectos y elementos comunes, lo que permite enfocar la atencién en los mecanismos
del lenguaje que ayudan a determinar -desde sus contextos de produccion hasta sus porqués- los
aspectos gramaticales y de sintaxis (Fittipaldi, 2013).

Una cuarta dimension presente fue la literatura como practica social, la cual propone crear un
patrimonio literario a través del cual el estudiantado pueda reconocer puntos en comdn de refe-
rentes, personajes, historias o simbolos. Lo anterior, con una atencién especial al contexto -micro
y macro- y a las caracteristicas de las y los lectores (Fittipaldi, 2013).

Los OA3, OA9 y parte del OA4, abordan temas sociales de la literatura a través de experiencias de
lectura que posibilitan el reconocimiento de su valor social y cultural, la comparacion entre diver-
sos autores y la lectura de variados textos y autores con el propoésito de establecer un repertorio
en comun (MINEDUC, 2018). La presencia de esta dimension en el eje lo enriquece, ya sea desde
la lectura en comun de determinados textos, asi como su interpretacion desde una situacion cul-
tural, historica y social especifica.

La quinta y Ultima dimension fue la literatura como actividad que pone en juego un proceso inter-
pretativo. Esta dimension propone la adquisicion de habilidades interpretativas mediante la apli-
cacion de experiencias de lectura en las que se aborden la comprension y la obtencion de diversas
tacticas de lectura (Fittipaldi, 2013).

El eje analizado propone el OA2 y OA8, que se centran en el desarrollo de habilidades y estrategias
de comprension de lectura. En estos OA se promueve relacionar la informacion, releer, organizar
la informacion y resumir (MINEDUC, 2018). Estas acciones ayudan a mejorar la interpretacion del
texto y, al mismo tiempo, a que el estudiantado se reconozca como lector (Fittipaldi, 2013), lo
cual es muy importante para su experiencia escolar.

Esimportante sefalar que, para el sistema escolar chileno, el desarrollo de las habilidades de com-

prension lectora esta estrechamente relacionado al sustento de las pruebas de lectura estandari-
zadas del SIMCE, aplicadas en sexto afo basico. En consecuencia, su eleccion y forma de abordaje
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son compatibles con las pruebas SIMCE de lectura. Esto tiene como consecuencia que se propon-
gan experiencias de lectura interpretativas, de caracter mas instrumental.

No obstante, su presencia en el eje examinado enriquece el proceso interpretativo y ofrece expe-
riencias de lectura desafiantes, lo que a su vez da lugar al reconocimiento lector y el interés por la
busqueda de sentido de los textos literarios.

A pesar de los matices y particularidades, se considera relevante la inclusion de estas cinco di-
mensiones en el eje de lectura sexto afo basico, ya que demuestra la importancia que tiene la
elaboracion del saber literario desde la lectura en el curriculum de Chile. La puesta en relacion
de los OA con estas dimensiones ha permitido establecer los vinculos que la propuesta curricular
chilena tiene con la educacion literaria. En cuanto a los conocimientos propuestos, es importante
proporcionar estos conocimientos porque permite que las y los lectores en formacion compren-
dan el fendmeno literario desde sus complejidades, pero a la vez, desde una perspectiva integral.

Conclusiones

El propdsito de este articulo fue evidenciar la conexion que los OA del eje de lectura de sexto basi-
co tienen con las disposiciones de la educacion literaria, motivo por el que se contrastaron los OA
con las diez dimensiones del saber literario propuestas por Martina Fittipaldi (2013). Mediante la
revision documental y el analisis de los OA, se puede concluir lo siguiente:

La configuracion actual del curriculum chileno: el curriculum es esencial al momento de esta-
blecer la ruta educativa de los paises, dado que en él se presentan las directrices que reflejan la
sociedad que se persigue construir. En el caso de Chile, tras llevar a cabo modificaciones y ajustes
estructurales en respuesta a diversos intereses de los gobiernos, asi como a eventos politicos y
sociales ocurridos en el pais, se elabora un curriculum enfocado en los aprendizajes, los cuales se
otorgan a través de la union de conocimientos, habilidades y actitudes. Para el sistema educativo
de Chile es fundamental evaluar el rendimiento de los logros y aprendizajes, siendo las mediciones
estandarizadas -SIMCE- el medio por el cual se evalGan. Esto implica que el curriculum se encuen-
tra opacado debido a la homogeneizacion y la estandarizacion de los aprendizajes.

El eje de lectura en el curriculum de LC de sexto afio: el marco curricular chileno establece tres
ejes de ensefanza para |a asignatura de LC, que se centran en un enfoque comunicativo. En el eje
de lectura, se recalca la importancia de trabajar la comprension lectora a través de la lectura de
diversos textos narrativos y liricos. Se impulsa la adquisicion de conocimientos que se ajusten al
enfoque comunicativo, es decir, la atencién a la lectura como un medio de informacion que, a su
vez, sea un medio para su progreso social y critico. Se proponen experiencias de lectura auténo-
ma y funcionales como un ejercicio de decodificacion y aproximacion critica al texto literario, en
contraposicion a experiencias de lectura guiada que establecen conexiones afectivas, estéticas,
lingliisticas, simbdlicas, historicas, sociales y culturales.

Los OA dispuestos por el curriculum del eje de lectura y su relacion con la educacion literaria
en virtud de las diez dimensiones del saber literario: se identificaron las siguientes dimensiones:
la literatura como produccion artistica hecha de lenguajes; la literatura como construccion de
mundos posibles; la literatura como formalizacion de los modos de representar la experiencia; la
literatura como practica social y la literatura como actividad que pone en juego un proceso inter-
pretativo. Estas formas de acercamiento permiten el desarrollo de una educacion literaria enfo-
cada en aspectos estructurales y cognitivos en relacion con la lectura literaria; otorgando mayor
relevancia a la lectura como un acto personal para posteriormente proceder a una interpretacion
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sistematizada de ésta. Esta situacion se debe a que la construccién curricular tiene como objetivo
fomentar el dominio de competencias que priorizan la interpretacion textual y las habilidades de
comprension lectora, las cuales son evaluadas posteriormente en pruebas estandarizadas, orien-
tacion que responde a un modelo educativo de mercado que tiene lugar en Chile (Botella y Ortiz,
2018).

En relacion con las dimensiones que no fueron detectadas en el eje analizado, se puede sefalar
que:

La primera dimension ausente, la literatura como espacio personal, se centra en lo afectivo y en la
conexion intima que se puede generar con uno mismo a partir de la literatura (Fittipaldi, 2013).
Su ausencia tiene un impacto en la promocion de experiencias de lectura que consideren las vi-
vencias anteriores y la implicancia personal: el reconocimiento de las y los lectores a través de su
identidad.

La segunda y tercera dimension ausente, la literatura como objeto material y la literatura como
sistema de produccion y circulacion cultural, se enfocan en fomentar experiencias de lectura que
evidencien, por un lado, observar y contemplar los rasgos externos de los libros como formas de
presentacion al lector que influyen tanto para su adquisicion como para el sentido y efecto de la
obra, por otro, la comprension de que estos forman parte de un sistema de creacién y circulacion
que posibilita su produccion y circulacion (Fittipaldi, 2013). Su ausencia dificulta la comprension
del proceso de produccion y manipulacion de los libros, obstaculizando la comprension de los
integrantes de este sistema cultural y la funcion que el estudiantado desempefan en dicha es-
tructura.

La cuarta dimension ausente, la literatura como ambito en el que se juegan valores e ideologias,
tiene como objetivo mejorar las experiencias de lectura tanto guiadas como individuales a partir
de la problematizacion de las representaciones y juicios que operan en los textos literarios (Fitti-
paldi, 2013). Su ausencia impide que, a partir de sus lecturas, el estudiantado adopte posiciones
especificas a partir de lo que se describe en los textos literarios.

La quinta dimension ausente, la literatura como didlogo entre textos literarios y cultura, tiene
como proposito reconocer el caracter dialdgico que se encuentra entre los textos literarios y los
aspectos culturales y sociales (Fittipaldi, 2013). Su ausencia tiene un impacto en la elaboracion de
redes de lectura que aborden elementos, temas, personajes, reescrituras, simbolos o estereotipos
bajo los cuales los textos literarios se han elaborado.

En resumen, se puede concluir que, en el eje de la lectura, se pretende una formacién lectora cen-
trada en la comprension y la formacion de las aptitudes comunicativas, lo cual se realiza a través
de la lectura de diversos textos narrativos y liricos. Esto hace que la exploracion de los aspectos
estéticos y éticos presentes en el texto literario sea delegada a un segundo plano. Sobre la caren-
cia de tareas de lectura que examinen y discutan los entornos sociales y culturales que afectan
tanto la produccion como la recepcion del texto literario, su inclusion contribuiria a la generacion
de reflexiones que impulsan la discusion y la generacion de diversas interpretaciones del texto
literario. Estas estrategias de lectura desarticularian los puntos de vista Unicos y hegemonicos y
tendrian un impacto positivo en la formacién de sentido de las y los lectores en formacion (Ro-
driguez, 2021).

En lo que respecta al curriculum de LC y, en especial, al eje de lectura, resulta beneficioso consi-
derar la adquisicion del dominio lector y el conocimiento patrimonial de la literatura. Sin embar-
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go, resulta relevante impulsar una renovacion y actualizacion curricular que incluya un tipo de
formacion lectora capaz de comprender la materialidad del libro, los elementos modernos que ha
experimentado el fendmeno lector y que se adecle a las exigencias educativas actuales acorde
con las nuevas tecnologias y competencias que, sobre todo, fomenten experiencias de lectura
capaces de generar multiples interpretaciones y diversos modos de apropiacion de la literatura.
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Resumen

El objetivo del presente articulo es demostrar la relacion que existe entre el uso del laboratorio
virtual PhET y el desarrollo de la competencia indaga del Area de Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes del cuarto grado de una escuela secundaria de la ciudad de Cusco. En cuanto a la
metodologia, el estudio se inscribe en el enfoque cuantitativo con disefio experimental de nivel
cuasi-experimental. El instrumento que se ha utilizado es una Lista de Cotejo validada de 16 items
que recogi6 datos de 10 sesiones virtuales donde se utilizo el laboratorio virtual PHET. La muestra
la conformaron 60 estudiantes para el grupo experimental y 60 para el de control: todos varones
pertenecientes al cuarto grado de secundaria. La conclusion mas importante dice que existe una
relacion significativa entre el uso del simulador virtual PHET y el desarrollo de la competencia
indaga del Area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra. Lo que significa que, a
mayor uso de laboratorios virtuales, en comparacion con los tradicionales, mayores seran las po-
sibilidades de desarrollar de mejor manera la competencia indaga.

Palabras clave: Laboratorio virtual PhET, Competencia indaga, Ciencia y Tecnologia.
Abstract

The objective of this article is to demonstrate the relationship that exists between the use of
the PhET virtual laboratory and the development of the competence inquires in the Science and
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Technology Area in 4th grade students of a secondary school in the city of Cusco. Regarding
the methodology, the study is part of the quantitative approach and quasi-experimental level
experimental design. The instrument that has been used is a validated checklist of 16 items that
collected data from 10 virtual sessions where the PhET virtual laboratory was used. The sample
was made up of 60 students for the experimental group and 60 for the control group: all male and
belonging to the fourth grade of secondary school. The most important conclusion says that the-
re is a significant relationship between the use of the PhET virtual simulator and the development
of the inquiring competence of the Science and Technology Area of the students in the sample.
Which means that, the greater the use of virtual laboratories, in comparison with the traditional
ones, the greater the possibilities of developing the inquiring competence in a better way.

Keywords: PhEt virtual laboratory, Competence inquires, Science and Technology.

Introduccion

En la actualidad, la globalizacion de la informacion adquiere un papel preponderante en todo el
quehacer humano, las llamadas Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) juegan un
papel importante en el desarrollo de la educaciéon (Coll y Monereo, 2008). Si bien, se sabe que el
hecho de introducir las TIC en el proceso de ensefanza-aprendizaje no garantiza, por si solo, un
cambio o innovacion importante; se requiere enfatizar en la necesidad de implementar una serie
de planteamientos pedagdgicos que garanticen su uso adecuado para mejorar el desarrollo de
las competencias y capacidades de los estudiantes. En ese entender, el uso de las herramientas
digitales en el aula, tanto por profesores, como por estudiantes, ya no es opcional sino, obliga-
torio por las mismas caracteristicas de la educacion actual (UNESCO, 2020). El uso de los libros
y carpetas de documentos en papel, poco a poco, va quedando en el olvido y cada vez se migra
mas hacia el uso de los programas y textos electrénicos que dan otras posibilidades de aprendi-
zaje distintas al clasico papel. Lo que anuncia que la educacion y los actores de la misma estan
en constante evolucion (Vidal, 2019). En un reciente estudio de Barrios y Olivo (2019) se pone
en consideracion el papel de la educacion virtual como transformadora de la sociedad. El mismo
estudio revela en Latinoamérica la cantidad de estudiantes que optan por programas educativos
mixtos (entre presenciales y virtuales), se observa que los cursos virtuales estan creciendo consi-
derablemente. En el 2019, mas de medio millon de estudiantes mexicanos, poco menos de medio
milléon de colombianos y 160.000 argentinos habian optado por este sistema. Esta tendencia, en
los Ultimos afios ha ido creciendo.

En el contexto del aula de Ciencia y Tecnologia, el uso de los laboratorios virtuales se ha masifi-
cado como consecuencia del periodo de pandemia, pero también por otros aspectos mucho mas
pedagogicos como la relacion entre la teoria y la practica, que cada vez estaba mas divorciada
(Glassey y Magalhaes, 2020). Hasta antes de este periodo, las practicas de las ciencias se reali-
zaban en un laboratorio fisico y esto demandaba altos costos en mantenimiento y equipamiento
(Magana y Coutinho, 2017). Pero no solo eso, los estudiantes estaban expuestos a todo tipo de
accidentes y la practica estaba supeditada al nimero de plazas que podia soportar el ambiente
(Silva y Moran-Mirabal, 2022). Todos los paises del primer mundo los han integrado dentro de
sus sistemas educativos porque su utilizacion demanda muchas ventajas en comparacion a los
tradicionales (Heradio et al., 2016).

En primera instancia, los laboratorios virtuales estan catalogados dentro de lo que conocemos
como software educativo, que son programas electronicos disefiados con la finalidad de utilizarse
como material didactico dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje (Pizzonia y Rimondini,
2016). Por ello mismo, estas herramientas son espacios electronicos educativos de simulacion
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de la realidad, disefiados para que tanto profesores como estudiantes puedan colaborar y expe-
rimentar a distancia diferentes actividades de investigacion cientifica, informacion de resultados
y difusion de los mismos, mediante las TIC (Sanz et al., 2010; UNESCO, 2000). En ese sentido,
los laboratorios virtuales van a significar una herramienta educativa que refuerza y apoya el de-
sarrollo de las competencias escolares, no solo del area especifica de Ciencia y Tecnologia, sino
también de las digitales; tan necesarias en la educacion actual (Molina, 2012). Segun los autores,
las mayores ventajas pedagogicas de los laboratorios virtuales son su practicidad a la hora de ma-
nipular los experimentos, la mayor interactividad entre los estudiantes, la maxima seguridad en
su uso, el aforo mayoritario y su uso ilimitado sin mayores costes, a diferencia de los laboratorios
fisicos (Silva y Moran-Mirabal, 2022; Infante, 2014).

Por lo dicho lineas arriba, PhET (Physics Education Technology) es un conjunto de varios simula-
dores virtuales que proporcionan la practica virtual para diferentes campos de las ciencias (qui-
mica, fisica, biologia, etc.) y las matematicas. En un primer momento fue creado en 2002 por el
Nobel de Fisica, Carl Wieman a solicitud de la Universidad de Colorado para realizar simulaciones
interactivas dedicadas a la ensefanza de la fisica, pero después de su aceptacion y practicidad, su
espectro fue ampliandose a mas de 125 simulaciones, localizadas a 65 idiomas y utilizadas en la
actualidad por mas de 25 millones de usuarios (Colorado University, 2023).

Por otro lado, dentro del sistema educativo peruano, el area de Ciencia y Tecnologia de la edu-
cacion basica secundaria esta conformada por tres competencias, de las cuales el estudio se va a
encargar de la competencia indaga mediante métodos cientificos para construir sus conocimien-
tos, que esta referida al proceso en que el estudiante busca y utiliza la informacién mediante el
método cientifico, para entender el funcionamiento de todo lo que le rodea. Esta competencia
esta conformada por capacidades como: Problematiza la situacion para hacer indagacion, Disefia
estrategias para hacer indagacion, Genera y registra datos o informacion, Analiza datos e informa-
cion y Evalia y comunica el proceso y resultados de su indagacion (MINEDU, 2017). Basicamente
las cinco capacidades que conforman esta competencia siguen la l6gica del método cientifico, lo
cual va a suponer necesariamente un trabajo dentro de laboratorio (MINEDU, 2015).

El objetivo del presente articulo es demostrar la relacion que existe entre el uso de los labora-
torios virtuales y el desarrollo de la competencia indaga del Area de Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes del cuarto grado de una escuela secundaria de la ciudad de Cusco. Por tanto, se ha
propuesto la siguiente hipotesis: Existe relacion entre el uso del simulador virtual PhET y el desa-
rrollo de la competencia indaga del Area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra.

Sobre la tematica existe una considerable tradicion investigadora. En primer lugar, Zulkifli et al.
(2022), en un trabajo con estudiantes indonesios, demostraron que la mayor utilidad de los la-
boratorios PhET en comparacion a los laboratorios reales. Alulima y Mena (2021) demostraron
que el uso de simuladores virtuales Chemlab y Modellus fortalecia competencias relacionadas
con el trabajo grupal, la creatividad, autonomia, pensamiento critico y reflexion en estudiantes
ecuatorianos de educacion media. En esa misma linea, Safitri et al. (2020) hicieron una compa-
racion entre el uso de los laboratorios virtuales PhET y los tradicionales en el aprendizaje de las
ciencias en estudiantes de Indonesia, encontraron que los primeros otorgan mayores ventajas que
los segundos, a la hora de aprender ciencia. Pérez-Higuera et al. (2020) revelaron que el uso del
software de simulacion PhET en la ensefianza de la materia de fisica mejoraba significativamente
el desarrollo de las competencias de fisica de estudiantes colombianos. Por su parte, Conde et
al. (2019), en un estudio en Colombia, encontraron que el uso del laboratorio virtual permitio
un mayor autoaprendizaje y trabajo colaborativo en los estudiantes. Escobar y Augusto (2019)
demostraron también que el uso de los laboratorios virtuales mejoraba el aprendizaje activo de la
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quimica en una muestra de estudiantes colombianos. Finalmente, Acosta (2019) implement? el
uso de un laboratorio virtual para ensefar quimica y demostro que el desarrollo de las competen-
cias del area mejoraba significativamente.

En el caso peruano, tenemos el trabajo de Auris (2022) que explico que el uso del laboratorio vir-
tual de biologia influia significativamente en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia
y Tecnologia en estudiantes. Por su parte, Sandoval et al. (2021) constataron la efectividad de la
aplicacion del PhET en el desarrollo significativo de la competencia indaga de los estudiantes. En
la misma sintonia, Velasquez (2022) determiné la mejora significativa del aprendizaje de la fisica
con el uso de simuladores virtuales. Bendezi y Romero (2022), demostraron que el desarrollo de
la competencia indaga de Ciencia y Tecnologia mejora con el uso del flipped classroom. En esa
misma linea, Zapana (2021) pudo demostrar que habia una relacion directa entre el uso del sof-
tware de Google Classroom y la mejora del desarrollo de la competencia indaga de los estudiantes
de su estudio. Finalmente, Trujillo (2020) demostro la efectividad del uso de los simuladores vir-
tuales en la mejora del aprendizaje del curso de fisica.

Metodologia

La investigacion se hizo bajo el enfoque cuantitativo, con un disefio experimental de nivel apli-
cativo, cuasi-experimental, en ese sentido se ha trabajado con un pre y post test para saber si
la variable laboratorio virtual PhET tenia relacion con el desarrollo de la competencia indaga. El
instrumento de recoleccion de datos que se ha utilizado es una Lista de Cotejo validada de 16
items (de disefio propio) para el desempefio de la competencia indaga (variable dependiente) en
las 10 sesiones virtuales de aprendizaje que se prepararon previamente para utilizar el laboratorio
virtual PhET (variable independiente). La muestra estuvo conformada por dos grupos: un grupo
experimental de 60 estudiantes y otro de control de también 60 estudiantes; todos varones del
cuarto grado de secundaria. Los datos se han recolectado de la siguiente manera: en la etapa del
pretest se utilizo la Lista de Cotejo en ambos grupos y se tuvo un primer test. Luego, se desarrolla-
ron las 10 sesiones con el grupo experimental durante tres semanas y nuevamente se recogieron
datos en ambos grupos (prueba de salida). Finalmente, se procesaron los datos de ambas etapas
en el software estadistico SPSS. Para ello, se recurrieron a la prueba de normalidad kolmogorov
smirnov para saber la distribucion de los datos la prueba t de Student para comprobar la hipotesis.

Resultados
A continuacion, se presentan los resultados estadisticos del pre y post test para ambos grupos.

Primero estan los resultados del pretest y post test con sus interpretaciones y comentarios. Final-
mente, se muestra la prueba de normalidad Kolmogorov Smirnov y la de hipétesis (T de Student).
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Tabla 1.
Resultados generales del pre test para la variable logro de la competencia indaga en el drea de CA

Fuente: Base de datos.

En la tabla (1) se presentan los resultados del pre test para la variable competencia indaga; tanto
para los estudiantes del grupo control y experimental. En primer lugar, se aprecia una similitud en
los resultados de ambos grupos, con una ligera ventaja del grupo experimental, especialmente en
los rubros proceso (66,7% y 56,7%) y previsto (0,0% y 6,7%). Por otro lado, en ambos grupos, el
porcentaje de estudiantes con logro en inicio es preocupante, porque los dos tienen porcentajes
que se acercan a la media. Finalmente, en el logro destacado se tiene un resultado de 0,0%; lo
que significa que la metodologia de ensefianza no funciona de acuerdo a lo esperado en ambos
grupos; tomando en cuenta que, hasta antes del experimento, se hacia un uso tradicional de los
laboratorios fisicos con estos estudiantes.

Resultados del post test

Tabla 2.
Resultados del post test para la variable competencia indaga en el drea de Ciencia y Tecnologia

Fuente: Base de datos.

En latabla (2) los resultados del post test nos muestran las diferencias que se esperaba encontrar,
aunque con algun resultado inesperado. En primer lugar, los resultados del grupo de control tuvie-
ron un cambio positivo respecto al del pre test. En el logro en inicio descendieron el 33,3% del pre
test a un 10,0%, que es el resultado del post test; en el logro proceso hubo una subida: del 66,7%
del pre test, subieron al 83,3% en el post test. Incluso en el logro previsto lograron llegar a 6,7%
frente al 0,0% del pre test. Esto quiza se deba a la influencia de los estudiantes del grupo experi-
mental, con quienes habitualmente se relacionan en las actividades fuera del aula. En segundo lu-
gar, los resultados del grupo experimental son mas que positivos. En comparacion a los resultados
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del pre test, donde tenian 36,7% y 56,0% respectivamente para el logro inicio y proceso; ahora
este porcentaje bajo a 0,0% en ambos casos. Todos los estudiantes de este grupo se ubicaron en
el logro previsto (63,3%) y logro destacado (36,7%) en comparacion a los resultados del pre test
donde solo obtuvieron un 6,7% en logro previsto y 0,0% en el destacado.

La mayoria de los autores consultados hacen referencia a las bondades pedagdgicas del uso de
los laboratorios virtuales, entre estos el PhET, en comparacion a los tradicionales. Dados estos
resultados, es evidente el desarrollo significativo de la competencia indaga, porque no solo se ha
logrado aumentar el porcentaje de estudiantes en los niveles previsto y destacado; sino el hecho
que no se tenga ninguno en los niveles inicio y proceso.

Estos resultados también demuestran que, dadas sus caracteristicas, el uso de los laboratorios
virtuales como el PhET, tiene mayores ventajas en costo, tiempo, aforo y maniobrabilidad, en
relacion a los tradicionales. El hecho de que los estudiantes demuestren mejores resultados a la
hora de desarrollar capacidades de Ciencia y Tecnologia, también tiene relacion con esas otras
caracteristicas.

Prueba de hipotesis

El resultado de la prueba de normalidad kolmogorov smirnov para la variable logro de la com-
petencia indaga; para ambos grupos, tiene una distribucion normal, por tanto, se ha decidido
realizar un estudio paramétrico con la prueba t de Student para muestras independiente, a conti-
nuacioén, mostramos los resultados:

Hipotesis general

Ha: Existe relacion entre el uso del simulador virtual PhET y el desarrollo de la competencia indaga
del Area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra.

Ho: No existe relacion entre el uso del simulador virtual PhET y el desarrollo de la competencia
indaga del Area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra.

Nivel de significancia: alfa = 0.05
Tabla 3.

Prueba de hipétesis para la diferencia de medias en el post test para la variable logro de la competen-
cia indaga en el drea de ciencia y ambiente

Fuente: Base de datos.
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En los resultados de la tabla (3) se demuestra que el Sig. del post test es del, 000; es decir menor
que el 0,05 del alfa. En ese sentido, se rechaza la hipotesis nula que postulaba que no existe rela-
cion entre el uso del laboratorio virtual PhET y el desarrollo de la competencia indaga del Area de
Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra. Por tanto, se acepta la hipotesis alterna que
plantea que existe relacion significativa (8 gl) entre el uso del laboratorio virtual PhET y el desa-
rrollo de la competencia indaga del Area de Ciencia y Tecnologia de los estudiantes de la muestra
de este estudio. Esto significa que, a mayor uso de laboratorios virtuales en la ensefianza, en com-
paracion con los tradicionales, mayores seran las posibilidades de desarrollar de mejor manera la
competencia indaga del area de Ciencia y Tecnologia.

Discusion

En relacion al objetivo del articulo, se ha podido demostrar que existe una relacion significativa
entre el uso del laboratorio virtual PhET y el desarrollo de la competencia indaga del Area de Cien-
cia y Tecnologia en los estudiantes de la muestra. Esto significa que, a mayor uso de laboratorios
virtuales, en comparacion con los tradicionales, mayores seran las posibilidades de desarrollar de
mejor manera la competencia en cuestion. Los resultados del post test son mas que concluyentes,
tomando en cuenta las diferencias entre el grupo experimental y el de control. Este resultado coin-
cide con los resultados de Sandoval et al. (2021) que constato la efectividad de la aplicaciéon del
laboratorio virtual PhET en el desarrollo significativo de la competencia indaga de los estudiantes
o los de Zulkifli et al. (2022) y Safitri et al. (2020) que, en sendos trabajos en Indonesia, hallaron
que los laboratorios virtuales PhET tenian mayores posibilidades de desarrollo de las competen-
cias cientificas en comparacion a los tradicionales. También con el de Pérez-Higuera et al. (2020)
que constataron que el uso de software de simulacion PhET mejoraba significativamente el de-
sarrollo de las competencias de fisica de estudiantes colombianos. Los mismo hallaron Alulima y
Mena (2021) que demostraron que el uso de simuladores virtuales como Chemlab y Modellus
(parecidos a PhET) fortalecian las competencias de ciencias, pero también las relacionadas con el
trabajo grupal, la creatividad, la autonomia, el pensamiento critico y la reflexion de los estudiantes
ecuatorianos de la muestra. Por su parte, Conde et al. (2019); Escobar y Augusto (2019) y Acosta
(2019) en sendos estudios en Colombia, encontraron que el uso de laboratorios virtuales como
el PhET permitian un mayor desarrollo de las capacidades relacionadas con la ciencia (quimica y
fisica), el autoaprendizaje y el trabajo colaborativo en los estudiantes. En el caso peruano, coin-
cide con los resultados de Auris (2022) que explico que el uso del laboratorio virtual de biologia
influia significativamente en el desarrollo de las competencias del area de Ciencia y Tecnologia
en los estudiantes de su muestra; o el de Velasquez (2022) que determiné la mejora significativa
del aprendizaje de la fisica con el uso de simuladores virtuales; o el de Zapana (2021) que pudo
demostrar que habia una relacion directa entre el uso del Software de Google Classroom y la
mejora del desarrollo de la competencia indaga de los estudiantes de su estudio. También esta el
de Truijillo (2020) que demostro la efectividad del uso de los simuladores virtuales en la mejora
del aprendizaje del curso de fisica. Finalmente, esta el trabajo de Bendez( y Romero (2022), que
demostraron que el desarrollo de la competencia Indaga de Ciencia y Tecnologia tenia mejores
resultados con el uso del flipped classroom. Si bien es cierto, el flipped classroom no es necesa-
riamente un laboratorio virtual sino, un enfoque pedagdgico que se nutre de herramientas como
el laboratorio virtual, si que respalda de alguna manera el resultado, porque esta directamente
relacionado con este tipo de herramientas virtuales.

Por otra parte, los resultados de ambos grupos también demuestran que, dadas sus caracteristi-
cas, el uso de los laboratorios virtuales como el PhET posee mayores ventajas en costo, tiempo,
aforo y maniobrabilidad, en relacion a los laboratorios tradicionales. En el experimento, los estu-
diantes del grupo de control mantuvieron sus resultados en comparacion a los del experimental
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que subieron considerablemente sus porcentajes de éxito. Autores como Silva y Moran-Mirabal,
(2022) o Infante (2014) ya habian dedicado abundante literatura cientifica sobre las mayores
caracteristicas pedagogicas de los laboratorios virtuales en comparacion a los tradicionales. La
practicidad a la hora de manipular los experimentos; la mayor interactividad entre los estudian-
tes; la facilidad en la conexion remota; la maxima seguridad en su uso; su uso practico; el aforo
mayoritario y su uso ilimitado sin mayores costes que los laboratorios fisicos han demostrado que
no solo permiten un mayor desarrollo de las competencias de Ciencia y Tecnologia, sino ventajas
convenientes (Magana y Coutinho, 2017; Silva y Moran-Mirabal, 2022).

Finalmente, otra de las ventajas que se ha encontrado es que permite también el desarrollo y
reforzamiento de capacidades digitales que son tan necesarias en la educacion actual. Autores
como Molina (2012) o Barrios y Olivo (2019) proponen algunos argumentos respecto a la im-
portancia de este tipo de herramienta pedagogica en el desarrollo de competencias digitales y la
revolucion de la educacion virtual. Por ello mismo, todos los paises de Asia, Europa y Norteamé-
rica los han integrado dentro de sus sistemas educativos porque su utilizacion demanda muchas
ventajas en comparacion a los tradicionales (Heradio et al., 2016).

Conclusiones

Los resultados demuestran que existe una relacion significativa entre el uso del laboratorio virtual
PhET y el desarrollo de la competencia indaga del Area de Ciencia y Tecnologia en los estudian-
tes de la muestra. Esto significa que, a mayor uso de laboratorios virtuales, en comparacion con
los tradicionales, mayores seran las posibilidades de desarrollar de mejor manera la competencia
indaga.

Los resultados comparativos entre el pre test y post test de ambos grupos, revelan una diferencia
considerable entre el uso del laboratorio tradicional (menos eficaz) y el laboratorio virtual (mas
eficaz). Esto demuestra que, dadas las caracteristicas de la educacion virtual y mixta, el uso de los
laboratorios virtuales sera de uso obligatorio y masivo.

Los resultados de ambos grupos también demuestran que el uso de los laboratorios virtuales
como el PhET, posee mayores ventajas en costo, tiempo, aforo y maniobrabilidad, en relacién
a los tradicionales. Su facilidad de manipulacién en los experimentos; la interactividad entre los
estudiantes; la seguridad; el aforo, su uso ilimitado y su bajo costo en comparacion a los labora-
torios fisicos ha demostrado que permiten un mayor desarrollo de las competencias de Ciencia y
Tecnologia.

Por otro lado, los laboratorios virtuales permiten también el desarrollo de competencias digitales
en los estudiantes que los van a manipular en el aula. Estas experiencias adicionales les van a servir
para afrontar de mejor manera los retos de la educacion virtual.
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Resumen

En este estudio se investigé la relacion entre la personalidad resistente y el estrés académico en
una muestra de 353 estudiantes universitarios de Humanidades e Ingenieria en Bolivia. Se parti6
del supuesto de que los estudiantes de ingenieria presentaban una mayor personalidad resistente
que los de humanidades. La investigacion fue de naturaleza cuantitativa y transversal, con un
disefio descriptivo-correlacional. La medicion de la personalidad resistente se realizé mediante
la Escala de Personalidad Resistente, mientras que la evaluacion del estrés académico se llevo a
cabo mediante el cuestionario SISCO de estrés académico. Los resultados revelaron relaciones
significativas entre la personalidad resistente y el estrés académico en estudiantes de ambas areas
de estudio. Especificamente, se encontraron correlaciones entre la personalidad resistente y el
estrés académico en las dimensiones de control y estrategias de afrontamiento, compromiso y
estrategias de afrontamiento, asi como la frecuencia de estrés con estrategias de afrontamiento y
reaccion a estimulos. En conclusion, este estudio aporta evidencia sobre la conexion entre la per-
sonalidad resistente y el estrés académico en estudiantes de humanidades e ingenieria, resaltando
la importancia de considerar la capacidad de afrontamiento y control emocional en el contexto
académico.
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Abstract

In this study, the relationship between resilient personality and academic stress was investiga-
ted in a sample of 353 university students majoring in Humanities and Engineering in Bolivia.
The assumption was made that engineering students exhibited a higher resilient personality than
humanities students. The research was quantitative and cross-sectional, employing a descripti-
ve-correlational design. Resilient personality was measured using the Resilient Personality Scale,
while academic stress assessment utilized the SISCO Academic Stress Questionnaire. The results
revealed significant relationships between resilient personality and academic stress in students
from both areas of study. Specifically, correlations were found between resilient personality and
academic stress in the dimensions of control and coping strategies, commitment and coping stra-
tegies, as well as the frequency of stress with coping strategies and response to stimuli. In conclu-
sion, this study provides evidence of the connection between resilient personality and academic
stress in Humanities and Engineering students, emphasizing the importance of considering co-
ping ability and emotional control in the academic context.

Key words: resilient personality, academic stress, university students, coping.
Introduccion

La personalidad resistente fue objeto de estudio por primera vez en las décadas de los 70 y 80,
y se define como una fuente de resistencia positiva frente a los efectos debilitantes de eventos
estresantes en la salud, lo que no solo permite sobrevivir al estrés, sino también enriquecer la vida
(Kobasa et al.,1982). Este tipo de personalidad se adquiere durante los primeros afios de vida y
se caracteriza por una perspectiva que abraza la asuncion de riesgos, la cual se aprende mediante
experiencias y no es innata, siendo un atributo dinamico en lugar de estatico (Santillan, 2017).

Las caracteristicas tipicas de las personas que exhiben una personalidad resistente, segiin Sagués
(2015, como se citd en Santillan Mejia, 2017), incluyen la curiosidad, la capacidad de indagar, la
habilidad para poner los problemas en perspectiva, la interpretacion positiva de las situaciones y
la busqueda del cambio. Este rasgo de personalidad también se manifiesta en combinacion con
otros atributos que tienen connotaciones positivas. Se ha demostrado que la personalidad resis-
tente también se asocia con la satisfaccion laboral, la ausencia de agotamiento, niveles bajos de
estrés y una proteccion solida para la salud, tanto fisica como mental (Ferreira et al., 2019).

Es comun pensar que la exposicion a situaciones estresantes pueda generar mas estrés y que este
se manifieste fisicamente; sin embargo, las personas reaccionan de manera diferente. La perso-
nalidad resistente puede ser un rasgo aprendido o influenciado por circunstancias. Un estudio
de Mallar y Garcia (2004) realizado con profesores de educacion especial concluyb que aquellos
maestros que enfrentaban una sobrecarga laboral, trabajando hasta 20 horas diarias, mostra-
ban niveles mas altos de burnout, pero no desarrollaban rasgos de personalidad resistente. En
contraste, los profesores que dedicaban solo 12 horas semanales a su trabajo mostraban mayor
capacidad de afrontar el estrés.

Aunque la baja carga horaria puede ser un factor que aumente la personalidad resistente, también
puede ocurrir lo contrario. Un estudio realizado por Marques da Silva et al. (2014) demuestra que
la exposicion continua a estresores puede forjar la personalidad resistente. De hecho, el 51.35%
de los residentes de medicina, al enfrentar situaciones estresantes de manera continua, desarro-
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llan esta capacidad de tolerancia y afrontamiento. En lugar de huir de los estresores, los perciben
como algo natural en su vida diaria, se sienten dedicados y tienen claras sus prioridades.

En la actualidad, la personalidad resistente se ha relacionado con tres aspectos muy comunes en
la vida universitaria: la autoeficacia, el involucramiento académico y el perfeccionismo. En lo que
respecta a la autoeficacia, un estudio demostré que los estudiantes que mostraban altos niveles
de autoeficacia también exhibian una personalidad resistente, lo que se correlacionaba con nive-
les bajos de ansiedad (Likhacheva et al., 2013). En cuanto al involucramiento académico, en una
investigacion se aplico una escala de rendimiento académico y una subescala de personalidad re-
sistente a una muestra de 906 estudiantes. Los resultados concluyeron que la personalidad resis-
tente es un excelente predictor del involucramiento académico y del desempefio futuro de los es-
tudiantes (Pefa et al., 2017). Otro estudio relacionado con el ambito académico encontro6 que las
fortalezas del caracter influyen en la formacién de la personalidad resistente (Arias et al., 2020).

La personalidad resistente también ha demostrado tener un efecto regulador sobre los niveles de
perfeccionismo, evitando asi que este Ultimo se convierta en un rasgo desadaptativo de la perso-
nalidad. En una investigacion realizada en una universidad de Venezuela con 273 estudiantes, se
observo una relacion positiva entre la personalidad resistente y el perfeccionismo, lo que respalda
la idea de que el perfeccionismo no solo tiene rasgos con connotacién negativa, sino que tam-
bién puede manifestarse en niveles saludables. La mencién del perfeccionismo es relevante, ya
que comunmente esta relacionado con presiones externas que pueden generar estrés académico
(Aguilar et al., 2020).

Diferentes estudios han utilizado el género como factor para analizar la manifestacion de la per-
sonalidad resistente. Por ejemplo, en el estudio de Sheard (2009), se llegd a la conclusion de que
las mujeres universitarias presentaban mayores niveles de este rasgo. Por otro lado, Hernandez
Zamora y Romero Pedraza (2011) llevaron a cabo una investigacion en adultos mayores, en la
que se encontro que los hombres presentaban mayores niveles de personalidad resistente que las
mujeres. Sin embargo, el estudio de Rasool (2020) llegd a una conclusién opuesta, indicando que
eran las mujeres quienes presentaban mayores niveles de personalidad resistente, especialmente
en la dimension de control. Dado que se encontraron pocas investigaciones especificas sobre este
tema en particular, realizadas exclusivamente con mujeres, se opt6 por tomar como referencia la
investigacion de Rasool (2020), ya que el género es uno de los objetivos de la presente investiga-
cion, y los datos de este estudio pueden servir como referencia para la poblacion femenina.

De esta forma, la personalidad resistente suele manifestarse en individuos que enfrentan multi-
ples estresores al mismo tiempo, y cuando se presentan niveles altos de personalidad resistente,
se observa una reduccion en los niveles de estrés y ansiedad debido a esta capacidad de resisten-
cia desarrollada. Ademas, esta cualidad se correlaciona positivamente con rasgos como el involu-
cramiento académico y el perfeccionismo, manteniéndolos en niveles saludables y favoreciendo
la productividad del estudiante.

Estrés académico
El estrés es uno de los fendmenos mas relevantes en |a cotidianidad de las personas y ha sido con-
siderado como la "enfermedad del siglo XX" debido a su impacto en los seres humanos (Segura y

Pérez, 2016).

El objeto de estudio en este trabajo es la edad universitaria, la cual representa una etapa llamada
"adultez emergente". La adultez emergente es un periodo que se inicia al final de la adolescencia,
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generalmente a los 20 afios, y se considera como una nueva fase del desarrollo en sociedades
industrializadas (Arnett, 2007). Los estudiantes universitarios, al estar inmersos en un ambiente
académico, enfrentan hitos importantes en sus vidas, como el inicio y la culminacion de sus estu-
dios, asi como la busqueda de fuentes de ingresos. Estos momentos cruciales pueden elevar sus
niveles de estrés, afectando potencialmente su rendimiento académico y salud mental, ya que
esta etapa de la vida esta llena de cambios que la convierten en una poblacion vulnerable (Cuar-
tero, 2017).

El estrés académico esta definido como aquello que ocurre cuando las demandas externas exce-
den a los recursos que el estudiante tiene acceso (Wilks, 2008, como se citd en Oluwasuji et al.,
2018). Este genera diversas experiencias, tales como nerviosismo, cansancio, agobio e inquietud
(Berrio y Mazo, 2011, como se citd en Pefa, 2020).

El estrés afecta negativamente la salud de los estudiantes, los estresores afectan la capacidad de
aprender, el desempefio académico y la salud. Estudios realizados en Estados Unidos han reve-
lado un incremento en todo el pais de estrés en estudiantes universitarios en diversos campos
de estudio (Misra y McKean, 2000, como se citd en Al-Dabal et al., 2010). También, diversas
investigaciones, han encontrado que algunos de los estresores académicos mas frecuentes que
enfrentan los estudiantes universitarios son: manejo del ambiente psicosocial, problemas finan-
cieros, demandas académicas, calidad del ambiente de estudio (Omigbodun et al., 2006 como se
cité en Al-Dabal et al., 2010).

El estrés académico se ha vuelto un fendbmeno ampliamente comdn. En el estudio realizado por
Dominguez et al. (2015), se encontr6 que el 100% de los estudiantes de la muestra manifestaban
experimentar estrés debido a causas académicas como la sobrecarga de tareas, la conducta del
profesor, la escasez de tiempo para realizar tareas y examenes, lo que también se asociaba con
malestar fisico. Otro estudio llevado a cabo por Spiridon y Karagiannopoulou (2015) identificé los
estresores mas frecuentes entre los estudiantes, que incluian el miedo al fracaso, la presion para
entregar tareas a tiempo, la abrumadora carga de trabajo, la dificultad para encontrar motivacion
para estudiar, la preocupacion por mejorar habilidades académicas y el manejo del tiempo.

Es importante considerar la diversidad de contextos en los cuales puede surgir el estrés acadé-
mico, como ocurre en la sociedad de Asia oriental, que incluye paises como China, Corea del Sur,
Hong Kong, Jap6n, Singapur y Taiwan. Un estudio llevado a cabo por Tan y Yates (2011) revel6
que los estudiantes de esta region experimentan estresores destacados, como las altas expectati-
vas familiares, la presion impuesta por los profesores y la autoexigencia para obtener calificacio-
nes sobresalientes. Por otro lado, una investigacion realizada en Arabia Saudita concluy6 que el
miedo al fracaso es el estresor mas frecuente entre los estudiantes, mientras que las expectativas
familiares tienen una menor incidencia (Bataineh, 2013).

Otro estudio llevado a cabo en Nigeria identificd que los estresores mas recurrentes entre los
estudiantes son la pobre infraestructura de las instituciones académicas, problemas familiares,
bajos ingresos y violencia (Oluwasuji et al., 2018). Asimismo, una investigacion realizada en India
por Reddy et al. (2018) evidencia que los factores desencadenantes del estrés académico tienen
un componente cultural importante. En India, los estresores mas comunes incluyen el miedo al
fracaso, el temor a deshonrar a los padres y las exigencias familiares que rodean a los estudiantes.
Esto ha generado preocupacion entre los investigadores, dado que las universidades se vuelven
cada vez mas exigentes y las demandas sobre los estudiantes aumentan.

Las investigaciones han destacado diferencias significativas relacionadas con el semestre, la fa-
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cultad y el sexo. En cuanto al semestre, se observo que los estudiantes que cursaban los primeros
semestres de su carrera puntuaron mas alto en estrés académico (Khan et al., 2013). Los hallaz-
gos también revelaron que los episodios de estrés ocurren con mayor frecuencia al comienzo del
semestre universitario, durante examenes parciales, presentacién de proyectos y examenes fina-
les, momentos predecibles (Spiridon et al., 2015). Con respecto a la facultad, Reddy et al. (2018)
encontraron que la facultad de comercio presentaba los mayores niveles de estrés académico.
Otro estudio realizado por Gomez et al. (2016), enfocado en estudiantes de ingenieria mecanica,
concluyé que los estudiantes de esta facultad reportan niveles mas altos de estrés a medida que
avanzan en su carrera.

En relacion a la facultad de humanidades, la investigacion realizada por Anaya y Del Pilar (2018)
mostro6 que los estudiantes de psicologia presentan indices bajos de estrés académico. Ademas, la
tesis de Villafuerte (2017) encontr6 que los estudiantes de la facultad de humanidades y ciencias
sociales no presentaban niveles altos de estrés académico, posiblemente debido a que se encon-
traban a punto de finalizar el ciclo académico.

Por otra parte, en relacion a la diferencia entre sexos, el estudio de Reddy et al. (2018) evidenci6
que las mujeres presentan mayores niveles de estrés académico. Los resultados de la investigacion
de Silva et al. (2019) también mostraron que las mujeres puntian mas alto en estrés académico
que los hombres. Coincidentemente, una investigacion realizada en una universidad de Arabia
Saudita concluy6 que el 48.6% de las mujeres que estudian medicina manifiestan niveles de es-
trés mas altos en comparacion con las mujeres que estudian otra carrera, siendo el porcentaje de
38.7% (Al Dabal et al., 2010).

Como se puede observar en las investigaciones anteriores, se evidencia una alta prevalencia de
estrés académico en los estudiantes universitarios, lo cual coincide con los estudios realizados en
Latinoamérica, mostrando una elevada incidencia de estrés en estudiantes universitarios, supe-
rando el 67% de la muestra estudiada (Roman et al., 2008 como se citd en Berrio et al., 2011).
Entre las investigaciones llevadas a cabo en Latinoamérica y Bolivia sobre el estrés académico,
también se puede verificar una alta prevalencia de esta variable, como se muestra en las siguien-
tes investigaciones.

Por ejemplo, en una universidad en Per(, se encontraron mayores niveles de estrés académico en
alumnos de primeros semestres en comparacion con semestres superiores, ya que los primeros
no estaban familiarizados con la sobrecarga académica y la realizacion de examenes (Celis, 2001
como se citd en Berrio et al., 2011). En otra muestra de 356 alumnos universitarios mexicanos, el
86% afirmo haber experimentado estrés académico a un nivel bastante alto, debido a causas si-
milares a las del estudio anterior, como la sobrecarga de tareas y examenes (Barraza, 2005 como
se citd en Berrio et al., 2011).

Ademas de considerar de donde suelen provenir los estresores, como se manifiestan y cuales son
los mas frecuentes, es esencial tener en cuenta el momento evolutivo en el que se encuentran los
universitarios que experimentan el estrés académico.

En linea con los hallazgos mas frecuentes, tres investigaciones relevantes se llevaron a cabo en
Bolivia. La primera, realizada por Daza et al. (2005), los cuales compararon los niveles de estrés
en estudiantes de medicina de dos universidades en la ciudad de La Paz, los resultados mostraron
que los estudiantes de medicina de la Universidad Mayor de San Andrés experimentaban mayores
niveles de estrés en comparacion con aquellos que estudiaban en la Universidad del Valle, obte-
niendo un 4% de estrés significativo en los primeros.
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La segunda investigacion se llevo a cabo con estudiantes de la Universidad Mayor Real y Pontificia
de San Francisco Xavier de Chuquisaca, revelando que la mayoria de los estudiantes presentaban
un estrés patologico, representando un 92.4% de la muestra, mientras que el porcentaje restante
experimentaba un estrés fisioldgico (Mostajo et al., 2020).

En cuanto a la tercera investigacion, realizada por Pefia (2020) con estudiantes de la Universidad
Privada de Santa Cruz de la Sierra (UPSA), se observ6 un aumento del estrés académico en rela-
cion con las tareas universitarias, lo que les provocaba trastornos del suefio y reacciones psicol6-
gicas como ansiedad, angustia y desesperacion.

En el ambito universitario, el estrés académico se ha vuelto una constante, pero segun las siguien-
tes investigaciones, los estudiantes han encontrado formas de enfrentarlo. Un estudio llevado a
cabo en India concluy6 que el mindfulness o atencion plena y la personalidad resistente estan es-
trechamente relacionados como estrategias para contrarrestar el estrés (Vinothkumar y Anysha,
2013). Otro estudio que analiza las diferencias de género en las formas de afrontar el estrés reve-
|6 que las mujeres tienden a buscar apoyo social y emocional, mientras que los hombres prefieren
planificar soluciones para los problemas que les causan estrés (Cabanach et al., 2015).

En respuesta al estrés constante al que se enfrentan, los estudiantes mencionaron estrategias de
afrontamiento Utiles como el ejercicio, la expresion emocional, poner las situaciones en perspec-
tiva, ir de compras y mantener una actitud positiva (Oluwasuiji et al., 2018).

De esta manera, se puede concluir que los estresores mas comunes identificados en las investi-
gaciones se relacionan con la sobrecarga de tareas, las demandas familiares, la falta de tiempo
para completar las tareas y el temor al fracaso. Ademas, es importante notar que los estresores
pueden variar segun la cultura a la que se pertenece, y su manifestaciéon mas intensa suele ocurrir
al comienzo de la vida universitaria, especialmente entre las mujeres.

Basandose en la informacion previamente expuesta, el objetivo de la presente investigacion es
establecer la relacion entre la personalidad resistente y el estrés académico en estudiantes de
las facultades de humanidades e ingenieria en Bolivia. También se plantea la hipotesis de que los
estudiantes de ingenieria exhibiran una personalidad resistente mas pronunciada que sus pares
de humanidades, que los estudiantes de humanidades experimentaran niveles mas altos de estrés
académico en comparacion con los estudiantes de ingenieria, y que las mujeres mostraran un
mayor nivel de estrés académico en comparacion con los hombres.

Método

Se llevé a cabo un estudio de tipo "ex post facto", también conocido como correlacional, utilizan-
do una encuesta como método de recopilacion de datos (Montero y Ledn, 2007).

Participantes

La muestra se constituyo a través de un muestreo no probabilistico con la participacion de 353
estudiantes voluntarios, cuyas edades oscilaban entre 17 y 34 afos, abarcando desde el primer
hasta el décimo semestre, con una edad promedio de 22.32 afios (DT= 2.73). De este grupo, el
67% (n=236) fueron mujeres, mientras que el 33% (n=117) fueron hombres. En términos de
afiliacion a facultades, el 61% (n=213) de los participantes pertenecian a la facultad de humani-
dades, mientras que el 39% (n=138) correspondia a la facultad de ingenieria. Los detalles sobre
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la distribucion de los participantes segln los departamentos de residencia pueden consultarse en
la Tabla 1.

Tabla 1.
Departamento de residencia

Instrumentos

Para recolectar informacion, se empled un cuestionario de datos demograficos, la Escala de Per-
sonalidad Resistente validada por Carmona et al. (2017) y el Cuestionario SISCO para evaluar el
estrés académico desarrollado por Barraza (2007 como se cit6 en Pefa, 2020).

La Escala de Personalidad Resistente mide tres dimensiones de personalidad resistente: Reto,
Compromiso y Control, evaluando puntuaciones altas o bajas en cada una de ellas. Esta escala
ha sido previamente probada y no requeria modificaciones para la presente investigacion, ya que
mostr6 una consistencia interna de 0,72 en Reto, 0,77 en Compromiso y 0,71 en Control. Resul-
tados similares fueron encontrados por Carmona et al. (2017) en sus investigaciones, con valores
de 0,76 para Reto, 0,79 para Compromiso y 0,69 para Control.

El Cuestionario SISCO de Estrés Académico evalla la presencia alta o baja de estrés académico en
estudiantes a través de tres dimensiones: frecuencia de estrés, reaccion a estimulos y estrategias
de afrontamiento. En esta escala, se realiz6 una modificacién cambiando la palabra "escolar" por
"universitario" debido a que la poblacion objetivo de la investigacion estaba compuesta por estu-
diantes universitarios.

Posteriormente, se observo que la consistencia interna de las distintas dimensiones en nuestra
muestra fue alta, con valores de 0,82 para Frecuencia de estrés, 0,93 para reaccion a estimulos y
0,71 para el uso de estrategias de afrontamiento. Estos valores, al ser mayores a 0,70, indican que
los items son aceptables, consistentes y que covarian entre si.

Es relevante sefalar que los valores obtenidos en nuestra escala difieren de la escala original, que
presenta una fiabilidad por mitades de 0,87 y un alfa de Cronbach de 0,90. La validez de la escala
original esta fundamentada en el analisis factorial y analisis de grupos contrastados (Barraza,
2007).

En resumen, el Cuestionario SISCO de Estrés Académico adaptado para estudiantes universitarios
demostrd una buena consistencia interna en las dimensiones evaluadas, con valores diferentes a
los reportados en la escala original. La validez de la escala original se sustenta en analisis factorial
y grupos contrastados seguin Barraza (2007).
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Procedimiento

Los instrumentos se distribuyeron en formato digital a través de Google Forms utilizando las re-
des sociales, esta eleccion se debid a la contingencia causada por la situacién del COVID-19. Antes
de responder a los instrumentos, los participantes tuvieron que dar su consentimiento informado.

Resultados
Presencia de personalidad resistente y estrés académico

Con el fin de describir la presencia de la personalidad resistente y el estrés académico, se procede
a presentar la distribucion de las respuestas proporcionadas por los estudiantes en ambos instru-
mentos.

Tabla 2.
Comparacion de medias Personalidad Resistente y Estrés Académico

Para analizar las diferencias entre la Personalidad Resistente y el Estrés Académico entre estu-
diantes de las facultades de Humanidades e Ingenieria, se realizaron comparaciones utilizando
la prueba t de Student. No se identificaron diferencias significativas en ninguna de las variables
investigadas.

Asimismo, para evaluar las diferencias entre la Personalidad Resistente y el Estrés Académico en
relacion al género, se aplico la prueba t de Student. Se encontraron diferencias inicamente en una
de las dimensiones. Especificamente, se observd que en la dimension de "Reaccion a Estimulos”,
las mujeres presentaron una mayor reactividad fisica, psicologica y conductual ante estimulos
estresantes en comparacion con los varones (Media Mujeres = 48.67; Media Hombres = 43.08;
t(313) =3.60; p <.001).

Al analizar la conexion entre la Personalidad Resistente y el Estrés Académico, se identificaron
tres relaciones significativas entre las dimensiones de ambas evaluaciones. La relacion mas nota-
ble se manifestd entre las dimensiones de Frecuencia de estrés y Reaccion a estimulos (r=.63; p<
.001), lo que implica que a medida que aumenta la frecuencia y la presencia de situaciones estre-
santes, la reactividad al estrés también se intensifica. Las otras dos relaciones observadas fueron
positivas, aunque de magnitud moderada. Se constat6 que el Compromiso se correlacionaba con
las Estrategias de Afrontamiento (r=.30; p<.001), al igual que el Control (r=.33; p<.001). Esto
significa que a medida que el compromiso y el control por parte de los estudiantes crecen, tam-
bién aumenta la probabilidad de que se presenten estrategias de afrontamiento mas efectivas.
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Discusion

El proposito de este estudio fue analizar la relacion entre la personalidad resistente y el estrés
académico en estudiantes de las facultades de Humanidades e Ingenieria a nivel de Bolivia, a con-
tinuacion, se procedera a analizar los resultados obtenidos.

Teniendo en cuenta los autores citados en el articulo, se puede discutir que la personalidad resis-
tente puede ser una herramienta importante para manejar el estrés académico en los estudiantes
universitarios. De acuerdo con Kobasa et al. (1982), la personalidad resistente es una fuente de
resistencia positiva frente a los efectos debilitantes de eventos estresantes en la salud, lo que per-
mite no solamente sobrevivir al estrés, sino también enriquecer la vida. Santillan (2017) sefala
que este rasgo de personalidad se adquiere durante los primeros afios de vida y se caracteriza por
una perspectiva que permite asumir riesgos, la cual se aprende mediante experiencias y no es
innata, siendo un atributo dinamico en lugar de estatico.

Los hallazgos de Ferreira et al. (2019) sugieren que la personalidad resistente se asocia con la sa-
tisfaccion laboral, la ausencia de agotamiento, niveles bajos de estrés y una proteccion sélida para
la salud, tanto fisica como mental. Ademas, Sagués (2015, como se cit6 en Santillan, 2017) indica
que las caracteristicas tipicas de las personas que exhiben una personalidad resistente incluyen la
curiosidad, la capacidad de indagar, la habilidad para poner los problemas en perspectiva, la inter-
pretacion positiva de las situaciones y la busqueda del cambio.

A partir de lo indicado, se debe recordar que la personalidad resistente, se compone de tres di-
mensiones: reto, compromiso y control. Los resultados del estudio revelaron que los estudiantes
obtienen puntuaciones superiores al promedio (M=9.22) en la dimension de reto, lo que indica
que perciben el estrés como una oportunidad para crecer. Respecto a la dimension de compro-
miso, la mayoria de los estudiantes también mostraron puntuaciones por encima del promedio
(M=8.76), lo que sugiere que estan comprometidos con la situacién que enfrentan y la consideran
como una responsabilidad. En cuanto a la dimension de control, la mayoria de las respuestas se
concentraron por encima del promedio (M=9.46), lo que indica que los estudiantes ven el estrés
como una oportunidad para desarrollar crecimiento y sabiduria.

En relacion a la personalidad resistente, no se encontraron diferencias significativas entre las fa-
cultades de humanidades e ingenieria. Esto lleva a rechazar la hipétesis de que los estudiantes
de ingenieria presentan una personalidad resistente mayor que los estudiantes de humanidades.

En los resultados de la presente investigacion, se evidencié también que las mujeres tienen mayor
personalidad resistente que los hombres, especialmente en la dimension del control. Estos hallaz-
gos coinciden con los estudios de Sheard (2009) y Rasool (2020). No obstante, estos resultados
difieren de la investigacion realizada por Hernandez et al. (2014), quienes observaron que los
hombres presentaban puntuaciones mas altas en personalidad resistente.

Con respecto al estrés académico, esta variable consta de cinco dimensiones: intensidad, frecuen-
cia de estrés, reaccion a estimulos (fisicos, psicologicos y conductuales) y estrategias de afron-
tamiento. Los resultados del estudio indicaron que la mayoria de los participantes experimen-
ta niveles elevados de estrés con alta frecuencia, concordando con los resultados obtenidos por
Dominguez et al. (2015). En la dimension de reacciones fisicas, psicoldgicas y conductuales, se
observo que la mayoria de los estudiantes muestra reactividad y sensibilidad a estas respuestas, lo
cual coincide con las investigaciones de Mostajo et al. (2020), quienes reportaron que un 94.2%
de los estudiantes universitarios presenta estrés fisiologico. Asimismo, el estudio realizado por
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Pefia (2020) con estudiantes de la Universidad Privada de Santa Cruz de la Sierra (UPSA) reportd
un aumento del estrés académico en relacion con las tareas universitarias, lo que puede ocasionar
trastornos del suefio y reacciones psicologicas como ansiedad, angustia y desesperacion.

En relacion a la dimension de estrategias de afrontamiento, los resultados de esta investigacion
revelaron que los estudiantes emplean escasamente estas estrategias. Este hallazgo difiere de los
resultados obtenidos por Vinothkumar et al. (2013), la investigacion de Cabanach et al. (2013)
y el estudio de Oluwasuiji et al. (2018), los cuales encontraron que los estudiantes utilizan estas
estrategias con mayor frecuencia.

En cuanto a la pertenencia a una facultad, las diferencias no presentaron significancia estadistica.
En consecuencia, los estudiantes de humanidades e ingenieria manifiestan niveles de estrés aca-
démico de manera similar. Este hallazgo contrasta con la investigacion realizada por Gémez et al.
(2016), quienes identificaron que los estudiantes de ingenieria mecanica experimentan niveles
mas elevados de estrés académico a medida que avanzan en su carrera. Por lo tanto, se rechaza
la hipotesis que planteaba que los estudiantes de humanidades presentarian niveles mas altos de
estrés académico en comparacion con los de ingenieria.

En este estudio, los estudiantes de humanidades exhibieron niveles elevados de estrés académi-
co. Este resultado contrasta con las investigaciones de Villafuerte (2018) y Cerna (2018), cuyos
hallazgos indicaron que los estudiantes de la muestra presentaban niveles bajos y moderados de
estrés académico.

En relacion al género, los resultados indicaron que las mujeres obtienen puntuaciones mas altas en
estrés académico, especialmente en las dimensiones de reacciones fisicas, psicologicas y conduc-
tuales. Estos resultados coinciden con las investigaciones de Reddy et al. (2018) y Silva-Ramos
et al. (2019), quienes concluyeron que las mujeres experimentan niveles superiores de estrés
académico. Por lo tanto, se confirma la hipotesis que sugeria que las mujeres presentarian niveles
mas elevados de estrés académico.

En el presente estudio, se identificaron algunas limitaciones derivadas de la pandemia del CO-
VID-19. Debido a esta circunstancia, los instrumentos fueron distribuidos Unicamente de forma
virtual, en lugar de llevar a cabo una recopilaciéon presencial. Otra limitacién que se evidencid
en este estudio fue la relativa baja representatividad de la muestra. Dado que la investigacion se
extendi6 a nivel nacional, no se logré obtener una cantidad sustancial de participantes de los de-
mas departamentos (20%), aparte de Santa Cruz. Esto result6 en una distribucion desigual de la
muestra, y no fue posible incluir departamentos como Beniy Oruro.

Conclusiones

Tras analizar los resultados obtenidos en este estudio, se llega a la conclusion que efectivamente
existe una relacion entre la personalidad resistente y el estrés académico, especificamente en dos
dimensiones de la personalidad resistente (compromiso y control) en conjuncién con una dimen-
sion del estrés académico (estrategias de afrontamiento), y en dos dimensiones del estrés aca-
démico (frecuencia de estrés y reaccion a estimulos). De las hipotesis planteadas, se confirman
dos: que las mujeres experimentan un nivel de estrés académico superior al de los hombres, y que
existe una correlacion entre la Personalidad Resistente y el Estrés Académico en las dimensiones
de compromiso y control con estrategias de afrontamiento, asi como en la frecuencia de estrés
con la reaccion a estimulos.
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Por tanto, la personalidad resistente puede ser una herramienta importante para manejar el es-
trés académico en los estudiantes universitarios, ya que es un rasgo importante en la gestion del
mismo y su relacion con la salud mental y fisica. Finalmente, es necesario considerar los diversos
estresores académicos mas frecuentes que enfrentan los estudiantes universitarios para poder
desarrollar estrategias efectivas para manejar el estrés académico.

Para futuras investigaciones, se sugiere considerar la distribucion de los instrumentos tanto en
formato virtual como presencial para lograr una mayor participacion de la poblacion y los re-
sultados no se ven afectados por esto, tanto como se ve aumentada la representatividad de la
muestra (Fitzgerald et al., 2019; De Bernardo y Curtis, 2013). Ademas, seria valioso considerar
comparaciones basadas en factores como la edad, el género y el semestre en el que se encuentran
los estudiantes.
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Abstract

Existing research across a variety of ethnic groups have explored the interplay of perceived dis-
crimination with ethnic identity and life satisfaction. Therefore, the current aim of the study is
to examine and compare the hypothesized relationship between these variables among the re-
sidents of Porongo, Bolivia. Spanish translations of the corresponding scales have been applied
on 20 participants. Contrary to expectations, the results did not yield any statistically significant
differences between younger adults and older adults. However, older adults scored higher across
all the variables in comparison to their younger counterparts. Furthermore, a positive relation
between life satisfaction with discrimination and ethnic identity was found. This finding serves
as complementary information to other studies with differing results, giving an insight of the un-
derexplored reality of Porongo. Further studies are required to explore the motives behind these
results.

Keywords: Ethnic identity, perceived discrimination, life satisfaction.

Resumen
Distintas investigaciones exploran la interaccion entre la discriminacion percibida, la identidad
étnicay la satisfaccion de vida en distintos grupos étnicos. Por lo tanto, el objetivo de este estudio

es examinar y comparar la relacion entre las variables mencionadas en el contexto de Porongo,
Bolivia. Para lograrlo, se aplicaron cuestionarios a 20 participantes, divididos en dos grupos: adul-
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tos jovenes y adultos mayores. Contrario a lo esperado, no se encontraron diferencias significati-
vas entre los grupos. Sin embargo, se encontrd que los adultos mayores obtuvieron puntuaciones
mas altas en todas las variables en comparacion con los mas jovenes. Ademas, se encontr6 una
relacion positiva entre la satisfaccion con la vida con la discriminacion y la identidad étnica. Este
hallazgo sirve como informacién complementaria a otros estudios con resultados diferentes, dan-
do unaidea de la realidad poco explorada de Porongo. Se requieren mas estudios para explorar los
motivos detras de estos resultados.

Palabras clave: /dentidad étnica, discriminacion percibida, satisfaccién con la vida.
Introduction

Ethnic identity is rooted in an individual’s comprehension of their ancestral and cultural ties, es-
pecially the formative traditions that represent their ethnic group (Newman & Newman, 2020)
that influences a person's sense of belonging, judgment of membership, and personal identifi-
cation (Phinney & Ong, 2007). Ethnic identity has intrapersonal and interpersonal components
as indicated by the model of in-group identification which encompasses the following concepts:
self-definition (similarities the individual identifies to have with the group) and self-investment
(positive regard and solidarity for the group bond) (Leach et al., 2008; Milanov et al., 2014).

Discrimination refers to unfair treatment individuals experience based on attributes such as gen-
der, age, ethnicity, sexual orientation, or disability (Straiton et al., 2019). Perceived discrimina-
tion refers to an individual’s own interpretation of being targeted or discriminated against. This
is a prevalent issue in many societies, and research has shed light on its existence and impact on
different populations, which will be explored further below.

Pengpid and Peltzer (2021) studied the relationship between perceived discrimination and health
outcomes in a sample of middle-aged and older adults. The results revealed a significant relations-
hip between perceived discrimination and negative health outcomes. Age, financial status, and
caste are the three most common reasons attributed to perceived discrimination. Age and finan-
cial discrimination were revealed to have a positive relation to lower life satisfaction, and depres-
sive symptoms. These results suggest that higher frequency in racial and financial discrimination
contribute to a higher frequency of negative mental health outcomes.

Life satisfaction is understood as an individual’s favorable subjective assessment in their life (Hall,
2014; APA, 2022). Tran & Sangalang (2016) studied relationship between racial or ethnic discri-
mination, perceived influence of Asian Americans’ identity, in educational and occupational set-
tings, and overall state of well-being. Findings revealed that Asian Indian and Vietnamese Ameri-
cans experienced greater life satisfaction when they perceive the benefits linked to their ethnic
identity. However, it’s essential to acknowledge that positive stereotypes, despite their seemingly
favorable nature, still function as stereotypes. This is evident from the Japanese Americans’ lower
levels of life satisfaction which were observed among individuals who placed greater belief in the
practical advantages associated with these stereotypes.

Various studies have examined the relationship between perceived discrimination, ethnic iden-
tity, and life satisfaction in the Maori community (Stronge et al., 2016; Houkamau et al., 2021;
Manuela, 2021). Stronge et al. (2016) found that perceived discrimination shares a positive re-
lationship with ethnic identity and a negative one with life satisfaction. Houkamau et al. (2021)
conducted a seven-year study on the effects of ethnic identity centrality and in-group warmth
on self-esteem, personal well-being, and life satisfaction. In other words, the aim was to study
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individuals’ attachment to their own ethnic identity as well as the level of connection accordin-
gly. Their findings revealed that a decline in-group warmth corresponded to a decrease in eth-
nic identity centrality. Essentially, individuals tend to value their ethnic identity less when they
feel less connected to their ethnic group. Additionally, Manuela (2021) suggested that a higher
ethnic identity acts as a protective factor against the negative impact of discrimination on life
satisfaction.

According to a study on undocumented immigrants, having a strong sense of ethnic identity offe-
red psychological protection from reportedly high levels of discrimination (Cobb et al., 2019).
Furthermore, it was observed that a strong ethnic/racial played a role in diminishing the adverse
effects of discrimination, thereby enhancing life satisfaction. The sense of belonging fostered
by ethnic identity acted as a shield against the repercussions of discrimination. Empowerment is
encouraged to potentially be a powerful tool in counseling undocumented Hispanic immigrants
in order to mitigate the harmful impacts of discrimination.

Yap et al. (2011) found that racial identity shares a positive relation with life satisfaction in a
study of 161 African American women and men. Their findings revealed that racial identity plays
a significant role in life satisfaction, personal well-being, and self-esteem. A connection between
racial centrality and private esteem with a sense of belonging was found in both gender groups,
but women experienced higher levels of satisfaction when they felt a strong sense of belonging-
ness. An important limitation is that due to the small sample size and the fact it’s based solely in
Michigan; it would only be representative of African Americans based in Michigan.

In the present study, it is expected that there is a relationship between perceived discrimination
and ethnic identity and life satisfaction among young, middle aged and older adults in Porongo.
The following hypothesis was formulated: Young adults (18-41) scored lower on life satisfaction,
perceived discrimination and ethnic identity compared to older adults (42 and above).

The main objective of this study is to compare the levels of perceived discrimination, cultural
identity and life satisfaction among adults between the ages 18 and older in Porongo. This study
also aims to analyze the relation between the mentioned variables.

Methodology
Research design

The current study is non-experimental and cross-sectional, considering no variables were mo-
dified. Data from the Porongo population was gathered at a single point in time, analyzed, and
evaluated based on the measurement of outcomes involving demographic variables (age, gender,
education and ethnicity) in relation to ethnic identity, perceived discrimination, and life satisfac-
tion. This is why the study is referred to as cross-sectional (Setia, 2016). This study follows an
ex post facto design as it compares scores in perceived discrimination, ethnic identity and life
satisfaction between young adults and older adults without the manipulation of any independent
variables. It focuses on describing the differences between two pre-existing groups based on
participants’ age.

Participants

The sample is made up of a total of 20 participants who currently reside in Porongo, a town in
Bolivia's Santa Cruz region, 80% of the participants were female and 20% male. The mean age is
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34, with the minimum being 18 and the maximum 67 (ST=15.27). The sample used was non-pa-
rametric because, despite its lack of normal distribution, it represents a particular segment of
the Porongo population. The participants were 65% young adults (ages 18 to 41) and 35% older
adults (ages 42 to 67).

Furthermore, 70% of the participants completed a secondary education, 20% completed univer-
sity and the remaining 10% completed primary education. In the subject of ethnicity, 60% of the
participants identified as being Mestizo, 15% identified as being Aymara, 10% identified as being
Cruceno, 5% identified as being Chiriguano, 5% as Castellano, and 5% as Guarani.

Instruments

Ethnic identity will be assessed by the Spanish version (Smith-Castro, 2011) of the revised ver-
sion of the Multigroup Ethnic Identity Measure (Phinney, 1992). This version measures two di-
mensions of ethnic identity: 1) ethnic identity search 2) affirmation, belonging and commitment.
Identity search encompasses the developmental and cognitive component while affirmation, be-
longing and commitment constitutes the affective component. For the purpose of identification
and ethnic categorization, the last three items asked the participant’s ethnicity, the father’s eth-
nicity and the mother’s ethnicity. The participants must select a response based on the 4-point
Likert scale: strongly agree, agree, disagree, and strongly disagree. The scoring is to use the
means of the 5 identity search items and 7 affirmation items separately or use the mean of the
12 items. Regarding the validity and replicability of the scale, Smith-Castro (2011) conducted a
study within the Costa Rican context among adolescents categorized in three ethnic groups: Afro
Costa Rican, white/mestizo, and mulatos. The Cronbach 's alpha of the items of the overall scale
include: .86 for Afro costa-ricans, .78 for mestizos, and .87 for mulatos. Therefore, these results
would indicate that the scale has proficient internal consistency among these samples, taking in
consideration that the ideal scores are between .80 and .90 (Oviedo & Campo-Arias, 2005).

Perceived discrimination is assessed by the short version of the Daily Discrimination scale of alpha
=.77 (Williams et al., 1997). The Spanish version was developed by Campos-Arias et al. (2015)
and used for this study. This scale was designed to measure the three dimensions of discrimi-
nation: unjust treatment, stereotypes, and generalized discrimination. The participants respond
based on the following 6-point Likert scale in “Almost every day” (1), “At least once a week” (2),
“A few times a month” (3), “A few times a year” (4), “Less than once a year” (5) and Never” (6).
There are five items, which asks the participants to respond based on their experiences and a
follow up question with 10 options to select in response to the question “What do you think is
the main reason for these experiences?”. The 10 optional responses include: ancestry or national
origins, gender, race, religion, height, weight, aspect of physical appearance, sexual orientation,
education or income level. Campo-Arias et al. (2015) reported a Cronbach's alpha of 0.83 among
medical students at a university in Bucaramanga, Colombia. This result indicates excellent inter-
nal consistency among college students, as scores between .80 and .90 are considered desirable
(Oviedo & Campo-Arias, 2005). This instrument has been proven valuable for assessing percei-
ved discrimination across numerous countries, encompassing both general and specific popula-
tions (Bastos & Harnois, 2020).

Life satisfaction is assessed by the Spanish version Satisfaction of Life Scale (Diener et al., 1985;
Atienza et al., 2000; Pons et al., 2002) which measures the cognitive component of the well-be-
ing construct (Pavot & Denier, 1993). In other words, this scale was developed by Diener et al.
(1985) to evaluate a person's conscious judgment of their life based on their own criteria. On
a seven-point scale that goes from 7 for strongly agree to 1 for strongly disagree, participants
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indicate their level of agreement. The scale contains five items, one of which include: “In most
ways of my life is close to my ideal. A study conducted by Blazquez et al. (2015) revealed that
the Cronchback’s alpha in the Mexican population is .83. Since the scores between .80 and 90 are
considered proficient, this score confirms the adequate internal consistency of this scale (Oviedo
& Campo-Arias, 2005).

Procedures
The participants completed the surveys in Porongo after providing their verbal consent.

Results
In this section The Everyday Discrimination Scale was used to describe different levels of discri-
mination, the Multigroup Ethnic Identity Scale's was used to assess ingroup identification while
describing the dimensions belonging, affirmation/commitment. Life Satisfaction scale was used

to describe different levels of life satisfaction. Below is a demonstration of the results.

Figure 1.
Levels of perceived discrimination in young adults and older adults

As observed in Figure 1, more than half of the young adults presented high levels of discrimina-
tion. However, all the older adults experienced high levels of discrimination.

Figure 2.
Reasons of participants’ perceived discrimination
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Figure 2 indicated that an individual’s ancestry or national origins are the most frequent factors
leading to perceived discrimination accompanied by race and age and skin color. In other words,
majority of the participants attributed the discrimination to their ancestry.

Figure 3.
Levels of affirmation, belonging, and commitment in young and older adults

Figure 3 revealed that 23% of young adults experience low levels of affirmation and belonging
in respect to their ethnic identity and 76% experience high levels of affirmation and belonging.
Furthermore, all older adults experience high levels of affirmation and belonging regarding their
cultural identity.

Figure 4.
Levels of ethnic identity in young and older adults

Figure 4 demonstrated that 23% of young adults experience low levels of ethnic identity and 76%
experience high levels of cultural identity. Furthermore, all older adults experience high levels of
cultural identity.

Figure 5.
Level of life satisfaction in young adults and older adults
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Figure 5 reveals that 38.5% of young adults experience low levels of life satisfaction and 61.5%
experience high levels of life satisfaction. This indicates that the majority of young adults have
high life satisfaction. In addition, 28.6% of older adults experience low life satisfaction and 71.4%
experience high life satisfaction. This indicates that the majority of older adults experience high
levels of life satisfaction.

Correlations

Spearman’s correlation was utilized to observe the relationships between the variables of percei-
ved discrimination, ethnic identity and life satisfaction. Spearman’s rho was employed due to the
fact the variables are ordinal and the use of a nonparametric sample.

Table 1.
Correlations between perceived discrimination, ethnic identity and life satisfaction

There is a moderate and significant relationship between perceived discrimination and life satis-
faction (r = 0.466, p = .038). While this would indicate that the more discrimination perceived,
the higher the life satisfaction, the relationship is weak. This could suggest that the rise of life
satisfaction scores with increasing discrimination may possibly be attributable to ethnic identity
scores, indicating a potential protective function of ethnic identity in response to perceived dis-
crimination which will be further explored in the discussion.

Table 2.
Correlations of ethnic identity search and belonging in relation to perceived life satisfaction

Given the identified correlation between MEIM and life satisfaction, the relationship is further
explored through the ethnic identity dimensions: identity search and belonging. As a result, there
is a moderate and significant relationship between ethnic identity search and life satisfaction (r =
.673, p <.001). Furthermore, there is also a moderate and significant relationship between belon-
ging and life satisfaction (r =.621, p = 0.003). This means that the greater the sense of belonging
the participants presented, the better their life satisfaction was. Likewise, the greater the search
for ethnic identity, the greater the satisfaction.

Comparisons
A Mann U Whitney test was used to evaluate the differences between men and women in per-
ceived discrimination, ethnic identity and life satisfaction. The following table demonstrates the

comparison between two independent groups of men and women regarding perceived discrimi-
nation, ethnic identity and life satisfaction.
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Table 3.
Differences between female and male participants regarding perceived discrimination, ethnic iden-
tity and life satisfaction.

The test revealed insignificant differences in perceived discrimination between female and male
participants (U = 30.5, Mr (female) = 24 .00, Mr (male) = 26.50, p = .887). In addition, there are
also insignificant differences in ethnic identity between female and male participants (U = 29.5,
Mr (female) =32.5, Mr (male) = 32.0, p = .812). Ultimately, there are insignificant differences in
life satisfaction between female and male participants (U = 23, Mr (female) =17.5, Mr (male) =
17.5, p = .887).

Table 4.
Comparison between two items of the EDS and 25% of the upper and lower groups of the MEIM

The Mann-Whitney U Test revealed significant differences between the item “You are treated
with less courtesy than other people are” and the 25% of upper and lower groups of the Multi-
group Ethnic Identity Scale (U = 5.5, Mr (25% lower group) = 4, Mr (25% higher group) = 5.5, p =
.036). Moreover, the test also revealed significant differences between the item “People act as if
they are afraid of you” and the 25% of upper and lower groups of the Multigroup Ethnic Identity
Scale (U =6, Mr (25% lower group) = 3.5, Mr (25% higher group) = 6, p =.041).

Table 5.
Comparison of age groups and the total of MEIM

A Kruskal-Wallis test was conducted to evaluate the differences between a new classification of
age groups (young, middle aged, and older adults) and the total of the Multigroup Ethnic Identity
Scale. Therefore, it was shown that there are no significant differences between young, midd-
le-aged and older adults in terms of the MEI total H(2) = 5.793; p = 0.055. However, this does not
suggest that further investigation is not necessary given that a greater sample size improves the
reliability of the findings (Giovanni Di Leo & Sardanelli, 2020).
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Discussion

The current study aimed at describing levels of perceived discrimination, ethnic identity and life
satisfaction among younger and older adults in Porongo. The main objective of the research was
to compare the scores of the previously mentioned variables between young adults and older
adults. Older adults were found to experience higher levels of all variables than young adults. For
instance, it was revealed that 71% of older adults experience high levels of life satisfaction in ad-
dition to high levels of high discrimination and cultural identity. This is contrary to the findings in
Marquet et al. (2018) in which age discrimination experienced by older adults is associated with
negative self-perceptions, subsequently affecting their well-being. However, the findings were
consistent with the results in Gomez Berrocal et al. (2019), which revealed that participants with
higher scores for ethnic identification also showed greater levels of life satisfaction. The study
also encouraged future research to bridge the gap regarding whether this correlation suggests
the use of a coping strategy to address discriminatory experiences by seeking acceptance from
the in-group (Branscrombe et al., 1999 as cited in Gomez-Berrocal et al., 2019).

In this study a relation between perceived discrimination and life satisfaction was found, these re-
sults are similar in Stronge et al. (2016). It was further clarified in Stronge et al. (2016), however,
that perceived discrimination was directly linked to low life satisfaction and indirectly linked to
high life satisfaction. In contrast to Stronge et al. (2016) who found a high correlation between
reported discrimination and increasing levels of ethnic identification, it was shown in the current
study that there is no association between perceived discrimination and cultural identity. Con-
trary to Mossakowski's (2018) findings, there is an insignificant correlation between perceived
discrimination and ethnic identity in this study. The affirmation factor of ethnic identity and life
satisfaction were found to be significantly correlated, supporting the findings in Houkamau et al.
(2021) which stated that in-group warmth had a beneficial effect on life satisfaction. Similar fin-
dings were found by Yap et al. (2011) in a sample of African American women and men, showing
a strong and positive link between cultural identification and life happiness. The indication that
higher degrees of belonging are associated with higher levels of life satisfaction was another com-
monality.

It is important to mention that although no significant differences were found between these
three variables and the groups, the descriptive results evidently demonstrate that these variables
are scored higher in older adults than in younger adults. These results are similar to those found in
the study conducted in Gomez Berrocal et al. (2019). Gomez, using a sample of 229 participants
(all of whom are Spanish Gypsies) concluded that there are higher levels of life satisfaction in
participants with higher levels of ethnic identity. It was further suggested that ingroup identifi-
cation is connected to the concept of well-being in positive relationships with other members of
the cultural group. However, further testing is required to determine if positive identification with
the ingroup is used as a “tactic” that could fulfill the need to be accepted and compensate for the
discriminatory experiences.

Regarding the listed reasons of perceived discrimination, ancestry or national origins remains
the most frequent, accompanied by age, race and skin color; all of which could potentially be
attributed to the inequality that remains prevalent in Latin America as observed in Painter et al.
(2019) which studied the role skin tone and racial ethnicity has in wealth inequality across 13
Latin-American countries. The influence of race and ethnicity on vehicle ownership in Venezuela
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was evident as three different ethnic groups (Indigenous, Black and Mestiza) experience lower
rates of vehicle ownership than their white, mixed-race and Morena counterparts. The study sug-
gested that skin color is possibly a more effective indicator of inequality in Latin America as dark
skin tones were associated with reduced vehicle ownership in countries such as Antigua, Barbuda,
St. Kitts, and Nevis.

One of the possible reasons for the lack of significant differences was the small sample size, which
is known for lowering the accuracy of some results (Andrade, 2020). Lastly, as an interesting
piece of information, no significant differences were discovered between men and women when
the variables were compared. The current findings on insignificant differences between men and
women are at odds with those of Yap et al. (2011), who discovered that women had greater le-
vels of life satisfaction than males do.

Conclusion

The results provided information concerning the differences between age groups despite the
fact that no significant differences were observed. For instance, the study currently validated the
hypotheses that older adults experience higher levels of perceived discrimination, ethnic iden-
tity and life satisfaction. When the sample is further separated into younger, middle-aged, and
older individuals, the only significant differences between the age categories are observed in the
differences between 25% of upper and lower groups in the MEIM total. There are no significant
differences between women and men in any of the variables. However, it is intriguing to note the
relationship found between the variables. Although at first, the positive relation between discri-
mination and life satisfaction could be perceived as unconventional but it’s worth considering that
ethnic identity may have an influence in this result as previously mentioned.

The exceedingly small sample size of the current study is a major limitation that may have impac-
ted the accuracy of the findings in terms of how representative the sample is of the population
(Andrade, 2020). The inability to divide the sample into different ethnic groups to examine dis-
crimination, cultural identification, and life satisfaction levels may have been caused by the small
sample size. Nonetheless, this study contributes to the already limited research regarding the Po-
rongo population and provides a first step towards exploring this culture and the motives behind
the variables used. Further research is encouraged to explore the causal connection between cul-
tural identity, and life satisfaction in the face of perceived discrimination with a larger sample size.
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Resumen

El trabajo reflexiona sobre la definicion de democracia propuesta por Margaret Canovan en 1999:
un régimen constituido por la tension virtuosa' entre dos caras o dimensiones contradictorias:
una cara de politica pragmatica y otra de politica populista basada en una promesa redentora.
A partir de esta apreciacion y de las caracteristicas que Canovan identifica como estructurantes
del populismo, se analiza la relacién entre populismo y democracia, buscando identificar nicleos
sensibles o que impliquen una ruptura sustancial del régimen democratico.
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Abstract

The paper reflects over the definition of democracy proposed by Margaret Canovan in 1999: a
regime constituted by the virtuous tension between two contradictory faces or dimensions: a
pragmatic political face and a populist political face based on a redemptive promise. Based on this
appreciation and the characteristics that Canovan identifies as structuring populism, it is analized
the relationship between populism and democracy, seeking to identify sensitive nuclei or that
imply a substantial break of democratic regime.

Keywords: politics, democracy, populism, institutionality.

1 Canovan considera que esta tension es positiva en tanto constituye un régimen capaz de auto-equilibrarse y auto-reno-
varse.
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Introduccion

El populismo suele ser visto como mecanismo sui generis para transformar las sociedades a partir
de la construccion de la identidad politica del pueblo y la impugnacion del liberalismo. En este
hilo interpretativo, la literatura mas reciente tiende a considerar las experiencias populistas como
fendmenos compatibles con la democracia. De alli, una lectura interesante es la propuesta de
Margaret Canovan en 1999, que plantea el populismo como un fenémeno que se vincula ineludi-
blemente con la democracia y se representa metaféricamente como una sombra que la acompana
permanentemente.

A partir del argumento de Oakeshott (1996) segun el cual la politica moderna conlleva inevita-
blemente dos rostros que, pese a ser contradictorios, son a la vez inseparables e interdependien-
tes (la politica del escepticismo y la politica de la fe), Canovan (1999) define la democracia como
un régimen en el que conviven paradoéjicamente dos caras opuestas, tensionadas, pero mutua-
mente dependientes para la vigencia del régimen democratico: una cara pragmatica-institucional
(originada en la politica del escepticismo) y una cara redentora (originada en la politica de la fe).
La primera es necesaria para constituir y efectivizar el poder estatal a través de la vigencia de un
orden institucional. La segunda apela a la promesa del poder y la soberania popular como me-
canismo legitimador del orden institucional vigente, una especie de lubricante sin el cual la cara
pragmatica-institucional no podria funcionar.

Esta tension constitutiva permanece en condiciones de un equilibrio precario e inestable, pero
permite, segiin Canovan (1999), la coexistencia de ambas dimensiones de la democracia. Cuando
el equilibrio se rompe o se amplia la brecha entre ambas caras, se abre un tiempo propicio para la
movilizacion populista. Es decir, la naturaleza misma de la democracia (su doble cariz), seria un
acicate constante para la emergencia de una experiencia populista.

A partir de aqui emerge la interrogante central que motiva la reflexion de este articulo y el intento
de alimentar |a discusion sobre la relacion entre populismo y democracia: ¢Si el populismo es una
condicion que germina en la naturaleza misma de la democracia, en su tension paradodjica, en qué
medida las experiencias populistas (en su fase de ejercicio del poder) requieren conservar ese
equilibrio tensionado (entre mecanismos institucionales y promesas redentoras) que posibilitd
su emergencia?

Como punto de partida se puede considerar que la representacion metaférica que plantea Ca-
novan (1999) del populismo como sombra ineludible que acompafa a la democracia, contie-
ne implicaciones acerca de la relacion entre populismo y democracia: el primer significado de la
metafora de la sombra supone que democracia y populismo son dos cosas distintas: implica que
el populismo surge como potencialidad inherente en los sistemas democraticos, que puede con-
tener o dar lugar a momentos de democratizacion?, pero que en esencia es un estilo de practica
politica® y no un régimen de gobierno. A su vez, la metafora del populismo como sombra de la
democracia, también puede interpretarse como un riesgo potencial, como una sombra capaz de
alterar o distorsionar el propio objeto (la democracia) que la proyecta. En este sentido, la linea
de distincion entre una practica populista democratica y una practica populista autoritaria parece
una tarea cuando menos compleja de determinar.

En esta tarea parece fundamental establecer las condiciones que configuran una relacion refiida o

2 En cuanto cumple parte de la promesa redentora del pueblo.
3 Que comprende un nucleo de caracteristicas basicas y a partir de alli un espectro de matices y variantes que complejizan
su identificacion y clasificacion.
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una relacion cordial entre populismo y democracia, empero, es necesario volver un paso mas atras
y definir las caracteristicas estructurales del populismo.

Siguiendo a Canovan, cuatro rasgos caracterizan la politica populista: El llamado al pueblo contra
las estructuras de poder; La apelacion al poder popular; La sobrevaloracion del lenguaje simple y
directo; y un estado de animo emocional impulsado por “el entusiasmo de salvar al pais” (Cano-
van, 1999, p. 8).

A partir de aqui, ;es posible reflexionar sobre el momento en que estos rasgos, que pueden pre-
sentarse democratizadores, rebasan contornos esenciales del régimen democratico?

En primer lugar, el llamado al pueblo a subvertir “el orden dominante configurado por la élite
politica, sus valores y discursos” (Canovan 1999, p. 4) implica la delimitacion de una frontera an-
tagonica (Laclau, 2005) entre el pueblo y la élite, y a su vez, el trazamiento de un orden alterna-
tivo, “verdaderamente” alineado con la voluntad popular. Esa promesa de trasformacion es ya un
elemento de fe que funciona como “la causa” de la lucha politica. La democracia no parece estar
comprometida, se actualiza y se oxigena en su dimension épica protagonizada por la soberania
popular.

La cuerda comienza a tensionarse cuando la logica politica mas elemental sugiere que el poder
se mantiene y se reproduce en la medida en que se alimenta las esperanzas del pueblo, pero, a
su vez, se concretan resultados. Es decir, la democracia se conserva y se fortalece en la medida
en que hay una promesa politica que deviene realidad, empero la frontera democratica también
se pone en juego por el cumplimiento pleno de la promesa redencional del pueblo. Siguiendo a
Laclau y Mouffe, (1987) el caracter fallido de la “sutura social” es la condicion de posibilidad de
la politica.

Si se considera que la politica democratica implica siempre la presencia de la iniciativa popular en
la vida publica, es posible concluir que la democracia se mantiene en pie mientras conserva sus
dos caras tensionadas y contradictorias: su faz institucional y su faz redencional, ésta Ultima dada
por la vigencia de una “causa” de la lucha popular, una promesa o un horizonte atin no consumado
plenamente.

En este punto surge otra condicion que complejiza el equilibrio democratico: la division antago-
nica entre el pueblo y la élite. El antagonismo social es necesario para la unificacion popular y el
sostenimiento de la promesa redentora, es decir para la politica populista, pero, mantener la po-
laridad pueblo-anti pueblo de manera prolongada o en fases mas avanzadas del proyecto popular
(en la fase de ejercicio del poder y gestion gubernamental) puede socavar condiciones definito-
rias de la democracia*: por ejemplo, la idealizacion del pueblo, la naturalizaciéon de la legitimidad
de la voluntad popular y, la tendencia a convertir la vida politica en una lucha moral entre buenos
y malos o entre amigos y enemigos (De la Torre, 2013), debilitando la democracia en su sentido
de construccion consensual de un horizonte nacional.

En segundo lugar, la “apelacion al poder popular”: supone un llamado al poder soberano sin me-
diaciones, un llamado a su “manifestacion espontanea”. Este rasgo de la politica populista implica
una convocatoria a la unidad popular para expresar su poder con la intensidad suficiente para de-
rrotar al polo antipopular. Esta unificacion que, siguiendo a Laclau (2005), supone la articulacién
de demandas (y alglin grado de debilitamiento de la heterogeneidad) en busca de expresarse sin

4 En sentido liberal de primacia de la ley, libertades fundamentales, controles y balances horizontales del poder, pluralis-
mo politico, etc.
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mediaciones institucionales, requerira su expresion épica en un liderazgo personal carismatico
que simbolice la lucha popular. Es decir, la apelacion al poder popular fomenta la personificacion
del poder en una figura caudillista depositaria de la confianza popular para alcanzar la promesa
redentora del pueblo, del tinico pueblo.

La apelacion extrema a la voluntad del pueblo y su simbolizacion en una figura representante de la
redencién popular, termina siendo equiparada a la voluntad de un hombre cuya voz alcanza valor
de verdad Unica, legitima e indiscutible. En este punto, la disidencia politica se presenta intole-
rable y suele considerarse como traicion a “la causa” popular. Con lo cual se pierden otros com-
ponentes elementales del sistema democratico, como la libertad de pensamiento y el pluralismo
politico, elementos que son centrales para la formacion de una sociedad civil activa con vocacion
critica e interpelatoria de la élite en el poder.

Por otro lado, cabe afiadir que cuando el poder se encarna en la voluntad de quien simboliza la
unidad del poder popular, su ocupacion en el lugar del poder ya no se presenta como una ocupa-
cion temporal y transitoria sino, necesaria para consolidar un telos popular siempre presentado
como inacabado. Con lo cual se pierde la democracia en sentido de “ausencia de significados tras-
cendentes” o la idea del “poder como lugar vacio” (Lefort, 1990).

En interpretacion del presente texto se considera que la apelacion al poder popular es democrati-
ca cuando mas que una especie de muletilla discursiva se usa de manera sustantiva, para escuchar
voces diversas y divergentes provenientes del campo popular o del subsuelo politico, via apertura
de mecanismos de democracia directa que sean regulados y respetados.

Tercero, la persistencia ilimitada de un “estado de animo emocional, [no ordinario] impulsado por
el entusiasmo de salvar al pais” (Canovan, 1999, p. 8) es incompatible con la democracia en la
medida en que, objetivos como salvar el pais, transformarlo, recuperarlo, devolverle la dignidad
etc., se convierten en una especie de causa superior, trascendente, capaz de justificar todo tipo de
sacrificios o concesiones de libertad. Si se asume que la democracia es siempre una construccion
contingente del porvenir (Przeworski, 1986), esta se quiebra cuando hay objetivos, fines, objetos
o sujetos que concentran el monopolio de la legitimidad al punto de eliminar de la vida politica la
practica de la deliberacion sobre el futuro, un futuro que se construye o se reconstruye en funcion
del tiempo y la experiencia historica.

Conclusion

Desde esta breve reflexion, es posible concluir que un gobierno populista que aiin conserva un
perfil democratico contiene la posibilidad de autorrenovarse, esto es posible solo si se cumplen
las siguientes condiciones:

Que la promesa redentora del pueblo, vale decir la democracia, se perciba siempre como una
tarea incompleta, no consumada y perfectible. Esto supone que el proyecto populista sea capaz
de cumplir sus promesas sociales, pero a su vez, renovar o reinventar el proyecto de futuro, sin
la pretension de fijar contenidos, tiempos, lideres o sujetos predeterminados en el horizonte del
proyecto.

Que el antagonismo no sea indefinido, que el proyecto populista se asuma y marche como un
proyecto histérico, aceptando los cambios o adaptaciones que cada etapa de su construccion
exija. Esto implica que la politica populista sea capaz de autorregular su fuerza, su intensidad, su
tonalidad... conduciendo la tension virtuosa de la democracia: la cara redentora, productora de fe
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en el gobierno del pueblo y, la cara institucional, productora del orden social. La primera prepon-
derando en la etapa de ascenso del proyecto populista, y la segunda preponderando en la etapa
de gestion gubernamental y consenso nacional.

Que la apelacion a la voluntad popular sirva para alimentar la capacidad de iniciativa de la sociedad
civil antes que para encontrar una voluntad equiparable a ella. La democracia permanecera viva
siempre que la vida politica tenga vias auténomas que permitan la construccién, reconstruccion
y expresion de la voluntad popular. Si esto es asi, también tendra lugar la manifestacion del des-
contento, en una dosis mayor o menor, pero siempre nutriendo el paisaje democratico, hasta que
la acumulacion histérica del mismo pueda, articular “un pueblo alternativo” que desafie, sea por
la via electoral o por la via radical, la legitimidad de la élite politica y la vigencia del orden de cosas
existente, planteando una renovacion de fe, una renovacion del imaginario de redencion popular.

Finalmente la reflexion en torno a la propuesta de Canovan (1999) sobre el populismo también
permite asumir la comprensién compleja del término, observar su condicion histérica, su condi-
cion espectral (Arditi, 2017), un conjunto de variantes y matices que hacen parte de un estilo de
politica que pese a experimentar cambios y transiciones sirve para actualizar la fe en la democra-
cia en su sentido mas elemental, como el gobierno del pueblo.
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Resumen

El presente articulo demuestra como la novela Un mundo huérfano (2016) de Giuseppe Caputo
desafia el paradigma del “monohumanismo” moderno (Sylvia Winter), vinculado a la blancura, la
masculinidad, la simetria, la belleza y el poder econémico, a través de una poética anticanonica
en la que representa cuerpos vulnerables y vulnerados que habitan la oscuridad y la pobreza y
que enfrentan la tirania de ese “sujeto-referencia” mediante estrategias de supervivencia anti-
capitalistas basadas en la solidaridad, los lazos afectivos, la imaginacion y el disfrute, fuera de
los tiempos y 6rdenes de los centros de poder occidentales. La novela plantea, ademas, cémo el
lenguaje, tantas veces utilizado como arma de discriminacion y de violencia, puede transformarse
en un escudo de proteccion y fuente de identidad y de belleza. Apoyandose en las aportaciones
teoricas de Silvia Wynter, el ensayo reflexiona sobre la capacidad del arte y del lenguaje para
desafiar y transformar los paradigmas supremacistas arraigados en la cultura, que perpettan la
discriminacion y la exclusion.

Palabras clave: poéticas anticandnicas, anticolonialismo, lenguajes de resistencia, sujeto-huma-
no-individual-concreto.

Abstract
This article demonstrates how the novel An Orphan World (2016) by Giuseppe Caputo challen-

ges the paradigm of modern “monohumanism” (Sylvia Winter), linked to whiteness, masculinity,
symmetry, beauty and economic power, through an anti-canonical poetics in which it represents
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vulnerable and violated bodies that inhabit darkness and poverty and that face the tyranny of
that “subject-reference” through anti-capitalist survival strategies based on solidarity, emotional
ties, imagination and enjoyment, outside the times and orders of the Western power centers.
The novel also proposes how language, so often used as a weapon of discrimination and violence,
can be transformed into a shield of protection and a source of identity and beauty. Based on the
theoretical contributions of Silvia Wynter, the essay reflects on the capacity of art and language
to challenge and transform supremacist paradigms rooted in culture, which perpetuate discrimi-
nation and exclusion.

Keywords: anti-canonical poetics, anti-colonialism, language of resistance, concrete-individual-hu-
man-subject.

Hay tantos nifios que van a nacer

con una alita rota

y yo quiero que vuelen, compariero,

que su revolucion les dé un pedazo de cielo rojo

para que puedan volar.

Manifiesto, Pedro Lemebel

Silvia Wynter! propone la necesidad de crear una nueva poética que tome como referencia al “su-
jeto humano individual concreto”, es decir al cuerpo anticanoénico e imperfecto, y se oponga, de
esta manera, a la supremacia del modelo humano renacentista (al “sujeto referencia”), que ha ca-
lado tan hondamente en el capitalismo y cuya morfologia legitima, expande y consolida una idea
de Hombre asociada a la blancura, la simetria, la masculinidad, la capacidad fisica e intelectual y el
poder econémico (Parker, 2018). El presente trabajo muestra como la novela queer “Un mundo
huérfano” (2016), del colombiano Giuseppe Caputo, hace trizas la naturalizacion de este “mono-
humanismo” (Parker, 2018) y produce una poética en la que no solo se presenta un conjunto de
cuerpos sensibles, vulnerables, atipicos, marginales, “huérfanos”, que, habitando en la oscuridad
(literal y simbdlica) y en la pobreza extrema, hacen frente a la tirania del “sujeto referencia” a
fuerza de la imaginacion, de la solidaridad, del amor y del placer; sino que es capaz de resignificar
el lenguaje que pasa de ser un arma arrojadiza, violenta y de discriminacion a un escudo de pro-
teccion, una fuente autoestima y de identidad.

Partiré entonces de las preguntas que dieron origen a este trabajo y a las que retornaré en las
conclusiones: ;Es posible desde el arte quebrar el molde universal del “monohumanismo”, que
deja excluidos y desnudos, sin derechos, a tantos cuerpos (Wynter, 2003; Ranciére, 2004; Arendt,
1998; Agamben, 1998)? ;Podemos poner en cuestion las condiciones que posibilitan el racismo,
la discriminacion y la exclusion de los cuerpos que “salen del horno” quebrados, malformados, es-
perpénticos, quemados, simplemente distintos, con el poder de la imaginacion? ;Es dable -como
plantea Sylvia Winter- plantearnos una poética que dé cabida al sujeto individual entre los or-
ganismos naturales, cuya comprension es inherentemente social? (Parker, 2018) Y, finalmente,
;puede el lenguaje ser un espacio de resistencia a los patrones de dominacién y de violencia?

1 Desde su experiencia como antropdloga, dramaturga, fildsofa y critica cultural.
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El sujeto referencia

Es primordial es este punto mencionar que la principal preocupacion de Sylvia Winter gira en
torno a las condiciones de posibilidad del racismo y de la dominacién de los otros. Pero, para ave-
riguar cuales son esas condiciones de posibilidad, Wynter se remonta al origen mismo de éstas,
revelandolas, deconstruyéndolas, desde el mismo Renacimiento europeo. Fue entonces que, al
abandonar de alguna manera a Dios y separarse el mundo secular eclesiastico, se abandon6 tam-
bién y se dejo sin efecto la episteme medieval teocéntrica, para la cual el puesto del hombre en el
cosmos era totalmente subalterno, fallido y deudor del pecado (Wynter, 2003). A cambio de esa
fabula organizativa que se dejaba, se instituia la episteme “humanista”, que cred (casi dando la es-
palda a Dios y retornando al pensamiento grecorromano) una nueva imagen y un nuevo artilugio
interpretativo constitutivo llamado “Hombre”. Este mismo Hombre (o idea de él) fue elaborado,
fundamentalmente, de acuerdo a la imagen del Hombre Vitruvio de Leonardo de Vinci (Parker,
2018), a la comunidad textual y transhistorica generada alrededor de la poesia de Patrarca?y a la
declaracion de la dignidad humana de Pico della Mirandola® (Wynter, 2018), estableciendo desde
entonces los quiénes si o los quiénes no entraban plenamente y con todo derecho en esa sobre-
rrepresentada categoria de Hombre, cuyo mayor riesgo fue y es la de establecerse como Unica, o
mejor, ante las multiplicidades de lo humano.

Lo que formula el Renacimiento italiano, sostiene Wynter (2003), es una “declaracion descriptiva”
del Hombre, un nuevo paradigma en que creer, un “sujeto referencia” al que emular, basado en su
capacidad de discernimiento (Pico della Mirandola) y de enunciacion (Petrarca); y en la imagen
de la simetria perfecta e ideal del Hombre Vitruvio de Leonardo da Vinci, que terminara constitu-
yendo a un sujeto por antonomasia blanco, masculino, habil, heterosexual, occidental, poderoso,
etc., cuyo reflejo implicito u opuesto (lo negro, lo femenino, lo enfermo, lo homosexual, lo trans,
lo pobre, etc.) es negado, excluido, silenciado, liquidado sistematicamente a lo largo de la historia.

Wynter sugiere que el Hombre de Vitruvio se ha convertido en el cuadro médico del
‘sistema esquelético o muscular’ que cuelga en innumerables consultorios médicos. Este
modo de conocimiento es sindnimo del "sujeto de referencia”, el presunto autor del An-
tropoceno, una época en la que es posible trazar un planeta cambiante, pero para el que
se carece de una poética capaz de articular explicitamente la medida en que el sujeto de
referencia o la morfologia podrian colaborar para hacer posibles tales cambios. Existe
claramente un tema de referencia, pero es un sujeto implicito que solo adquiere palabras
para si mismo a partir de sus Otros: negrura, oscuridad, ceguera, penetrabilidad, inexpug-
nabilidad, dependencia (Wynter 1995, p. 42).

2 Petrarca funda con sus sonetos un linaje masculino de “sabios”, que comunican, a través de la poesia, sus saberes y ac-
titudes; es decir, lega toda una ontologia a sus herederos, que marca la Modernidad y sigue vigente, de alguna manera,
en la época contemporanea. La poesia, escrita desde la subjetividad del hombre —el poeta—, "nombra" al mundo desde
su lenguaje elevado y define su "debe ser". De esta manera, hace una nueva interpretacion de las relaciones sociales y
establece implicitamente patrones, valores y comportamientos.

3 “The manifesto (put forward from the perspective of the laity) that was to make possible the rupture in whose terms
the Copernican Revolution and the new epoch that would become that of the modern world were to be made
possible was that of the fifteenth-century treatise by the Italian humanist Pico della Mirandola (1463-1494) en-
titled Oration on the Dignity of Man. In this treatise, Pico rewrote the Judeo-Christian origin narrative of Genesis.
Adam, rather than having been placed in the Garden of Eden, then having fallen, then having been expelled with Eve
from the garden by God, is shown by Pico to have not fallen at all. Instead, he had come into existence when God,
having completed his Creation and wanting someone to admire. His works, had created Man on a model unique to him,
then placed him at the center/midpoint of the hierarchy of this creation, commanding him to “make of himself
” what he willed to be—to decide for himself whether to fall to the level of the beasts by giving into his passions,
or, through the use of his reason, to rise to the level of the angels (See Pico’s guide-quote). It was therefore
to be on the basis of this new conception, and of its related civic-humanist reformulation, that Man was to be invented
in its first form as the rational political subject of the state, as one who displayed his reason by primarily adhering to
the laws of the state—rather than, as before, in seeking to redeem himself from enslavement to Original Sin by
primarily adhering to the prohibitions of the Church”. (Wynter, 276)
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En otras palabras, la supremacia de este Hombre “ideal” no ha permitido la diversidad entre los
diferentes tipos humanos; al contrario, ha codificado un patrén biocéntrico/biomédico que toma
el lugar del Dios cristiano de la edad media y traza una “linea de color”, que se convierte en la
religion oculta de la ciencia desde el Renacimiento hasta la actualidad (Parker, 2018). De ahi la
necesidad primero de interpelar ese paradigma “monohumanista” y luego de generar una poética
alternativa en el arte, que admita la complejidad, la diversidad, la hibridacion, la transmutacién
propia del ser humano.

Cuerpos huérfanos

Este preambulo tedrico, me permite presentar la novela “Un mundo huérfano” como una poética
alternativa que pone en accion personajes alejados de la idea del “monohumanismo” racializado
descrito por Wynter (2003) y crea un universo paralelo -como he dicho- de cuerpos atipicos,
viejos, fragiles, homosexuales, transexuales, femeninos, pobres, que no por haber sido negados
politicamente dejan de existir y de resistir. En todo caso, ese intento de borramiento social tiene
consecuencias épicas pues no hay nada mas politico que el cuerpo, entendiendo cuerpo como
ese territorio humano precario, dafable, poseible, liquidable donde se materializa la dominacion,
pero también donde ocurre la insurreccion, la transformacion y, por tanto, el ejercicio de los dere-
chos (Butler, 2010). Mencionar a Jacques Ranciére* (2004) parece adecuado en este momento,
dado que los derechos humanos desaparecen en la medida que no haya alguien que haga algo
por ellos. Y ese “algo”, que invoca a la condicion humana en términos de dignidad® (Agamben,
2000), puede ser una revuelta social o “algo” que quepa en espacios mucho mas reducidos, como
una conversacion entre dos personas que se escuchan, como el ejercicio de la imaginacion, de la
solidaridad o la soberania del placer en el propio cuerpo.

“Un mundo huérfano” relata la historia de un padre y un hijo desplazados econémicamente a los
extramuros de una ciudad costera, donde hacen comunidad con otros cuerpos aquejados por la
pobreza y la discriminacion y en donde ha ocurrido una matanza homofébica (una verdadera car-
niceria). Padre e hijo viven entre tres “inmensidades”, como ellos mismos las llaman: el cielo, el es-
pacio espiritual y trascendente; el mar, que da, unas veces regalos y otras, basura; y la ciudad, que
quita y expulsa (Caputo, 2016). La ciudad se ve de lejos, de ella solo se atisban las luces, pues las
farolas no alcanzan a alumbrarlos, de modo que viven sumergidos en la omnipresencia de la no-
che y de su propio devenir incierto. La luz eléctrica no solo falta en el barrio, también en la propia
casa, cuando la compania de energia corta el servicio por falta de pago. Y si bien los personajes,
siguiendo los consejos de una vecina, vuelven a conectar los cables y solo encienden los focos de
las habitaciones que no dan a la calle para no ser descubiertos, lo cierto es que estamos ante dos
cuerpos huérfanos del Estado. Mas adelante veremos que esta orfandad no solo se circunscribe al
espacio institucional. Veamos el siguiente fragmento de la novela:

4 Véase Ranciére, Jacques. “Who Is the Subject of the Rights of Man?” The South Atlantic Quarterly 103:2/3. Duke Uni-
versity Press, Spring/Summer 2004, pp. 297-310.
5 Agamben explica en Lo que queda de Auschwitz, que los campos de concentracién no solo fueron campos de exter-

minio sino, fundamentalmente lugares de produccidn de “no-hombres” (hombres rendidos, vacios de dignidad, en-
tendiendo por dignidad la capacidad de resistir, el minimo resto de conciencia y libertad).Tanto Hannah Arendt como
Martin Heidegger se refieren a los campos de exterminio como centros de “fabricacion de cadaveres” haciendo alusion
no solo a la masificacion de la muerte —los cuerpos como partes de un proceso de “produccion de trabajo en cadena”—
sino al hecho de que las victimas de este proceso de horror mecanizado vefan negada la dignidad de su propia muerte
(Agamben 73-76). En este contexto, Agamben sefiala que la expresion “fabricacion de cadaveres” implica que no se
puede hablar propiamente de “muerte” sino de algo “infinitamente mas escandaloso”: la produccion de no-hombres
cuyo fallecimiento era “envilecido” por la “produccidn en serie” de la muerte misma (74). El campo, por tanto, no es
solo el lugar donde se muere sino donde se desaparece y se es liquidado (79).
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Viviamos en un barrio sin faroles, oscuro, es decir en las noches, al final de la Calle de las
Luces... Las Calles de las Luces atravesaban la ciudad. Ahi estaban los parques iluminados
y las casas como castillos. Llamaron asi a la calle por sus faroles, que eran comunes al
inicio, abundantes en el centro y distanciados al final, cada vez mas distantes a medida
que la calle se acercaba a nuestro barrio. Iban apagandose los faroles, o quedandose atras,
simplemente como evitando el margen, o como si la calle fuera entristeciéndose a medi-
da que se acercaba a la zona de nuestra casa. (Caputo, 2016, p.11)

Como puede observarse, la luz privilegia palacios y parques. Solo muestra la ciudad que merece
ser vista. No asi la cara “fea”, la cara triste e infortunada. La novela, en efecto, ocurre todo el tiem-
po en la oscuridad (en el negativo/en el reverso del dia y de lo aceptado socialmente). Reparemos
en las primeras lineas: “Nos cubre esta noche la luz negra. Por eso los hombres no pueden verse,
se ven mas que todo sus dientes, violetas, que por momentos se pierden en el humo, violeta, o en
el encuentro de otros dientes” (9). Los hombres parecen camuflados por la noche, por el color
de sus pieles y por su condicion homosexual. Este signo, la noche, es importante, si recordamos
que desde el Renacimiento la luz estaba unida a la divinidad y su opuesto, a la abyeccion®. “La
cristiandad provey6 ampliamente al mundo occidental con un orden simbdlico en el que lo bueno
y la pureza, y la cristiandad misma, estaban asociadas a la luz y la blancura, mientras que lo malo,
la sexualidad y la diferencia, estan asociados con la oscuridad” (Hall, 1995, p. 70). Caputo trasto-
ca este estereotipo largamente validado en la historia del arte: el de la oscuridad como sinébnimo
de un sin fin de epitetos negativos. Y presenta, en cambio, como protagonista de la noche a un
conjunto humano inhabil para la maldad y presto para el placer y la vida, a pesar de las carencias.

“Referentes negativos”

La novela cuestiona la homogeneidad de “lo humano”. Sus dos protagonistas no calzan en el pa-
trén biomédico, simétrico, ideal vitruviano; a decir verdad, son en la practica “referentes negati-
vos” de él, al igual que el resto de los personajes (la duefa del bar a la que llaman Ramén-Ramona
no se sabe si por travesti o transexual; Los tres peluquines, que a pesar de su calvicie usan unos
cortes de pelo “extravagantes o desesperados”; la sefiora Olguita, adicta a las pastillas, vieja y
solitaria; la cantante travesti; los visitantes de bar...). Padre e hijo son piezas defectuosas en la
sociedad capitalista. El primero, viejo, nulo para los negocios, la antitesis del “padre-proveedor”,
va “ennifieciendo”, con lo cual su hijo se convierte en el padre de |a relacion. A su vez, este hijo
homosexual, la antitesis de “lo macho”, también es ineficaz para competir en el mercado laboral,
se convierte en el padre (otra orfandad) de su padre, con una ternura y paciencia extraordina-
rias, y vive una vida paralela, en la que va de saunas a paginas de Internet, buscando encuentros
sexuales.

Caputo dedica un largo capitulo a estas incursiones sexuales: por una parte, el personaje se aden-
tra en un laberinto de saunas, en donde se pierde entre puertas que va abriendo para encontrarse
con cuerpos todos distintos: viejos, jovenes, escualidos, gordos, esperpénticos, negros, de colo-
res, todos desnudos, todos vulnerables. En este despliegue descriptivo, el autor propone clara-
mente un “anticanon”. Y lo hace usando el laberinto, ese gran simbolo de la historia universal, el
mito griego, que alude a la edificacion indescifrable, construida por Dédalos y en la que habita,
nada menos que el Minotauro. El laberinto, recuérdese, es ese lugar de entradas infinitas al que se
podia acceder, pero del que no habia salida. Todo laberinto implica, entonces, la bisqueda de un

6 Teniendo en cuenta la declaracion sobre la Dignidad del Hombre de Pico de lla Mirandolla y la produccion artistica,
literaria, filosofica del Renacimiento, varios autores contemporaneos como Jonson, Sterling, Hall, Wynter, entre otros,
coinciden en la oposicion claro-oscuro, blanco-negro, luz-ocuridad es maniquea y consolida una polaridad entre lo que
supuestamente es el bien y el mal.
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sentido: es la vida, es la memoria, es Asterion, el monstruo herido del cuento de Jorge Luis Borges
(en parte hombre, en parte toro)7: terriblemente triste y solo, acaso como el protagonista del
libro o como el lector, una sinécdoque de los seres humanos.

Llegué a las tres puertas y si: aquello era un laberinto. Al abrir la primera vi mas puer-
tas; mas exactamente, un corredor estrecho, lleno de entradas (salidas) a lado y lado.
Al fondo habia un espejo que prolongaba el corredor y duplicaba a los hombres que pa-
saban. Algunos se iban por esas puertas, desaparecian; otros salian de ellas. Y otros mas
se paraban al frente, a la espera, de mas hombres... No vi nada asi que entré: mas vapor.
Daba pasos, poco a poco, para habituarme a la blancura. Las caras, los brazos, surgian de
la nada (o eso parecia), como dislocados del resto del cuerpo, flotando entre la niebla.
Muchos caminaban extendiendo los brazos: para no estrellarse, pensé, contra las pare-
des o contra los cuerpos indeseados; para tocar, también, los cuerpos deseados. Se ofan
gemidos. (Caputo, 2016, p.59)

El siguiente fragmento es ain mas claro en términos de la diversidad de cuerpos presentados:

Cuando llegué, dos muchachos estaban de pie, bajo chorros de agua. Miraban el suelo,
cada uno, y echaban la cabeza hacia atras, intercaladamente, apretando los parpados. El
agua, directa, les golpeaba la frente, la nuca... Afuera, un grupo de hombres los veia, la
mirada fija en esos cuerpos, ahora limpios -nuevos otra vez; listos otra vez, para volver
al sexo-. Me quité la toalla y, antes de entrar al redondel, un viejito se acercd, y me tomd
del brazo, y lo apret6, y me sacudio, y me pregunto, exacerbado, sin dejar de mirarme:
“Pero ;qué vas a hacer?”. Lo miré estupefacto, e incluso con miedo. El anciano, entonces,
sonrio. Lo oi decir: “Dame un poco”, y me empezd a lamer el pecho. (Caputo, 2016, p. 62)

En este controversial capitulo, el autor alterna el laberinto con la exploracion del protagonista
del sexo virtual, describiendo encuentros variados a través de la pantalla (otro laberinto), que
ocurren en una pagina de video chats aleatorios, del tipo Chatroulette® y que en la novela se
denomina “La Ruleta”, pues cada imagen puede cambiar con el accionar de un clic. Veamos el
siguiente ejemplo:

Aparece, entonces, una ereccion en primer plano. Entonces soy yo el que hunde la flecha.
Veo a un hombre de espaldas, duchandose. Flecha: un torso. Uno mas, peludo. Flecha: del
cuello para abajo, un anciano se masturba.

Harto de que seamos pocos los que mostramos el rostro, le escribo al extrano: “Hola,
stienes cara?”, y me devuelve la pregunta: “Pues depende, hombre. ;TU tienes verga?”.
Exploto en risas y hundo la flecha. (Caputo, 2016, p.48).

Para el autor esta pantalla®, ocupada por fragmentos de cuerpos, alude a la idea de lo monstruoso
(Frankenstein), que es -ya se sabe- “lo diferente”; y funciona, al mismo tiempo, como el espejo de
Narciso. En una entrevista para la revista virtual “Sombralarga” (sexto nimero, correspondiente a
junio de 2017), Caputo explica: “Ese es un capitulo sobre la busqueda, sobre buscarse y tratar de
encontrarse en el sexo. Esto es algo que también se podria leer desde la idea del espejo. Podemos

7 Véase “La casa de Asterion”, de Jorge Luis Borges, en el libro “El Aleph” (1949).

8 Sitio web en el que los participantes pueden conversar aleatoriamente con un extrafio a través de una camara de vio-
deochat y cambiar de conversacion, cortar o empezar una nueva, cuando asi lo desean.

9 Véase entrevista publicada la revista virtual “Sombralarga”, sexto nimero, correspondiente a junio de 2017: http://

www.sombralarga.com/articulo.php?numeroArt=6&articulo=122
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entender a Narciso no como el que esta enamorado de si mismo sino como el que se mira en el
espejo para buscarse?®, Eso es lo que él esta haciendo en el chat.”

Como puede verse, la propuesta poética de Caputo entiende “a los humanos no en términos
biocéntricos, términos que reducen lo que significa humano a una definicién biomédica supuesta-
mente objetiva, sino como una forma de pertenencia ‘sociogénica’, de todas las formas entre los
organismos naturales cuya autocomprensién, mas que consciente, es también inherentemente
social”. (Parker, 2018, p. 443)

Derroteros antisistémicos

El Hombre Vitruvio, teorizado por Wynter (2003), se convertira en una de las metaforas de la
modernidad y en el germen del individualismo y de lo que posteriormente, en el capitalismo mas
extremo, sera un arma de exclusion simbdlica: el modelo de hombre-referencia. En esta seccion
veremos como los personajes de “Un mundo huérfano” se resisten a la alienacion individualista y
optan por derroteros antisistémicos, que se oponen a la deshumanizacion capitalista -sin roman-
tizar ni espectacularizar la pobreza pues esto tiende a banalizarla- a través de distintas estrategias
creativas de supervivencia. Asi, en la novela, nunca nada es tan feo como para dejar de apreciar la
belleza; nunca nada es tan poco como para dejar de compartirlo; nunca nada es tan triste como
para negar el disfrute. En definitiva, nunca el sistema es tan perfectamente inobjetable. Siempre
hay modos de hacer agujeros en las caferias, parecen decir los personajes, abrazando sus imper-
fecciones (sus quebraduras) hasta las Ultimas consecuencias. En el siguiente fragmento, sin ir mas
lejos, el padre da pelea a la privacion, a la escasez, a la penuria, con una crayola negra, con la que
va decorando las paredes desnudas de la casa, llenandolas de dibujos, “alegrandolas” para su hijo.

Hace muchas noches, cien o mil, mi padre me dio una estrella. Viviamos morosos al igual
que hoy, en una casa triste y con pocos muebles. Y como era triste la casa, blanca, vacias
sus paredes, mi padre decidi6 decorarla. Inspirado en los dibujos de las cuevas, tan viva-
mente anteriores -anteriores por milenios a esta historia- inicidé su empresa pictoérica di-
bujando en la cocina una vaca con crayola: dos circulos negros, uno encima del otro, y dos
triangulos como orejas. Agregd la cola, similar a un resorte, y para la cara hizo dos puntos,
los ojos y una curva sonriente. Mi padre dijo: “Falta la nariz” y entonces hizo la nariz: dos
puntos como los ojos, solo que mas grandes. Senald el garabato, una vez terminado, y
dijo pensativo: “Vaca”. (Caputo, 2016, p.10)

Padre e hijo combaten la pobreza con proyectos hilarantes y fracasados; los guia la imaginacion
y la curiosidad que es lo Unico que les sobra. Como no tienen cortinas, por ejemplo, el padre ve
cuadros en las ventanas despojadas, expuestas a la calle. Poetiza, de esta manera, la realidad apa-
bullante: “Naturaleza muerta con botes de basura”, “Cinturon de estrellas”, “Pajaros en el cable
eléctrico”, “Ladrén y victima”, “Gato atropellado”, “Hombre solitario recogiendo un cigarrillo”,
“Los amantes de la noche”, “Cielo sin luna” (Caputo, 2016, p.15). En otro momento y para ganar
algo de dinero, idean una “Casa habladora”: graban sus voces con las frases que dirian a los visi-
tantes -si estuvieran vivas- las puertas, las sillas, el espejo, el reloj, las ventanas, las sartenes, los
muebles escuetos... Obviamente, el evento de inauguracion termina siendo un desastre. Asi van
empobreciendo, entre unaidea y otra, hasta que, hacia el final, consiguen por fin un trabajo pago,
en un parque de diversiones ruinoso, donde “amenizan”, con sus gritos, “La mansion del terror”.

10 Como el “Divino Narciso” de Sor Juana Inés de la Cruz, en el que Narciso, que es la encarnacién de Cristo/Dios, busca
salvar/convertir a la Naturaleza Humana, en quien busca, a su vez, su propio reflejo. Muere, de hecho, seducido por su
imagen (la de ella, la Naturaleza Humana, que es la propia) en el agua, hallanose a si mismo.
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Estos dos hombres no solo crean y gozan con lo que hacen, sino que su naturaleza habita en el
compartir (;puede haber algo menos individualista?). Dividen un huevo en dos, para partir el
hambre a partes iguales; preparan empanadas destinadas a la venta, que terminan regalando a los
que tienen mas hambre que ellos; o son capaces de acciones como la que sigue:

“Yo creo que podemos tomarnos una cerveza”, dijo papi. “Una cada uno, incluyendo a
Olguita”.

—Rica la cerveza —dijo ella—. La cerveza embucha, eso es bueno. Te llena el estémago
de gases, te quita el hambre....

Mi padre me llamé, hicimos cuentas. Le dije: “Mira te alcanza para tres de tres”.
—Bueno, ;qué van a querer entonces?
—Un momento, por favor —le pidié mi padre.

Ramon-Ramona sigui6 atendiendo al resto de clientes. Mi padre me dijo: “No alcanzaria
para dejar la propina. ;No tienes nada?”. Me revisé los bolsillos, sabiendo que no tenia,
aunque esperando secretamente que aparecieran monedas.

—Nada —le dije.
—Pide entonces una para ti y otra para Olguita. (Caputo, 2016, p.110)

En este lugar en el margen, que da cabida a los cuerpos sin cabida, el padre le dice al hijo, como
dialogando con Frantz Fanon: “Somos pobres, pero no hay que sentirnos condenados” (Caputo,
2016, p.162). Y es precisamente por esa inmensa fuerza interior (antisistémica y anticolonial)
que los personajes pueden trascender la pobreza, la exclusion y la orfandad, procurandose aquello
que la sociedad les niega, al menos en el orden afectivo, en el sentimiento de comunidad, en la
experiencia poética (la percepcion profunda de las cosas) que experimentan pues las relaciones
que construyen no son artificiales ni utilitarias, sino radicalmente sinceras (hasta las ultimas con-
secuencias). Esto me parece relevante pues no se trata aqui inicamente, voy a usar los argumen-
tos de Irmgard Emmelhainz, de la visualizacion “hiperrealista”, “transparente” y pornografica de
la exclusion, del sexo y de la violencia para facilitar el anonadamiento del lector, procedimiento
que Slavoj Zizek cuestiona porque permite “verlo” todo y tan obscenamente que la fascinacion
por el horror impide comprender realmente lo que se esta viendo (Emmelhainz, 2012, p. 65).
Y digo “Unicamente” pues si bien Caputo no esquiva tocar la realidad con las manos y hay en su
apuesta un cierto aire “brutalista”, siempre termina adentrando al lector en los espacios metafo-
ricos, sembrados de signos, de subtextos, donde necesariamente se da la pausa, la respiracion y
el pensamiento.

Hombres sin derechos

Una cruenta matanza gay cruza la trama, mostrando decenas de hombres descuartizados en la
nocturnidad del barrio. El autor retrata con detalle, en este capitulo, la salvaje carniceria, cuyos
rituales homofébicos culminan en desmembramientos, cercenaciones, ejecuciones sumarias que
son protegidas por un Estado ausente y complice. Estos cuerpos asesinados, revisemos el “Homo
Sacer” de Giorgio Agamben (1998), son trozos de materia “sacrificables”, vidas “desnudas” que
han sido tomadas sin ser considerado esto un delito. Recordemos que para Agamben hay cierto
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tipo de personas en la sociedad que son expulsadas del Estado desde el punto de vista juridico y,
por lo tanto, deshumanizadas. La vida nuda (desnuda) esta despojada de su “estatus politico” e
inmersa en un “estado excepcion”, donde el derecho se encuentra suspendido de manera perma-
nente™. Este es el caso, precisamente, de los homosexuales que sufren este genocidio. Algunas
escenas de la matanza, descrita por Caputo (2016), nos ayudaran a comprender mejor estos
conceptos. Veamos:

Vimos en la zona de los bares, a los que no tenian cabeza: cuatro o cinco cuerpos, del
cuello a las piernas, flotando en su propio lago... Habian sido ludicos: vimos un torso que
sostenia dos piernas, y no al revés; vimos brazos saliendo de brazos, pegados a otros
brazos; vergas y huevas colgando de un arbol como frutas... El espectaculo —si, el espec-
taculo— sequia en la bajada al parque: en la zona de arena, a la que ya nunca iba nadie,
estaba el cuerpo de un hombre que se visti6 de blanco; tenia los ojos en la boca y tierra
en las cuencas. Los intestinos salian del recto, similares a una fuente... En la ronda, luego,
estaban los ahorcados... Y estos muertos estaban intervenidos para parecer mujeres... (p.
42)

En los términos tedricos de Agamben, estas son “vidas sin valor” o “indignas de ser vividas”. Estos
conceptos que se aplican inicialmente a la eutanasia, son recuperados por Agamben para sefialar
la vida (no aquejada por la enfermedad) que es despojada de su valor juridico y que, en conse-
cuencia, puede ser suprimida, sin que se cometa “homicidio”. En esta perspectiva, la biopolitica
moderna puede transformarse en “tanapolitica”, en el momento en que la decision soberana (del
Estado, por ejemplo) determina que una vida puede ser suprimible impunemente, como en las
escenas presentadas. (Agamben, 1998, p. 80)

En su ensayo “Who Is the Subject of the Rights of Man?”, Jacques Ranciére (2004) plantea una
pregunta de fondo que parece inocente y no lo es en absoluto: ;Son realmente los seres humanos
los depositarios de los derechos humanos? Y la respuesta que tendria que ser afirmativa, en reali-
dad no lo es. Los derechos del hombre (esa gran abstraccion), segiin Hannah Arendt (citada por
Agamben y por Ranciére), hacen que la “vida natural” parezca fuerte y portadora de derechos; es
decir, que al nacer debiera aparecer el principio de soberania e igualdad para todos los cuerpos.
Sin embargo, hay en los hechos una ecuacion encubierta: nacimiento = nacionalidad = ciudadania
= derechos. La ciudadania puede ser protegida o no por el Estado. En consecuencia, la “soberania
del hombre” queda en entredicho, dado que los humanos por si solos no son capaces de procurar
para si mismos los derechos sin la existencia de un aparato institucional que los garantice. Si bien
Ranciére (2004) critica en algin punto el razonamiento de Arendt por considerarlo un extremo
de despolitizacion del hombre!?, lo cierto es que en el caso de la matanza descrita en “Un mundo

11 Agamben explica en la introduccion del Homo Sacer, lo siguiente: “The protagonist of this book is bare life, that is,
the life of homo sacer (sacred man), who may be killed and yet not sacrificed, and whose essential function in modern
politics we intend to assert. An obscure figure of archaic Roman law, in which human life is included in the juridical order
[ordinamento]1 solely in the form of its exclusion (that is, of its capacity to be killed), has thus offered the key by which
not only the sacred tests of sovereignty but also the very codes of political power will unveil their mysteries. At the same
time, however, this ancient meaning of the term sacer presents us with the enigma of a figure of the sacred that, before
or beyond the religious, constitutes the first paradigm of the political realm of the West. The Foucauldian thesis will
then have to be corrected or, at least, completed, in the sense that what characterizes modern politics is not so much
the inclusion of zoé in the polis — which is, in itself, absolutely ancient — nor simply the fact that life as such becomes a
principal object of the projections and calculations of State power. Instead the decisive fact is that, together with the
process by which the exception everywhere becomes the rule, the realm of bare life — which is originally situated at
the margins of the political order — gradually begins to coincide with the political realm, and exclusion and inclusion,
outside and inside, bios and zog, right and fact, enter into a zone of irreducible indistinction. At once excluding bare life
from and capturing it within the political order, the state of exception actually constituted, in its very separateness, the
hidden foundation on which the entire political system rested”. (12)

12 Ranciere considera, como he referido al inicio de este trabajo, que los Derechos Humanos son derechos escritos y se
convierten en derechos de quienes “hacen algo por ellos”.
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huérfano” como en el Holocausto judio, se trata de cuerpos que carecen de un Estado que los
represente y asegure sus derechos. Y el nivel de violencia es tal, que el sujeto se ve impedido de
hacer algo por si mismo, para garantizarlos.

Las batallas del lenguaje

Tal como senala Nicholas R. Jones: “Todos los grupos de personas, no solo los ‘de color’, se cla-
sifican, tienen género, corren y se (hiper) sexualizan en funciéon de como hablan y no hablan”
(2019, p.19). Lo cual quiere decir que la lengua y el habla no son inocentes, traducen sistemas de
prestigio o desprestigio, sistemas de diferencia, sistemas de dominacion. El autor recoge las ideas
de Bourdieu sobre el lenguaje y reconoce “que los grupos étnicos, incluidos los africanos negros
diversos, pero también los romanies, vascos, musulmanes ibéricos, amerindios y otros, estan ha-
bitualmente marcados racialmente y marginados por referencia a sus formas de ‘hablar’.” (2019,
p. 19). Jones reflexiona acerca de la relacion entre el lenguaje, la discriminacion y los procesos de
racializacion de la sociedad e identifica que el lenguaje no solo puede ser fuente de marginacion y
una forma explicita de violencia, sino que es mutable, que puede transformarse y convertirse en
modos de disidencia, resistencia y auto reflexion (2019). En la novela, el uso sustantivo “maripo-
sa” es un ejemplo de esta transformacion. El protagonista aprende pronto, en la nifiez, que esta
palabra sirve para agredir(lo):

... yo de nifio, brincando, cantando. Moviendo los brazos —mis alas— queriendo volar. Y
un hombre que se acerca: “jEso!”, me anima. “jEso, vuela!”.

Por él, por mi, sigo saltando. En la calle veo una llanta desinflada. Me paro encima, me
impulso; estoy en lo alto, segundos, y reboto. Muevo los brazos, las manos —estoy vo-
lando—.

El hombre, entretanto, me sigue aplaudiendo: “iVuela, eso vuela!”, y en el aire, con él, por
él, celebro mi liviandad. “iVuela, vuela!”.

Su expresion, sin embargo, cambia. Brusca, ahora, roja, se transforma en una mueca.
“iVuela, vuela!”, alza la voz. Y, entonces, mas hombres: me miras, se miran... Un escan-
dalo.

“iVuela, vuelal!”, sigue el extrafio, como en trance, hasta que grita, enfurecido: “iMaripo-
sa!”. (Caputo, 2016, p. 61)

El lenguaje en este caso no es literal, por supuesto. “Mariposa” no significa coledptero, no es un
sustantivo neutro, sino que se vuelve un objeto punzante, calificativo, que agrede al nifo: MARIca,
MARIquita, MARIcon, MARIpos6n, homosexual, amanerado, fragil, débil, “nina”, le esta diciendo
en realidad el hombre. Del mismo modo, tras la matanza gay, en las paredes del barrio han apare-
cido mensajes de advertencia, escritos con la sangre de los muertos: “jSigan bailando, mariposas!”
(Caputo, 2016, p. 114). Esta vez el odio, pero también el miedo, desbordan el significado del
término, que a su vez los dos protagonistas vuelven a modificar, cargandolo de afecto, de amor
propio, de orgullo. Veamos el siguiente fragmento:

... [mi padre] me llevé al espejo. “Mira”. Y yo miré y lo miré y pregunté: “;Qué? ;Miro
qué?”. Y volvio a decir: “Mira”. Y yo, otra vez: “Pero ;qué?”. Y me habl, asi, de lo distintos
que éramos; menciond mis ojos, comparandolos con los suyos. Dijo: “;Ves que brillantes
los tienes? ;A qué se parecen?”. Le dije: “No sé, dime t0”, y mi padre se incomodo, o quizas
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le entraron los nervios. Repitio la pregunta: “;Qué parecen? Fijate bien”. Le dije, ansioso:
“No sé, de verdad no sé”, y en lugar de darme una respuesta, mi padre se arrodill6 y atin
mas alto que yo, me tomé por los hombros, y rogé: “Dime td, por favor, a qué se parecen”.
Y entonces yo, rebasado por la suplica, le dije: “Son negros”. Y él: “snegros como qué?”. Y
yo -recordé una mariposa-: “Negros como la mariposa negra”. Y mi padre, como aliviado,
y como encontrando por fin una respuesta, grito: “jExacto!”. (Caputo, 2016, p.121)

Giuseppe Caputo prueba en el texto el poder opresor o liberador del lenguaje (sefialado por Jo-
nes), y reivindica lo “sentimental” en la literatura, vaciando este adjetivo de su contenido nega-
tivo, histéricamente asociado a lo “no intelectual”, a lo “emotivo”, a lo “popular”®3. Su poética
nos recuerda que la definicion renacentista del Hombre, descrita por Sylvia Wynter, lo revestia
de razén, de discernimiento, de fuerza, de cerebro y lo alejaba, por tanto, de todo aquello que
tuviera que ver con las emociones, con la fragilidad, con el corazén, con lo femenino. De modo
que lo “sentimental” termin6 adquiriendo connotaciones de “arte menor” pues, como bien afirma
Caputo, supuestamente nos “desintelectualiza”, nos “ablanda”, nos “feminiza”.

Para el autor, recuperar lo sentimental implica: llenarse poéticamente el cuerpo de sensaciones,
feminizarse; aceptar la idea de que “sentir y pensar” pueden estar unidas; admitir que lo sentimen-
tal “esta y existe” y puede escribirse; que se puede crear sobre la destruccion, asumiendo que lo
sentimental “nos saca del mundo y nos vuelve a poner en él”; y “nos hace volver a ver la vida, nos
hace sentir otra vez”. (Caputo, 2016).

Conclusion

Tras este viaje teorico y literario por la novela “un mundo huérfano” es posible responder a las
preguntas que propuse al inicio y reconocer que la propuesta de Sylvia Wynter no solo es deseable
sino posible: en efecto, |a literatura puede crear poéticas alternativas, anticandnicas, que pongan
en cuestion la idea del “monohumanismo” y las condiciones que posibilitan desde él, la discrimi-
nacion, el racismo y la exclusion. Puede el arte -en realidad esto no es nuevo, mas no es lo comdn-
visibilizar los cuerpos que “salen del horno” quemados, inmaduros, malformados, con una “alita
rota”, como dice el poema de Pedro Lemebel del epigrafe, dando cabida a la vulnerabilidad, a la
diversidad, al sujeto individual, a las estrategias de resistencia, sin que esto implique la “romanti-
zacion” ola “espectacularizacion” de lo distinto (especialmente cuando eso distinto esta rodeado
de pobreza, de violencia, de marginalidad), sino reconocerlo como sujeto politico, capaz de llevar
a cabo sus propias batallas politicas y poéticas. Y, finalmente, puede lograrlo reinventando el len-
guaje, deconstruyéndolo, torciéndolo, poniendo en cuestion los caminos conocidos, los topicos,
porque si existe un lugar y un espacio para reinventar el mundo, ese es el de la imaginacion.
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